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अध्याय एक  

१. अध्ययन पररचय 

बौद्ध स्िपू काठिाडौँ उपत्यकाको पिूी उत्तर भाििा अिन्स्थि नपेालका प्रख्याि बौद्ध िीथइस्थल िध्य े एक प्रिखु 
िीथइस्थल हो। यो स्िपू संसारकै सबभैन्द्दा ठूला िोलाकार भएको स्िपू हो। सन ्१९७९ िा  यनुसे्को तिश्ि सम्पदा 
सचूीिा ससूचकृि बौद्ध सम्पदा क्षते्र अन्द्ििइि  बौद्ध स्िपू कररब ८२,१४० ििइ छिट क्षते्रिलिा िैललएको ि। यस स्िपूको 
िभइिहृको व्यास १०० छिट  ि भन ेउचाइ १४१.२ छिट रहकेो ि। (लािा, २०८१) बौद्ध क्षते्र तिशषेिुः काठिाडौँ 
उपत्यकामभत्र िािाङ सिदुायको आददि कालदखेी बसोबास रहकेो एिं बाहलु्यिा रहकेो िािाङ सम्पदा क्षते्र हो। साथ,ै 
हाल यस क्षते्रिा निेार, तिब्बिी, शपेाइ, लिायिका जािजातिको सििे बसोबास भएकोल ेयो क्षते्र िािाङसिँ ैतितिि 
जािजािीको साझा सम्पदाको रूपिा रहकेो ि। यस स्िपूलाई िािाङ लिायि छहिाली बौद्ध सिदुायहरूल ेखस्योर, 
झ्यारूङ खस्योर, खस्योर छ्योिने, निेारी सिदुायल ेखास्िी चतै्य एिि ्आि रूपिा बौद्धस्िपू, बौद्ध चतै्य आदद तितिि 
नािबाट पछन सम्बोिन िररएको पाइन्द्ि। सप्ि िथािििध्य े एक काश्यप बदु्धको अन्स्ििाि ु राखी छनिाइण िररएको 
तिश्िास िररन ेयस स्िपू तिश्िििा रहकेा स्िपूहरूिध्य ेसबभैन्द्दा तिशाल स्िपू हो। तत्रकाल बदु्धको सचत्तको प्रिीक 
िाछनन ेयस स्िपूलाई भििान ्बदु्घल ेसम्यक् सम्बदु्धत्ि लाभ िनुइभएको घटनासिँ सम्बन्न्द्िि बोसिचतै्य पछन भछनन्द्ि। 
िहायान बौद्ध परम्पराको केन्द्रतबन्द्दकुा रूपिा रहकेो बौद्ध स्िपूलाई सचन्द्िािजणरत्न अथाइि जनुसकैु िनोकािना परुा िन े
रत्नको प्रिीक पछन िाछनन्द्ि।  

नपेालको सांस्कृतिक िरोहर र िामिइक पयइटनको केन्द्रको रूपिा रहकेो तिश्ि सम्पदा सचूीिा ससूचकृि िीथइस्थल बौद्ध 
स्िपूको व्यिस्थापन िथा संचालन िन ेबौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुी नपेालको प्राचीन िामिइक-प्रशासछनक संस्था हो। यस 
िठुीको स्थापनादजेख न ैयस संस्थाल ेबौद्ध स्िपूको छनत्यपजूा, अनषु्ठान, जात्रा, र सम्पदा व्यिस्थापनको जजम्ििेारी ललदँ ै
आएको ि। यसका साथ,ै सियक्रिको तिकाससिँ ैस्थानीय िािाङ लिायि अन्द्य सिदुायल ेस्थापना िरकेो सािदुातयक 
िठुी िथा संघसंस्था, नपेाल सरकारको आसिकाररक छनकाय लिायिका अंिल ेयस सम्पदाको व्यिस्थापन, संरक्षण, 
संिद्धइन लिायिका कायइिा तिशषे योिदान पयुाइएको दजेखन्द्ि। िर, यसको ऐतिहाससक तिकासक्रि, सािाजजक-राजनीतिक 
प्रभाि, र स्थानीय िािाङ सिदुायसिँको सम्बन्द्िबार े हालसम्ि तिस्ििृ अध्ययन िथा अनसुन्द्िान भएको दजेखदनै। 
तिशषेिरी, िािाङ सिदुाय यस क्षते्रिा आददि कालदखेी बासोबास िद ैआएका र बौद्ध स्िपू, िािथान लिायि अन्द्य 
सम्पदाहरूको संरक्षण, संिद्धइनका साथ ैिामिइक अनषु्ठान, छनत्य नमैित्य पजूापाठ, जात्रापिइहरू िीन ैिािाङ सिदुायल े
संचालन र व्यिस्थापन िद ैआएकोिा आिुछनक नपेालको स्थापना र तिशषेिुः राणा शासनकालदजेख  िठुी संचालन र 
व्यिस्थापनिा स्थानीय िािाङ सिदुायलाई राज्यल ेन ैिन्चचि िरी उनीहरूल ेछनिाउद ैँ आएका परम्पारिि भमूिकाहरूबाट 
तििखू  िररएको दजेखन्द्ि। जसल ेिदाइ बौद्धका स्थानीय िािाङ सिदुायको िामिइक असिकार, सांस्कृतिक पछहचान, र 
सािदुातयक स्िायत्तिािा िम्भीर प्रभाि पारकेो ि। यसकैारण, यस अध्ययनल ेबौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुी लिायिका बौद्ध 
सम्पदासिँ सम्बद्ध संघसंस्था िथा छनकायहरूको ऐतिहाससक अमभलखे, प्रशासछनक संरचना, आतथइक व्यिस्था, र िािाङ 
सिदुायको ऐतिहाससक योिदानलाई तिस्ििृ रूपिा तिश्लषेण िररएको ि। 
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२. अध्ययन उद्दशे्यहरू 

१. बौद्ध िहास्िपूको छनत्य नमैित्य पजूाआजा, अनषु्ठान, जात्रा, पिइ लिायिका स्िपूको संचालन, व्यिस्थापन िथा 
ििइिसंभारका लाति स्थाछपि बौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुी लिायि अन्द्य परम्परािि संस्थाहरूको ऐतिहाससक पषृ्ठभिूी, 
तिकासक्रि, प्रशासछनक संरचना, स्रोि व्यिस्थापन, संचालन प्रकृयाका साथ ैििइिान अिस्थाको तिश्लषेण िन े। 

२. िािाङ सिदुायल ेिठुीको संचालनिा छनभाएको ऐतिहाससक िथा परम्परािि भमूिका र पछि छकन हटाइयो भन्द्न े
कारण पत्ता लिाउन।े   

३. िठुीको आतथइक स्रोि (जग्िा, दान, अनषु्ठान आय) र यसको ििइिान अिस्थाको िलू्याङ्कन िन।े   

४. िठुील ेपरम्परािि रूपिा संचालन िन ेअनषु्ठानहरू कसरी पररििइन भएका िन ्भन्द्न ेअध्ययन िन।े   

५. िठुीको भतिष्यको नीति छनिाइणिा स्थानीय सिदुाय, िामिइक निेतृ्ि, र सरकारी छनकायहरूको भमूिका छनिाइरण िनइ 
सझुाि ददन।े 

३. अध्ययन तिसि 

यस अध्ययनल ेबौद्ध िहास्िपूको छनत्य नमैित्य पजूाआजा, अनषु्ठान, जात्रा, पिइ लिायिका स्िपूको संचालन, व्यिस्थापन 
िथा ििइिसंभारका लाति स्थाछपि बौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुी लिायि अन्द्य परम्परािि संस्थाहरूको ऐतिहाससक पषृ्ठभिूी, 
तिकासक्रि, प्रशासछनक संरचना, स्रोि व्यिस्थापन, संचालन प्रकृयाका साथ ै ििइिान अिस्थाको तिश्लषेण िन ेिलू 
उद्दशे्यका साथ उल्लजेखि तिषयहरूको िछहरो रूपिा अन्द्िषेणका लाति िणुात्िक अनसुन्द्िान तिसिको बहुआयामिक 
दृन्ष्टकोणलाई अपनाइएको ि।  

िणुात्िक अनसुन्द्िान ढाचँािा सािान्द्यिया अिइ संरसचि अन्द्ििाइिाइ, सहभािी अिलोकन, सिहू िलिल, िौजखक इतिहास 
संकलन, र दस्िािजे तिश्लषेण तिसिहरू िािइ ि िथ्याङ्कहरू सङ्कलन िररएको ि। यी तिसिहरूिािइ ि अन्द्िषेकहरूल े
बौद्ध सम्पदा क्षते्रिा छक्रयामशल िठुी लिायि अन्द्य संघसंस्थाहरूको स्थापना, ऐतिहाससक  घटनाक्रि, संरचना, व्यिस्थापन, 
ििइिान अिस्था िथा बौद्ध सम्पदा क्षते्रको सिग्र तिकास, संिद्इघन िथा प्रिद्इघनिा भमूिका लिायिका िलू शीष इकका 
बारिेा तिस्ििृ, िणइनात्िक सचूना िथा जानकारी सङ्कलन िररएको ि। अध्ययनको प्राथमिक स्रोिको रूपिा िठुीका 
लालिोहर, इन्स्िहार, अमभलखे, पसु्िकलिायि अन्द्य दस्िािजेहरूको अध्ययन िररएको ि।  साथ,ै िठुी सम्बद्घ सरकारी 
असिकारी, बौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुी लिायि बौद्ध सम्पदा क्षते्रिा छक्रयामशल अन्द्य सािदुातयक िठुी, सािाजजक, िामिइक 
संघसंस्था िथा तलिहरूका पदासिकारी िथा सदस्यहरू, बौद्ध, िलेम्ची लिायि अन्द्य स्थानिा िठुीको जग्िा भोिचलन 
िद ैआएका िठुठयारहरू, यस तिषयसंि सम्बन्न्द्िि तिषयतिज्ञ, जानकार, र स्थानीय िािाङ सिदुायसिँ अन्द्ििाइिाइ िथा  
सािछूहक ििलि िररएको ि। त्यसिैरी, छििीय स्रोिको रूपिा बौद्ध ििइ, िािाङ इतिहास, र िठुी प्रणालीसम्बन्द्िी 
हालसम्ि प्रकामशि पसु्िकहरू, शोिपत्र, र लखेहरूको तिश्लषेण िरीएको ि। बौद्ध क्षते्रका स्थानीय िािाङ सिदुाय 
लिायि अन्द्य सिदुायका अग्रज, िछुद्धजीिी, सांस्कृतिक अभ्यासकिाइ लिायिको पछहचान िरी िहाहँरूको जीिन्द्ि अनभुि, 
भोिाइ साथ ैबौद्धसिँ सम्बन्न्द्िि स्ितृि िथा दृन्ष्टकोणलाई केन्द्रिा राखी अध्ययन िररएको ि।  

  



6 
 

अध्ययनको लाति छनम्न अध्ययन तिसि अिलम्बन िररएको ि: 

िथ्याङ्क सङ्कलन 

अन्द्ििाइिाइ: अध्ययनको लाति प्राथमिक िथ्याङ्क संकलनका यस अध्ययनल ेबौद्ध िहास्िपूको छनत्य नमैित्य पजूाआजा, 
अनषु्ठान, जात्रा, पिइ लिायिका स्िपूको संचालन, व्यिस्थापन िथा ििइिसंभारका लाति स्थाछपि बौद्ध िलेम्ची घ्याङ 
िठुी लिायि अन्द्य परम्परािि संस्थाहरूको ऐतिहाससक पषृ्ठभिूी, तिकासक्रि, प्रशासछनक संरचना, स्रोि व्यिस्थापनका 
साथ ैििइिान अिस्थाको तिस्ििृ संकथनहरू िथा जीिन्द्ि अनभुि र स्ितृिहरू सङ्कलन िनइ बौद्धका स्थानीय िािाङ 
सिदुाय लिायि अन्द्य बाससन्द्दाहरू, सांस्कृतिक अभ्यासकिाइहरू (बौद्ध घ्याङ िठुी, िािाङ कल्याण िठुीिा अिद्ध लािा 
िथा ििइिरुू), बौद्ध घ्याङ िठुी, िािाङ कल्याण िठुी, ओि िािाङ सखुदुुःख सिेा िठुी, द ेभ्िय िठुी, भज्य ुिठुी, 
िोरङान िछहला सिाज लिायिका बौद्ध क्षते्रिा छक्रयाशील संघसंस्थाका निेतृ्िहरू, स्थानीय बछुद्धजीिी, तिज्ञ आददको 
पछहचान िरर अिइ-संरसचि अन्द्ििाइिाइहरू सचचालन िररएको ि। त्यसिैरी, बौद्ध, ससन्द्िुपाल्चोकन्स्थि िलेम्ची, हलेम्ब ु
लिायि अन्द्य स्थानिा बौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुीको जग्िा भोिचलन िद ैआएका िठुठयारहरूको पछहचान िरर अिइ-संरसचि 
अन्द्ििाइिाइहरू सचचालन िररएको ि। 

सहभािी अबलोकन: िथ्याङ्क संकलनका लाति यस अध्ययनिा संलग्न अनसुन्द्िानकिाइल ेबौद्ध घ्याङ िठुी लिायि अन्द्य 
िठुी, सािाजजक, िामिइक संघसंस्थाहरूिारा बौद्घ क्षते्र र स्थानीय िािाङ सिदुाय िथा अन्द्य सिदुायिा संचालन िररन े
छनत्य नमैित्य पजूापाठ, अनषु्ठान एिि ्अन्द्य छक्रयाकलापहरूिा प्रत्यक्ष सहभािी भइ दछैनक जीिन, िामिइक अनषु्ठान, 
चाडपिइ िथा सािाजजक सांस्कृतिक अन्द्िरछक्रयाहरूको अिलोकन िररएको ि। सहभािी अिलोनिािइ ि 
अनसुन्द्िानकिाइलाई सिदुायको आत्ििि पक्षहरू बझु्न िथा सांस्कृतिक अभ्यासहरूको सजीि अनभुि िनइ िद्दि पगु्न े
िद इि। यस अध्ययनको क्रििा अनसुन्द्िानकिाइल ेबौद्ध स्िपूिा सम्पन्द्न तिशषे जात्राहरू िािला जात्रा, ििेाल जात्रा, बदु्ध 
जयन्द्िी लिायि अन्द्य िामिइक, सांस्कृतिक अनषु्ठानहरू, बौद्धका स्थानीय िािाङ सिदुायको दछैनक ददनचयाइ, सािाजजक 
ितितिसि िथा कायइक्रिहरूिा प्रत्यक्ष सहभािी भइ िथ्याङ्कहरू संकलन िररएको ि। सहभािी अिलोकनको क्रििा 
उल्लजेखि जात्राहरू, पजूापाठ, अनषु्ठान िथा सािाजजक कायइिा सहभािीहरूको प्रत्यक्ष अनभुि िथा घ्याङ िठुी को 
परम्परािि भमूिका िथा ििइिान सियसम्ि आइपगु्दा भएका पररिाजइन िथा पररििइनहरूका बारिेा स्थानीय सिदुाय 
लिायिका सरोकारिालाहरूको दृन्ष्टकोणहरूको तिस्ििृ तििरण संकलन िररएको ि। 

सािछूहक िलिल िथा अन्द्िछक्रइया: बौद्ध िहास्िपूको छनत्य नमैित्य पजूाआजा, अनषु्ठान, जात्रा, पिइ लिायिका स्िपूको 
संचालन, व्यिस्थापन िथा ििइिसंभारका लाति स्थाछपि बौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुी लिायि अन्द्य परम्परािि संस्थाहरूको 
ऐतिहाससक पषृ्ठभिूी, तिकासक्रि, प्रशासछनक संरचना, स्रोि व्यिस्थापनका साथ ैििइिान अिस्थाको सिन्ष्टिि बझुाइिा 
एकरूपिा कायि िनइ  व्यन्तििि रूपिा संकलन िररएका िथ्याङ्कलाई अझ तिश्िसछनय बनाउन बौद्ध स्िपू, िठुी 
संचालन िथा व्यिस्थापन सम्बन्न्द्िि तिज्ञ सिहु, स्थानीय जानकार, बछुद्धजीिी, स्थानीय िथा िलेम्ची लिायिका 
स्थानका िठुीयारहरू लिायिसिँ सािछुहक िलिल िथा अन्द्िछक्रया िररएको ि। 

दस्िािजे संकलन िथा तिश्लषेण: अध्ययनको प्राथमिक स्रोिको रूपिा बौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुीको नाििा इतिहासका 
तिमभन्द्न कालखण्डिा ललजखि लालिोहर, इन्स्िहार, अमभलखे, पसु्िकलिायि अन्द्य दस्िािजेहरूको संकलन िरी 
तिश्लषेण िररएको ि। िठुी संस्थान, रान्ष्िय अमभलखेालय लिायि अन्द्य स्थानिा बौद्ध स्िपूको परम्परािि िठुी िथा 
सम्बद्ध संघसंस्थाको बारिेा उपलब्ि दस्िािजेहरूको संकलन िरर तिश्लषेण िररएको ि। त्यसिैरी, छििीय स्रोिको 
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रूपिा बौद्ध स्िपू, िािाङ इतिहास र िठुी प्रणालीसम्बन्द्िी हालसम्ि प्रकामशि पसु्िकहरू, शोिपत्र, र लखेहरूको 
संकलन िरर तिश्लषेण िररएको ि।  

निनूा िनौट 

बौद्ध सम्पदा क्षते्रसंि सम्बन्न्द्िि िठुस ् संघ संस्थाको तिषयिा सिदृ्ध ज्ञान र अनभुि भएका सहभािीहरू चयन िनइ 
उद्दशे्यपणूइ निनूा तिसि प्रयोि िररएको ि। उद्दशे्यपणूइ निनूाल ेउनीहरूका तिशषेिाहरू, ज्ञान, अनभुिहरू, िा केही 
अन्द्य िापदण्डहरूिा आिाररि सहभािीहरूलाई जानाजानी चयन िनुइ हो। सतुििा निनूािा िखु्य रूपिा व्यन्तिहरू 
उपलब्ि िन,् इच्िुक िन,् िा व्यािहाररक स्िरिा पहुचँ िनइ िा सम्पकइ िनइ सजजलो हनु्द्ि। स्थानीय बाससन्द्दाहरू र 
बौद्ध स्िपू िरपरका सिदुायहरूबाट तिमभन्द्न दृन्ष्टकोणहरू सिािशे िन ्भनी सछुनन्श्चि िनइ यस अध्ययनको लाति 
उद्दशे्यपणूइ निनूा तिसि अनरुूप निनूा िनौट तिसि प्रयोि िररएको ि। बौद्ध क्षते्रका स्थानीय सिदुायका साथ,ै िलेम्ची, 
हलेम्ब ुक्षते्रका िठुी लिायि संघसंस्था बार ेिछहरो जानकार भएका सहभािीहरूलाई िनौट िनइ उद्दशे्यपणूइ निनूाहरू 
प्रयोि िररएको तथयो। यसिा बौद्ध सम्पदा क्षते्रका स्थानीय िदृ्धिदृ्धा, िछहला, िदु्मघजीिी, जानकार, िठुी लिायि तिमभन्द्न 
संघसंस्थािा संलग्न पदासिकारी र परम्परािि िलेा, जात्रापिइ िथा अनषु्ठानहरूको अभ्यासकिाइहरू सिािशे िररएका 
तथए। 

िथ्याङ्क तिश्लषेण 

सङ्कललि िथ्याङ्कको िखु्य तिषयिस्ि ुर ढाचँाहरू पछहचान िनइ तिषयिि तिश्लषेण प्रयोि िररएको ि। िणुात्िक 
तिश्लषेणल ेअध्ययनको प्राथमिक स्रोिको रूपिा बौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुीको नाििा इतिहासका तिमभन्द्न कालखण्डिा 
ललजखि लालिोहर, इन्स्िहार, अमभलखे, पसु्िकलिायि अन्द्य दस्िािजेहरूको तिश्लषेण िथा िठुी संस्थान, रान्ष्िय 
अमभलखेालय लिायि अन्द्य स्थानिा बौद्ध स्िपूको परम्परािि िठुी िथा सम्बद्ध संघसंस्थाको बारिेा उपलब्ि 
दस्िािजेहरूको तिश्लषेण िरी बौद्ध सम्पदा क्षते्रको व्यिस्थापन, संचलान, संरक्षण र संिद्धइनिा उल्लजेख िठुी लिायि 
संघ संस्थाहरूको ऎतिहाससक भमूिका र ििइिान सियसम्ि आइपगु्दा भएका ितिशीलिा र पररििइनहरूको  अन्द्िषेणिा 
केन्न्द्रि िररएको ि।  त्यसिैरी, छििीय स्रोिको रूपिा बौद्ध स्िपू, िािाङ इतिहास र िठुी प्रणालीसम्बन्द्िी हालसम्ि 
प्रकामशि पसु्िकहरू, शोिपत्र र लखेहरूको संकलन िरर तिश्लषेण िररएको ि।  

यस अध्ययनल ेिछहरो अन्द्ििाइिाइ, सिहू िलिल र सहभािी अिलोकन सछहि िणुात्िक तिसिहरूको प्रयोि िरर स्थानीय 
िािाङ सिदुाय लिायि अन्द्य बाससन्द्दाहरू, तिशषेि बौद्ध सम्पदा क्षते्रको लािो इतिहास िथा ितिशीलिा प्रत्यक्ष अनभुि 
िद ैआएका िदृ्धिदृ्धाहरू, िछहला, स्थानीय जानकार, बछुद्धजीिी लिायिको आत्ििि अनभुतूि िथा स्ितृिहरू िािइ ि बौद्ध 
सम्बद्ध संघ संस्थाप्रतिको सिदुातयक बझुाइ िथ दृन्ष्टकोणलाई आिारभिू िथ्याङ्कको रूपिा अक्षरस प्रस्ििु िररएको 
ि। यी तिसिहरू सिदुायहरूल ेआफ्नो सांस्कृतिक सम्पदासिँ जोड्न ेव्यन्तिपरक अथइ र िलू्यहरूको सकू्ष्ि बझुाइको 
लाति हालसम्ि प्रयतुि प्रभािकारी अध्ययन तिसि हो। साथ,ै सिय अनसुार बौद्धको पररििइनशील संकथनहरू बझु्न 
व्यन्तििि कथाहरू र जीिन्द्ि अनभुिहरूको तिश्लषेण िररएको ि। सम्पदा क्षते्र सम्िद्घ िठुी संघसंस्था अध्ययनको 
प्रचललि आिारभिू िान्द्यिा िथा हालसम्िको अध्ययन अभ्यासको आिारिा उल्लजेखि तिषय (तथि) हरू १. बौद्धनाथ 
क्षते्रका संघसंस्थाहरू, २. ऐतिहाससक सम्पदा: बौद्धनाथ िहाचतै्य, ३. ऐतिहाससक परम्परा: बौद्ध-िलेाम्ची घ्याङ िठुी र 
४. अध्ययनको छनष्कष इिा संकललि िथ्याङ्कहरूलाई प्रस्ििु िररएको ि। 
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४. अध्ययनको सीिा  

घ्याङ िठुीको ऐतिहाससक अध्ययनको िछहराइिा पगु्न ेिलू आिार भनकेो परुाना अमभलखे िथा ललजखि प्रिाणहरू हुन।् 
िर, िठुी संस्थान जस्िा आसिकाररक छनकायिा सििे घ्याङ िठुीसिँ सम्बन्न्द्िि पणूइ तििरण उपलब्ि नहुनलु ेशोिको 
दायरालाई खमु्च्याएको ि। िरेजैसो घ्याङ िठुीहरू लालिोहर, स्रसे्िा िा परुाना ललखिहरू संस्थानको अमभलखेिा सिछेटन 
सकेका िैनन।् प्रिाणहरूको यो ररतििाका कारण िठुीको उत्पसत्त, यसको सचचालन पद्धति र ऐतिहाससक तिकासक्रिको 
तिश्लषेण िदाइ कतिपय ठाउिँा अनिुानिा भर पनुइपन ेिा सिही छनष्कष इिा पगु्नपुन ेबाध्यिा अध्ययनिा रहकेो ि।  
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अध्याय- दइुइ 

५. बौद्धनाथ क्षते्रका संघसंस्थाहरू 

बौद्धनाथ क्षते्रिा िलूिुः िामिइक संघसंस्था (िठुी), िमु्बाहरू, सािाजजक-सांस्कृतिक िठुीहरू, सािाजजक संघसंस्थाहरू र 
खलेकुदसिँ सम्बन्न्द्िि तलबहरू सचचालनिा रहकेा िन।् िामिइक िठुी र िमु्बाहरू िामिइक छक्रयाकलापहरूिा, सािाजजक 
िठुीहरू, संघसंस्था र तलबहरू तिशषे िररे स्थानीय तिकास र खलेकुद क्षते्रसिँ सम्बन्न्द्िि रहकेा िन।् 

बौद्धनाथ क्षते्रिा छक्रयाशील संघसंस्थाहरू छनम्नानसुार रहकेा िन:्  

५.१. िामिइक संघसंस्थाहरू  

(क) श्री बौद्ध िथा िलेाम्ची घ्याङ िठुी 

(ख) श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति 

५.२. बौद्ध क्षते्रका िमु्बाहरू 

५.३. सािाजजक-सांस्कृतिक िठुीहरू 

(क) श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुी 

(ख) ओि िािाङ सखु दुुःख िठुी 

(ि) बज्य ुिठुी 

(घ) द ेभ्िय िठुी 

५.४. सािाजजक संघसंस्थाहरू 

(क) बौद्ध जषे्ठ नािररक सिाज  

(ख) िोरङान िछहला सिाज 

५.५. खलेकुदसिँ सम्बन्न्द्िि संघसंस्थाहरू  

 

५.१. िामिइक संघसंस्थाहरू  

(क) श्री बौद्ध िथा िलेाम्ची घ्याङ िठुी  

श्री बौद्ध िथा िलेाम्ची घ्याङ िठुी बौद्धनाथ क्षते्रको ऐतिहाससक, िामिइक िथा सांस्कृतिक जीिनको केन्द्रीय संस्था हो। 
िठुील ेस्थानीय िािाङ सिदुायको िामिइक अभ्यास, सािाजजक संरचना र सांस्कृतिक छनरन्द्िरिािा दीघइकालीन प्रभाि 
पारकेो ि। घ्याङ िठुील ेबौद्धनाथ िहाचतै्यसिँ जोछडएका पजूा–अनषु्ठान िात्र सचचालन िन ेनभई बौद्धनाथ क्षते्रका 
िािाङहरूको सािाजजक व्यिस्थापन, परम्परािि असिकार संरचना, सांस्कृतिक पिइ–उत्सिको संरक्षण िथा सािछूहक 
पछहचान छनिाइणिा सछक्रय भमूिका छनिाइह िद ैआएको दजेखन्द्ि। 

अध्ययनबाट दजेखन्द्ि छक घ्याङ िठुील ेबदु्ध जयन्द्िी, िािला जात्रा, िेच्य ुपजूा, काराङकुरुङ ङ््या, सोनाि ल्होिार, 
म्हछेनङलिायिका पिइहरूको आयोजना िथा सचचालनिािइ ि ्िािाङ िामिइक–सांस्कृतिक परम्परालाई जीिन्द्ि राखकेो ि। 
तिशषेिुः िािला जात्रा र िेच्य ुपजूा-अनषु्ठानहरूल ेिरुु पद्िसम्भिसिँ सम्बन्न्द्िि िामिइक आख्यान, स्थानीय दिेी–
दिेिाको सांस्कृतिक सिायोजन िथा सािदुातयक ऐतयबद्धिाको अमभव्यन्ति प्रस्ििु िद इिन।् त्यस्ि ैम्हछेनङ र काराङकुरुङ 



10 
 

ङ््या जस्िा पिइहरूल े िािाङ सिदुाय र सचछनया ँ लािाबीचको ऐतिहाससक सािाजजक सम्बन्द्ि िथा संरक्षणात्िक 
संरचनाको झलक ददन्द्ि। 

सियक्रिसिँ ै सािाजजक रूपान्द्िरण, शहरीकरण िथा संस्थािि तििादका कारण घ्याङ िठुीका केही परम्परािि 
अभ्यासहरूिा पररििइन आएको भए पछन यसको ऐतिहाससक भमूिका र सांस्कृतिक िहत्ि अद्याछप सिदुायिा जीतिि ि। 
ििइिान सन्द्दभइिा घ्याङ िठुी िािाङ सांस्कृतिक पछहचान, िामिइक अनशुासन र ऐतिहाससक स्ितृिको संरक्षणका लाति 
पनुसंरचना र सहकायइको आिश्यकिा भन ेदजेखन्द्ि (थप पषृ्ठ ५२ तिस्ििृ लखेन खण्डिा हनेुइहोस)्। 

(ख) श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति 

१. पररचय 

बौद्धनाथ िहाचतै्य काठिाडौँको उपत्यकाको उत्तरी क्षते्रिा अिन्स्थि नपेालको प्रससद्ध र प्राचीन तिथाइस्थल िध्य ेएउटा 
हो। प्राचीन इतिहास र िामिइक आस्थाका कारण िहाचतै्यको िरे ैठूलो िहत्ि रहकेो ि। िामिइक िीथइयात्रीहरू िथा 
तिश्िभरका पयइटकहरूको प्रिखु आकष इणका रूपिा स्थाछपि यो पतित्र स्थल बौद्ध ििाइिलम्बीहरूको आस्थाको केन्द्र 
िात्र नभई नपेालको रान्ष्िय सम्पदा पछन हो। आध्यान्त्िक श्रद्धा, सांस्कृतिक िौरि र ऐतिहाससक पछहचान एकैसाथ 
सिटे्द ैरान्ष्िय िरोहरका रूपिा खडा रहकेो िहाचतै्य सन ्१९७९ िा UNESCO िारा तिश्ि सम्पदा सचूीिा सचूीकृि 
भएपछि यसको अन्द्िराइन्ष्िय िहत्ि अझ सदुृढ भएको ि। तिश्िभरबाट आउन ेिीथइयात्री र पयइटकहरूका लाति यो 
आस्था, शान्न्द्ि र सांस्कृतिक तितिििाको जीिन्द्ि केन्द्र बनकेो ि। आकारका दृन्ष्टल ेपछन यो नपेालको सबभैन्द्दा ठूलो 
छ्योिने (स्िपू) हो, जसल ेदशेको िामिइक िास्िकुलाको उत्कृष्ट निनुा प्रस्ििु िद इि। इतिहासिा भारि, नपेाल र भोट 
(चीन) बीचको तत्रकोणात्िक िामिइक–सांस्कृतिक सम्बन्द्िसिँ जोछडएका तिमभन्द्न कथनहरू र परम्पराहरूल े यस 
िहाचतै्यलाई िीन ैदशेबीचको आध्यान्त्िक सिेकुा रूपिा उभ्याएको ि। यसल ेक्षते्रीय सहअन्स्ित्ि, सांस्कृतिक आदान–
प्रदान र बौद्ध दशइनको प्रसारिा िहत्िपणूइ भमूिका छनिाइह िरकेो दजेखन्द्ि। यस सम्पदाको संरक्षण, व्यिस्थापन, िामिइक 
ियाइदा कायि राख्न ेिथा पयइटन तिकासलाई सन्द्िलुलि रूपिा अिाछड बढाउन ेउद्दशे्यल ेश्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास 
समिति िठन िररएको हो। समितिल ेस्थानीय सिदुायसिँ सहकायइ िद ैसांस्कृतिक पिइ–उत्सि सचचालन, भौतिक संरचना 
संरक्षण, सरसिाइ िथा व्यिस्थापन र अन्द्िराइन्ष्िय स्िरिा सम्पदाको प्रिद्धइन जस्िा कायइहरू िद ैआएको ि। 

२. िठन इतिहास  

श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति को स्थापना नपेाल सरकारिारा तिकास समिति ऐन, २०१३ को दिा ३ ल ेप्रदान 
िरकेो असिकार प्रयोि िरी ति.सं. २०५३ सालिा िररएको हो (नपेाल सरकार, २०५३)। उति काननुी आिारिा जारी 
िररएको ‘बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति (िठन) आदशे, २०५३’ नपेाल राजपत्रिा मिति २०५४ िािनु २ िि ेप्रकामशि 
भई औपचाररक रूपिा कायाइन्द्ियनिा आएको तथयो (नपेाल राजपत्र, २०५४)। 

बौद्धनाथ िहाचतै्य सन ्१९७९ दजेख UNESCO को तिश्ि सम्पदा सचूीिा सचूीकृि भएपछि यसको संरक्षण, व्यिस्थापन 
िथा दीघइकालीन तिकासका लाति तिशषे संस्थािि संयन्द्त्र आिश्यक भएको तथयो (UNESCO, 1979)। यही सन्द्दभइिा 
बौद्धनाथ क्षते्रको सािाजजक, आतथइक, िामिइक िथा सांस्कृतिक तिकासलाई सिन्न्द्िि रूपिा अमघ बढाउन ेउद्दशे्यल े
समितिको िठन िररएको हो। 

३. कायइक्षते्र 



11 
 

समितिको कायइक्षते्रिा िहाचतै्य िथा आसपासका सम्पदाहरूको संरक्षण र ििइि–सम्भार, िामिइक परम्परा िथा अनषु्ठानको 
छनरन्द्िरिा, िीथइयात्री िथा पयइटक व्यिस्थापन, सरसिाइ िथा िािािरणीय सन्द्िलुन कायि िन ेसिािशे िन ्(बौद्धनाथ 
क्षते्र तिकास समिति िठन आदशे, २०५३)। यसिैरी, स्थानीय सिदुायको सांस्कृतिक पछहचान, संरक्षण िथ पयइटनिािइ ि ्
बौद्धनाथ क्षते्रको आतथइक सदुृढीकरण पछन समितिको कायइक्षते्रमभत्र पद इि। 

४. संस्थािि संरचना 

श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समितिको संस्थािि संरचना तिकास समिति ऐन, २०१३ िथा बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति 
(िठन) आदशे, २०५३ अनसुार छनिाइररि िररएको ि (नपेाल सरकार, २०१३; नपेाल सरकार, २०५३)। उति काननुी 
प्राििानल ेसमितिको कायइकारी र प्रशासछनक िहबीच स्पष्ट जजम्ििेारी तिभाजन िद ै स्थानीय, सरकारी र तिशषेज्ञ 
प्रतिछनसित्ि सछुनन्श्चि िद इि। 

(क) कायइकारी संरचना 

बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समितिको सिोच्च छनकाय कायइकारी समिति हो। समितिको अध्यक्ष नपेाल सरकारिारा नयुनु्ति हुन े
व्यिस्था ि, जसल े सिग्र नीतििि निेतृ्ि प्रदान िद इि। समितििा पाचँ जना िनोनयन सदस्य (बौद्धनाथ क्षते्रसिँ 
सम्बन्न्द्िि बौद्धनाथ क्षते्रका सिाजसिेी, बछुद्धजीिी िथा प्रतिन्ष्ठि व्यन्ति)हरू रहन्द्िन।्  

पदने सदस्यहरूको रूपिा संस्कृति, पयइटन िथा नािररक उड्डयन िन्द्त्रालय, िहृ िन्द्त्रालय, भमूिसिुार िथा व्यिस्था 
िन्द्त्रालय, काठिाडौँ िहानिरपाललका िथा स्थानीय िहका प्रतिछनसिहरू सहभािी हुन े प्राििान ि। यस बहु–क्षते्रीय 
सहभातििाल ेअन्द्िरसंस्थािि सहकायइलाई सदुृढ बनाउँदि। 

कायइकारी छनदशेक सदस्य–ससचिको भमूिकािा रहन ेव्यिस्था ि, जसल ेकायइकारी समितिका छनणइयहरू कायाइन्द्ियन िन,े 
दछैनक प्रशासछनक कािकाज सचचालन िन ेिथा तिमभन्द्न शाखाहरूबीच सिन्द्िय कायि िन ेजजम्ििेारी छनिाइह ििइन ्
(नपेाल सरकार, २०५३)। 

(ख) प्रशासछनक संरचना 

कायइकारी छनदशेकको प्रत्यक्ष निेतृ्ििा प्रशासछनक संरचना सचचालन हुन्द्ि। समितिको उद्दशे्य अनरुूप तिमभन्द्न 
शाखा/तिभािहरू िठन िररएका िन,् जसल ेआ–आफ्नो कायइक्षते्रिा तिशषेज्ञिा र उत्तरदातयत्ि बहन ििइन।्  

शाखा/तिभाि प्रिखु जजम्ििेारीहरू 
योजना िथा कायाइक्रि पररयोजना िजुइिा, िातष इक योजना छनिाइण, बजटे सिन्द्िय र अनिुिन। 
प्रशासन किइचारी व्यिस्थापन, अमभलखे संिारण, कायाइलय सचचालन र सिन्द्िय। 
लखेा िथा तित्त आतथइक प्रशासन, राजस्ि संकलन, लखेा परीक्षण र पारदमशइिा सछुनन्श्चििा। 
प्रातिसिक इन्न्द्जछनयररङ कायइ, भौतिक संरचना संरक्षण, पनुुःछनिाइण िथा पिूाइिार तिकास। 
सचूना िथा प्रचार िबेसाइट, सािाजजक सचजाल व्यिस्थापन, पयइटकीय प्रचार–प्रसार 
छनरीक्षक ..... 
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श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति 

संस्थािि संरचना 

 

 

५. पिूइ अध्यक्ष िथा कायइकारी छनदशेकहरू 

(क) पिूइ अध्यक्षहरू 

१. स्ि. साङ्ि ेलािा (२०५४-१०-१४ दजेख २०५९-५-०) 
२. राजने्द्र कुिार लािा (२०५९-०६-११ दजेख २०६०-९-११) 
३. कृष्णबहादरु लािा (२०६०-०९-११ दजेख २०६३-०१-२४) 
४. ददललप कुिार लािा (२०६३-०४-८ दजेख २०६५-०९-२२) 
५. चन्द्रबहादरु लािा (२०६५-०९-२९ दजेख २०६६-०३-२१) 
६. ददपने्द्र लािा (२०६६-०३-२१ दजेख २०७०-०३-२१) 
७. सम्पणूइकुिार लािा  
८. राजकुिार लािा  

(ख) पिूइ कायइकारी छनदशेकहरू 

१. भोला ससग्दले (२०५५-०५-२९ दजेख २०५८-११-२२) 

२. छनिा ग्याल्जने लािा (२०५८-११-२३ दजेख २०६०-०९-११) 

३. िीरबहादरु िाइबा (२०६०-०९-२४ दजेख २०६१-०१-२४) 

४. सोनाि लािा (२०६१-०२-२१ दजेख २०६३-०४-०८) 

५. छनिइला लािा (२०६३-०४-१८ दजेख २०६५-०९-२२) 

६. आचायइ नोबुइ शपेाइ (२०६५-०९-२९ दजेख २०६६-०३-२१) 

७. िररङ दोज ेलािा (२०६६-०३-२१ दजेख २०७०-०३-२१) 

अध्यक्ष

सल्लाहकार सदस्य काययकारी निदेशक

प्रशासि लेखा प्राविधिक निररक्षक
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८. िुब ुयाङ्दद लािा  

९. कुयाङ लािा  

१०. शान्न्द्ि िािाङ  

११. िोहन कुिार िािाङ  

७. तिकास समितिका प्रकाशनहरू 

श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समितिका प्रकाशनहरू छनम्नानसुार िन:् 

(क) पसु्िकहरू 

पसु्िकको नाि (प्रकाशन िष इ) लखेक/व्याख्याकार/अनिुादक 
१.  षड्अक्षरी सचन्द्िािणीको िहत्ि िथा अनशंुसा 

(सन ्२०१३) 
टीका शपेाइ (अन.ु) 

२.  भग्िान बदु्धको संलक्षप्ि जीिनी (सन ्२०१४) टीका शपेाइ/सम्पणूइकुिार लािा (ल.े) 
३.  बोसिसचत्तको िछहिा र अनशंुसा सिछेटएको 

स्ििुी रत्नप्रदीप (सन ्२०१४) 
िने्द्जीन ग्याल्िेन (ल.े) 
टीका शपेाइ/सम्पणूइकुिार लािा (अन.ु) 

४.  िानिजीिनिा बदु्धिच (सन ्२०१५) टीका शपेाइ/सम्पणूइकुिार लािा/मिलन शातय (ल.े/अन.ु) 
5.  The Great Bouddha Stupa Binod Karki/Sachin Yagol Sherestha 
६.  लोसार पिइ एक पररचय (सन ्२०१६) टीका शपेाइ/सम्पणूइकुिार लािा (ल.े/अन.ु) 
७.  बोसिपथदपइण टुल्कु लोसाङ नाम्ग्याल (व्या.) 

टीका शपेाइ (अन.ु) 
८.  बदु्धको अििृिय िचन सार (सन ्२०१७) टीका शपेाइ/सम्पणूइकुिार लािा (ल.े/अन.ु) 
९.  सचन्द्िािजण बौद्धिहास्िपू सम्पणूइकुिार लािा/तिनोद काकी (ल.े/अन.ु) 
१०. बौद्ध दपइण स्िाररका (२०७४) सम्पणूइकुिार लािा र साथीहरू (स.) 
(ख) स्िाररका/ब्रोसर 

पसु्िकको नाि (प्रकाशन िष इ) सम्पादन 
१. बौद्ध दपइण स्िाररका (२०७४) सम्पणूइकुिार लािा र साथीहरू (स.) 
२. The Great Bouddha Stuppa: A world 

Hearitage site 
Browser 

 

५.२. बौद्ध क्षते्रका िमु्बाहरू  

बौद्धनाथ िहाचतै्य बौद्ध िामिइक िथा सांस्कृतिक दृन्ष्टल ेअत्यन्द्ि सिदृ्ध क्षते्र हो। यो क्षते्र छहिाली बौद्ध परम्पराका 
िमु्बाहरूको क्षते्र पछन हो। यस क्षते्रिा जम्िा २९ िटा िमु्बाहरू रहकेा िन ्(अनसुचूी- ... हने इसहोस)्। २९ िमु्बाहरू 
िध्य े१९ िटा सािइजछनक र बाकँी १० िटा व्यन्तििि िमु्बा रहकेा िन।् बौद्ध पररसरिा िरुू ल्हाखाङ र अरू दइुइ 
िमु्बाहरू थकेिेन लतेिेललङ (सहस्रबदु्ध) िमु्बा र तत्रकाल ितै्रये बदु्ध तिहार रहकेा िन।् बौद्ध पररसर उत्तरििइ  िािथानको 
ठठक अिाछड अिन्स्थि िरुू ल्हाखाङ बौद्ध घ्याङ िठुी अन्द्ििइि सचचाललि जिङ्िा सम्प्रदायका परुानो सािइजछनका िमु्बा 
हुन।्  



14 
 

थकेिेन लतेिेललङ िमु्बा काग्युइपा सम्प्रदाय अन्द्ििइिको परुानो सािइजछनक िमु्बा हो। यो िमु्बाको स्थापना १९८५ सालिा 
िरुु दाजाङ् ङदेने िोएकी छङिा पाल्साङ्पोल ेिरकेा हुन।् िमु्बामभत्र सजजएका हजारौँ बदु्धका प्रतििा िथा मभत्तासचत्रहरूका 
कारण यो िमु्बा सहस्रबदु्ध िमु्बा नािल ेसििे सचछनन्द्िन।् 

तत्रकाल ितै्रये बदु्ध तिहार िसु्िाङी राजपरीिारको छनजी िमु्बा हो। सातयापा सम्प्रदाय अन्द्ििइिका यस िमु्बाको स्थापना 
ति.सं. १९८३ साल भएको हो।  

बौद्धनाथ िहाचतै्य पररसरिा अिन्स्थि सहस्रबदु्ध (थकेिेन लतेिेललङ) िमु्बाको ठीक पिाछडपट्छट अको तिमशष्ट िथा 
ऐतिहाससक िमु्बा सम्िनेललङ िमु्बा रहकेो ि। यो िमु्बा िलेतुपा सम्प्रदाय अन्द्ििइिको एक िहत्िपणूइ तिब्बिी बौद्ध िठ 
हो। सम्िनेललङ िमु्बा िरुु यशेी ग्याल्िेनिारा स्थापना िररएको हो। बौद्ध क्षते्रका प्रारन्म्भक िथा परुाना िमु्बाहरूिध्य े
यसलाई एक िाछनन्द्ि, र सन ्१९७० दजेख यो िमु्बा औपचाररक रूपिा छनरन्द्िर सचचालनिा रहदँ ैआएको ि। 

यस क्षते्रका अन्द्य प्रिखु िमु्बाहरूिा जाम्चने िमु्बा (सन ्१९८६), ठाङ्ि ुटाशी छ्योइललङ िमु्बा (सन ्१९७८), सचेने 
ििेी दािलेलङ िमु्बा (सन ् १९७७), काछनङ शडुेबललङ िमु्बा (सन ् १०७५), थालाइि नाग्यालललङ/िुलबारी (सन ्
१९७१), थाररि िमु्बा (सन ्१९६९), पाल छडलयाङ िमु्बा/डाब्साङ (सन ्....), पाल ङ ेिोन िमु्बा (सन ्.....), शपेाइ 
िमु्बा (शपेाइ सिेा केन्द्र) र उिने डोङ्िार िोललङ िमु्बा (सन ्१९९५) िन।्  

 

५.३. सािाजजक-सांस्कृतिक िठुीहरू 

(क) श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुी 

१. पषृ्ठभमूि 

बौद्धनाथ िहाचतै्यतिद इिा बसोबास िन ेिािाङहरूको इतिहास बौद्ध िहास्िपूसिँ जोछडएको दीघइ िामिइक परम्परासिँ 
जोछडएको ि। िहाचतै्यको छनत्य–नमैिन्त्य पजूा–पिइ सचचालन िथा चतै्यको संरक्षण, सम्िद्धइन सििेका लाति स्थाछपि 
प्राचीनिि संस्था श्री बौद्ध घ्याङ िठुी न ैस्थानीय िािाङहरूको परम्परािि संस्था पछन हो।  

ति.सं. १९१४ िा सचछनया ँिाइिोससंहको उदय पिूइसम्ि घ्याङ िठुीको प्रिखु लािा स्थानीय िािाङ लािाहरू न ैछनयतुि 
हुन ेपरम्परा तथयो। उपलब्ि अमभलखेहरू अनसुार घ्याङ िठुीका अन्न्द्िि प्रिखु लािा िेिाङ ससिार लािा (बाज्य)ू तथए। 
त्यसभन्द्दा पिूइ िणु्डा लािा (रूम्बा) तथए भछनन्द्ि।  

घ्याङ िठुीको स्थापना कछहल ेभयो भन्द्न ेललजखि प्रिाण उपलब्ि िैन। ति.सं. १९१६ को न्स्िहारल ेति.सं. १९१४ दजेख 
सचछनयालँािाल े िठुीको प्रिखु लािाको जजम्ििेारी छनिाइह िद ैआएको प्रष्ट्याउिँ। यही लालिोहरल े ति.सं. १९०८, 
१९१४ र त्यस पिूइ १८९४ को लालिोहर ििइ  पछन इङ्तिि िद इि। यसबाट बौद्ध िहास्िपूको िामिइक व्यिस्थापन 
परम्परादजेख न ैव्यिन्स्थि र संस्थािि ढाचँािा सचचालन हुदँ ैआएको स्पष्ट हुन्द्ि। 

ति.सं. १९१४ िा सचछनया ँिाइिोससंहको उदयपछि उनको िंशपरम्पराल ेबौद्ध िथा िलेम्ची घ्याङ िठुीको प्रिखु लािा 
पद सम्हाल्द ै आएको दजेखन्द्ि। चौथो सचछनया ँ लािा पणु्यज्िाला लािासम्िको अिसििा िामिइक िथा सािाजजक 
ितितिसिहरू छनयमिि सचचालन भएको दजेखन्द्ि। घ्याङ िठुील े केिल पजूा–पिइ िात्र सचचालन िरकेो तथएन, बरु 
सािदुातयक जीिनसिँ िछहरो सम्बन्द्ि राख्न ेतिमभन्द्न सािाजजक िथा सांस्कृतिक ितितिसिहरू पछन सचचालन िन ेिद इथ्यो। 
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जन ै पजूणइिाको अमघल्लो ददन िहाचतै्य पररसर सरसिाइ िन,े ६० घरिरुी िठुीयारबाट िसी र िकै संकलन िरी 
दरबारसम्ि कोसलेी चढाउनदेजेख िरुु ररन्द्पोिेको दशिी (िेच्य ू पजूा) का अिसरिा िरुु ल्हाखाङ िमु्बािा सम्पणूइ 
िठुीयारहरूको पजूा सािग्रीसछहि अछनिायइ उपन्स्थििा पजूा सम्पन्द्न िन,े कर् याङकुरुङ ङ््या (िंसीर पजूणइिा) का ददन 
िठुीयारहरू सपररिारलाइइ भोज खिुाउन,े िािलाजात्रा सचचालन िन ेिथा िाईजात्राको भोललपल्ट रोपाइजँात्रा छनकाल्न े
िद इथ।े प्रत्यके दईु िष इिा ग्रहदशा शान्न्द्िका लाति रातत्रकालीन पजूा घ्याङ िठुीकै आयोजनािा सम्पन्द्न िररन्द्थ्यो। िठुीयारहरू 
िठुी िथा प्रिखु लािाको छनदशेनि ै चाडपिइ, जात्रा र पजूा–अनषु्ठान सचचालन िनुइका साथ ै कृतष िथा सािदुातयक 
कायइहरूिा पछन सछक्रय हनु्द्थ।े घ्याङ िठुीबाट िररन े सब ै ितितिसिहरूिा स्थानीय िािाङहरूको सछक्रय सहभातििा 
रहन्द्थ्यो, जसल ेघ्याङ िठुीलाई िामिइक िात्र नभई सािाजजक एकिाको केन्द्रका रूपिा स्थाछपि िरकेो तथयो। 

िर सिय पररििइनसिँ ै तिशषे िरी पाचँौ सचछनया ँलािाको आििन पछि भन े घ्याङ िठुीिारा सचचालन हुदँ ैआएका 
परम्पराहरू क्रिशुः िाड्द ैजान थाल।े पछिल्लो सिय िेच्य ूर िािलाजात्रा बाहके अन्द्य परम्पराहरू घ्याङ िठुील ेिन ै
िाछडददए। यसपछि भन ेबौद्धनाथतिद इका िािाङहरूल ेआफ्नो सािदुायीक सांस्कृतिक पछहचान सङ्कटिा परकेो िहससु 
िर् यो र परम्परादजेख छनरन्द्िर सचचालनिा रछहआएको संस्कार-संस्कृति र परम्परा संरक्षणप्रति िम्भीर चासो ललन थाल्यो। 
पछिल्ला सचछनया ँलािाहरू परम्परािि सािाजजक-सांस्कृतिक जजम्ििेारीहरूबाट क्रिशुः तििखु भएको भन्द्न ेसिदुायको 
छनष्कष इ पश्चाि ्बौद्ध क्षते्रिा परम्परािि रूपिा सचचालन हुदँ ैआएका जात्रा, पिइ िथा सािाजजक–िामिइक कायइहरूको 
छनरन्द्िरिा कायि राख्न िकैन्ल्पक संस्थाको आिश्यकिा िहससु िर् यो। िलस्िरूप जन्न्द्ियो श्री बौद्ध िािाङ कल्याण 
िठुी। 

कल्याण िठुीको स्थापना केिल नया ँसंस्था िठन िात्र तथएन, बौद्धनाथ क्षते्रको िािाङ सािाजजक-सांस्कृतिक छनरन्द्िरिा, 
िामिइक उत्तरदातयत्ि र सािदुातयक पछहचानको पनुुःस्थापनाको ऐतिहाससक कदि तथयो। यसरी िािाङ कल्याण िठुी बौद्ध 
क्षते्रका स्थानीय िािाङ सिदुायको सांस्कृतिक छनरन्द्िरिा र सािाजजक स्िायत्तिाको अमभव्यन्तिको रूपिा उदय भएको 
संस्था हो। 

२. कल्याण िठुीको स्थापना 

ति.सं. २०४१ साल ज्यषे्ठ १ िि ेिुबाइ छिररङ शपेाइ लािा (भ्लोन) को अध्यक्षिािा कल्याण िठुीको स्थापना भयो। श्री 
बौद्ध िािाङ कल्याण िठुीको स्थापना शरुूिा “िरूिा िठुी” (िठुीका सदस्यको ििृ ुभएिा सहयोि िन)े को रूपिा 
भएको हो। ित्कालीन सियको बौद्धनाथतिद इका ६० घरिुरी न ैयस िठुीका िठुठयारहरु रहकेा तथए। हाल ४०० भन्द्दा बढी 
घरिुरी िठुीयारहरू यस िठुीिा आिद्ध िन।्  

३. कल्याण िठुीको उत्तरचढाि 

ति.सं. २०४१ सालिा स्थापना भएको श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुी ति.सं. २०६३ साल िंससर ३ िि ेजजल्ला प्रशासन 
कायाइलय, काठिाडौंिा औपचाररक रूपिा दिाइ भयो। यस अिसिसम्ि िठुी अनौपचाररक रूपि ैसचचालन हुदँ ैआएको 
तथयो। जन्द्िदजेख ितृ्यसुम्िका संस्कारजन्द्य परम्परा िथा सािाजजक–सांस्कृतिक कायइहरूिा सरसहयोि िन ेपरम्परािि 
अभ्यास रछहआएकाल ेप्रारन्म्भक चरणिा िठुीलाई औपचाररक दिाइको आिश्यकिा खास ैिहससु िररएको तथएन।  
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अध्यक्ष श्री ददनशे लािा (ब्लोन) को निेतृ्ििा िठठि िसे्रो कायइसमितिदजेख िठुीिा केही उिारचढाि दजेखन थाल।े क्रिशुः 
िठुी ससु्िाउँद ैिई लाि ैसियका लाति छनन्ष्क्रयजस्ि ैहनु पगु्यो। यस अिसििा ति.सं. २०५२ दजेख २०५३ िािनु ५ 
ििसेम्ि “बौद्ध कला िथा संस्कृति समिति”का नािबाट छक्रयाशील रहन ेप्रयास पछन भएको तथयो। 

ति.सं. २०५३ िािनु ५ िि ेबौद्ध स्िपूको िण्डलाको पछहलो िलािा बौद्धिासी िािाङहरूको िहृि भलेा आ्िान 
िररयो। उति भलेाल ेश्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुीको पनुिइठन िद ैश्री राजने्द्र कुिार रूम्बाको अध्यक्षिािा साि 
सदस्यीय कायइसमिति िठन िर् यो। अध्यक्ष रूम्बाको निेतृ्ििा िठुील ेपनुुः िति ललयो। तिमभन्द्न आरोह–अिरोह पार िद ै
िठुील ेिठुठयारहरूको दुुःख–सखुिा सिेा ददन ेकायइलाई छनरन्द्िरिा ददयो र आिश्यक सािग्री व्यिस्थापनसििे िररयो। 
यद्यछप आतथइक अभाि र तितिि चनुौिीका कारण िठुी िेरर क्रिशुः ससु्िाउँद ैियो। पणूइ रूपिा बन्द्द भन ेहुन सकेन; 
जनेिने सचचालन भइर्यो। यस्िो अिस्था लािो सियसम्ि कायि र्यो। 

ति.सं. २०६१ सालिा िठुीलाई पनुुः सछक्रय बनाउन ेउद्दशे्यल ेित्कालीन कायइसमिति तिघटन िरी श्री बौद्धनाथ क्षते्र 
तिकास समितिका अध्यक्ष श्री कृष्णबहादरु लािा, प्रिखु लािा श्री ज्ञानीबज लािा र सिाजसिेी श्री टासी कुिार लािा 
सन्म्िललि िीन सदस्यीय कायइदल िठन िररयो। कायइदलल े२०६२ सालसम्ि तिमभन्द्न अनौपचाररक बठैक र िलिलहरू 
सचचालन िर् यो। यस ैक्रििा ति.सं. २०६२ िािनु २१ िि ेशकु्रबार सिाजसिेी श्री टासी कुिार लािाको संयोजकत्ििा 
िठुठयार, लािा िरुु, सिाजसिेी िथा बछुद्धजीिीहरूको भलेा सम्पन्द्न भयो। उति भलेाल ेि िछहनामभत्र तििान छनिाइण 
िरी सम्बन्न्द्िि छनकायिा दिाइ िन े र असििशेन सम्पन्द्न िन े छनणइय िद ैश्री ददपने्द्र लािा िोलकेो अध्यक्षिािा १३ 
सदस्यीय िदथइ समिति िठन िर् यो। 

िदथइ समितिको सछक्रयिा, सल्लाहकारहरूको िािइदशइन िथा पदासिकारीहरूको सहयोिबाट ति.सं. २०६३ िंससर ३ िि े
िठुी जजल्ला प्रशासन कायाइलय, काठिाडौंिा तिसििि ्दिाइ भयो। त्यसपछि ति.सं. २०६३ जठे २३ िि ेिरुु ल्हाखाङ 
िमु्बािा ित्कालीन प्रिखु लािा श्री ज्ञानीबज लािाको प्रिखु आतिथ्यिािा प्रथि असििशेन सम्पन्द्न िररयो। यससिँ ै
िठुील े ििैाछनकिा प्राप्ि िद ैनया ँजीिन पायो। छनिाइसचि कायइसमितिल ेिठुीलाई संस्थािि रूपिा अिाछड बढाउन े
जजम्ििेारी सम्हाल्यो। ति.सं. २०६२ िािनु २१ िि ेसचछनया ँलािा श्री सरेब दोज ेलािािारा ललजखि छनणइयिािइ ि ्हाल 
िठुीको कायाइलय रहकेो बौद्ध िूलबारी भिनिा स्थान उपलब्ि िराइयो। पदासिकारीहरूबाट प्रति व्यन्ति रु. ५०० 
संकलन िरी िचे लिायिका आिारभिू सािग्री खररद िररयो। त्यतिबलेा िठुीको आफ्न ैआतथइक स्रोि तथएन। बौद्ध क्षते्रका 
असिकांश स्रोिहरू बौद्ध घ्याङ िठुीिािइ ि ्पररचाललि हुन्द्थ।े आिश्यक कायइक्रिका लाति अनरुोि िदाइ सीमिि सहयोि 
प्राप्ि हुन ेबाहके कल्याण िठुी आतथइक रूपिा किजोर अिस्थाि ैतथयो। 

बौद्ध पररसरमभत्र िास्टर लािािारा सचचालन भइरहकेो ‘छ्योइि ेघर’सम्बन्द्िी तिषय अिाछड आयो। बौद्ध घ्याङ िठुील े
उति घर आिैं  सचचालन िन ेछनणइय िद ैिास्टर लािालाई िीन िछहनाको सियसीिा ददएको तथयो। सियािसि सिाप्ि 
भएपछि िास्टर लािाल ेिीन िछहनाको भाडा िथा साचँो िािाङ कल्याण िठुीलाई बझुाए। त्यसपछि छ्योइि ेघर 
कल्याण िठुील ेसचचालन िनइ थाल्यो। 

छ्योइिघेर सचचालनको तिषयिा घ्याङ िठुी र कल्याण िठुीबीच तििाद उत्पन्द्न भई प्रतििादसम्िको अिस्था ससजइना 
भयो। तििाद सिािानका लाति दिु ैपक्ष िहानिरीय प्रहरी ितृ्त बौद्धसम्ि पिु।े अन्द्ििुः सचछनया ँलािा श्री सरेब दोज े
लािा र कल्याण िठुी बीच छ्योइिघेर कल्याण िठुीलाइइ सचचालन िनइ ददन ेसहितििा पगु्यो। त्यसयिा हालसम्ि 
छ्योइिघेर कल्याण िठुीको छनयमिि आम्दानीको प्रिखु स्रोिका रूपिा सचचालन हुदँ ैआएको ि। छ्योइिघेर कल्याण 
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िठुील ेसचचालन िनइ पाउनिुा ित्काललन अध्यक्ष श्री ददपने्द्र लािा (िोल)े को सबल निेतृ्ि र सछक्रय भमूिका उल्लखेनीय 
र सराहनीय दजेखन्द्ि। 

४. कल्याण िठुील ेिरकेा कायइहरू 

िरण िठुीको रूपिा स्थाछपि िठुील ेशरुूशरुूिा िरणिा परकेा िठुीयारकै आिँनिा सकुुल तबछ्याएर रू. २० सहयोि 
सङ्कलन िथ्यो र ििृकको घरपररिारलाई सहयोिस्िरूप उपलब्ि िराइन्द्थ्यो। दाहसंस्कारिा खचइ िररे बचकेो रकि 
िठुी कोषिा जम्िा िन ेिररन्द्थ्यो।  

कल्याण िठुील ेिरकेा कायाइहरूलाइइ छनम्नानसुार रहकेा िन:् 

(क) परम्परािि संस्कृतिको जिनेाइ 

बौद्धनाथ क्षते्रिा प्राचीनकालदजेख न ैकला, ििइ र संस्कृतिको संििस्थलका रूपिा पररसचि रहदँ ैआएको ि। यहा ँिष इभरर 
तिमभन्द्न जात्रा, पिइ िथा िामिइक अनषु्ठानहरू सचचालन हनु ेपरम्परा रहकेो ि, जसल ेबौद्धलाई केिल ऐतिहाससक 
सम्पदा िात्र नभई जीतिि सांस्कृतिक क्षते्रका रूपिा स्थाछपि िरकेो ि। यस सांस्कृतिक छनरन्द्िरिाको संरक्षण र 
सचचालनिा श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुील ेिहत्िपणूइ भमूिका छनिाइह िद ैआएको ि। 

ििेालजात्रा, िािलाजात्रा, बदु्धजयन्द्िी, ल्होिार िथा रोपाइजँात्रा जस्िा प्रिखु चाडपिइहरूको व्यिस्थापन, सिन्द्िय र 
सचचालनिा िठुी सछक्रय रूपिा संलग्न रहदँ ैआएको ि। यी पिइहरू केिल िामिइक अनषु्ठान िात्र नभई सािदुातयक 
एकिा, सांस्कृतिक पछहचान र ऐतिहाससक स्ितृिको अमभव्यन्ति पछन हुन।् यी कायइक्रिहरू सचचालन िदाइ िठुील ेश्री 
बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समितिसिँ सिन्द्िय र सहकायइ िद ैआएको ि, जसल े संस्थािि सहअन्स्ित्ि र साझेदारीको 
अभ्यासलाई सदुृढ बनाएको ि। 

यसका अतिररति, िठुील ेतिमभन्द्न तितथ–तिशषेिा सािछूहक िामिइक अनषु्ठानहरूको व्यिस्थापन िद ैआएको ि। बाला 
चिदु इशीका अिसरिा कैलाशिा िररन ेसिबीज िन ेपजूा, कुश ेऔसंीका ददन िोकणेश्िरिा छपिहृरूको नाििा िररन े
प्रजणिान (डोिा) पजूा, िथा िािािीथइ औसंीका ददन ददिंिि आिाको स्ितृििा िररन ेप्रजणिान पजूा सािछूहक रूपिा 
सम्पन्द्न िनइ िठुील ेआिश्यक प्रबन्द्ि मिलाउँद ैआएको ि। यी पजूाहरूिा सिदुायका सदस्यहरूको सहभातििा सछुनन्श्चि 
िद ै सम्बन्न्द्िि िीथइस्थलहरूिा सािछूहक पजूा िराउन े र त्यसपछि िठुठयारहरूका लाति प्रसाद ग्रहणको व्यिस्था 
िठुीिािइ ि ्मिलाइन ेिररएको ि। 

यस प्रकार, श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुील ेिामिइक अनषु्ठानहरूको छनयमिििा िात्र कायि िरकेो िैन, बरु सािछूहक 
स्ितृि, छपि–ृसंस्कार र सांस्कृतिक उत्तरासिकारको संरक्षणिा पछन सशति भमूिका छनिाइह िद ैआएको ि। परम्परािि 
चाडपिइ र जात्राहरूलाई पनुजीतिि िद ैसिदुायको सछक्रय सहभातििा सछुनन्श्चि िनुइ िठुीको प्रिखु योिदानका रूपिा 
दजेखन्द्ि। यसल ेबौद्ध क्षते्रको सांस्कृतिक जीिन्द्ििालाई छनरन्द्िरिा ददन िहत्िपणूइ आिार प्रदान िरकेो ि। 

(ख) भौतिक पिूाइिार छनिाइणिा सहयोि 

कुन ैपछन सािाजजक िा िामिइक संस्थाको दीघइकालीन स्थातयत्िका लाति भौतिक पिूाइिार अत्यन्द्ि िहत्िपणूइ आिार 
िाछनन्द्ि। पयाइप्ि संरचना र स्िामित्ििा रहकेो भौतिक सम्पसत्त तिना संस्था व्यिन्स्थि, छनयमिि र प्रभािकारी रूपिा 
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सचचालन हुन कठठन हनु्द्ि। यस यथाथइलाई आत्िसाि िद ैश्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुील ेआफ्नो स्थापना–कालपछि 
क्रिशुः भौतिक पिूाइिार सदुृढीकरणििइ  तिशषे ध्यान ददएको दजेखन्द्ि। 

ति.सं. २०६९ सालिा ित्कालीन अध्यक्ष श्री िसन्द्ि लािाको कायइकालिा िठुील ेबौद्ध िु् यशे्िरी िािइिा ८ आना जग्िा 
खररद िरी “िािाङ भिन” छनिाइण िरकेो तथयो। यो भिन िठुीको संस्थािि पछहचान सदुृढ िन ेिात्र नभई सािाजजक, 
सांस्कृतिक िथा िामिइक कायइक्रि सचचालनका लाति स्थायी स्थलका रूपिा स्थाछपि भएको ि। 

त्यसिैरी ति.सं. २०७५ सालिा िठुील ेथप ५ आना जग्िा खररद िरी हाल अस्थायी टहरो छनिाइण िरकेो ि, जसल े
भतिष्यिा थप संरचनात्िक तिस्िारको सम्भािना खलुा िरकेो ि। साथ ैिािििी निर जग्िा तिकास आयोजनाबाट 
न्द्यनूिि िलू्यिा िठुीको नाििा ६ आना २ दाि जग्िा खररद िन ेपहल भइरहकेो ि। उति जग्िािा आिािी ददनिा 
ििइशाला छनिाइण िन ेलक्ष्य राजखएको ि, जसल ेबौद्ध क्षते्रिा िामिइक िथा सािाजजक कायइका लाति दीघइकालीन आिार 
ियार िन ेअपके्षा िररएको ि। 

भौतिक पिूाइिार तिकासिा बा्य सहयोिसििे उल्लखेनीय रहकेो ि। संघीय सांसद िाननीय श्री कृष्ण बहादरु राईज्यबूाट 
पिूाइिार तिकासका लाति रु. २५ लाख सहयोि उपलब्ि भएको तथयो। उति सहयोििा िठुील ेकेही रकि थप िरी 
िु् यशे्िरी िािइन्स्थि िठुी भिनिा सभा कक्ष र ल्हाखाङ छनिाइण िरकेो ि। यस संरचनाल ेिामिइक अनषु्ठान, बठैक, 
प्रमशक्षण िथा सािदुातयक कायइक्रि सचचालनलाई व्यिन्स्थि र प्रभािकारी बनाएको ि। 

त्यसिैरी िूलबारीन्स्थि िठुी भिनिा ति.सं. २०७६ सालिा सािाजजक िथा िामिइक कायइक्रि सचचालन िनइ सहज होस ्
भन्द्न ेउद्दशे्यल ेएक हल छनिाइण िररएको ि। यसल ेसिदुायका तिमभन्द्न कायइक्रिहरूलाई एकीकृि र सवु्यिन्स्थि ढङ्िल े
सम्पन्द्न िनइ आिश्यक भौतिक आिार प्रदान िरकेो ि। 

यसरी हदेाइ श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुील ेकेिल सांस्कृतिक र िामिइक ितितिसिहरू सचचालनिा िात्र होइन, संस्थािि 
स्थातयत्ि र भािी पसु्िाका लाति आिार छनिाइण िन ेदृन्ष्टल ेपछन िहत्िपणूइ कायइहरू सम्पन्द्न िरकेो दजेखन्द्ि। भौतिक 
पिूाइिार सदुृढीकरणिािइ ि ्िठुील ेआफ्नो संरचनात्िक क्षििा तिस्िार िद ैसािदुातयक निेतृ्िको दायरा िराछकलो बनाएको 
ि। 

(ि) कोरोना िहािारीिा सहयोि तििरण 

ति.सं. २०७७ सालको पिूाइद्धइिा तिश्िव्यापी रूपिा िैललएको कोमभड–१९ िहािारील ेनपेालसििे िम्भीर रूपिा प्रभातिि 
भयो। यस िहािारीका कारण जनस्िास्थ्य संकट उत्पन्द्न हुनकुा साथ ैदछैनक ज्यालादारीिा छनभइर ििइ, तिपन्द्न पररिार 
िथा िामिइक–सािाजजक संस्थासिँ आबद्ध व्यन्तिहरू प्रत्यक्ष रूपिा प्रभातिि भए। यस्िो तिकराल पररन्स्थतििा श्री बौद्ध 
िािाङ कल्याण िठुील ेआफ्नो सािाजजक दातयत्िलाई आत्िसाि िद ैसछक्रय भमूिका छनिाइह िरकेो दजेखन्द्ि। 

१. २०७७ साल िशैाख ३ िि ेिठुील ेिठुठयार, िठुीका लािा, सरुक्षाकिी, श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति िथा श्री 
बौद्ध घ्याङ िठुीका िाडइ र किइचारीहरूलाई राहि सािग्री तििरण िरी सहयोि कायइको सरुुिाि ियो। त्यसपछि 
२०७७ िशैाख ११ िि ेतिपन्द्न पररिार, िजदरु िथा सडक िानिहरूलाई कररब १० ददनसम्ि पगु्न ेराहि सािग्री 
तििरण िररएको तथयो। 

२. िहािारीका कारण दछैनक भोजनको अभाि झेललरहकेा ििइलाई ललक्षि िद ै२०७७ िशैाख १८ ििदेजेख िशैाख २८ 
ििसेम्ि कररब २८०० जना तिपन्द्न, िजदरु र सडक िानिहरूलाई छनुःशलु्क भोजन िराउन ेकायइक्रि सचचालन 
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िररएको तथयो। यस कायइल ेसंकटको घडीिा िठुीको िानिीय संिदेनशीलिा र व्यिस्थापन क्षििाको पररचय ददएको 
ि। 

३. २०७७ जठे ११ िि ेिठुीका २५ जना किइचारीलाई २५ बोरा चािल, २५ जना लािािरुूहरूलाई २५ बोरा चािल 
तििरण िररएको तथयो। यसका अतिररति िोरखनाथ आश्रिलाई ५ बोरा चािल, जज.डो.तब.एस. सलम्बलुाई ५ बोरा 
चािल, पमे्बा सिहू बौद्धलाई ५ बोरा चािल िथा होि सने्द्टर, बौद्धलाई ५ बोरा चािल राहिस्िरूप उपलब्ि 
िराइएको तथयो। २०७७ जठे २८ िि ेबौद्ध जािरण केन्द्र, िीनचलुलेाई चािल, दाल, िस्यौरा, िले, चाउचाउ र 
ननू तििरण िररएको तथयो। 

६. स्िास्थ्य पिूाइिार सदुृढीकरण ििइ  २०७७ असार िछहनािा तिारने्द्टाइन व्यिस्थापनिा सहयोि पिुोस ्भन्द्न ेउद्दशे्यल े
स्िपू सािदुातयक अस्पिाललाई रु. २ लाख बराबरका १० थान बडे–सटे उपलब्ि िराइएको तथयो। यस सहयोिल े
िहािारी छनयन्द्त्रण िथा तबरािी व्यिस्थापनिा प्रत्यक्ष योिदान परु् याएको िान्द्न सछकन्द्ि। 

७. िहािारीको सियिा िठुील ेराहि तििरण कायइक्रि िात्र सचचालन िरने, व्यन्तििि रूपिा प्रभातिि सदस्यहरूलाई 
पछन सहयोि प्रदान िर् यो। जस अन्द्ििइि २०७७ असोज १० िि ेिठुठयार श्री ज्ञानने्द्र िोतिानलाई स्िास्थ्य उपचारका 
लाति आतथइक सहयोि प्रदान िररएको तथयो। त्यस्ि,ै िठुीका किइचारी जजिने्द्र कलिालको छनिन हुदँा उहाकँो 
पररिारलाई िठुठयारसरह आतथइक सहयोि उपलब्ि िराइएको तथयो भन ेिठुीकै किइचारीका श्रीििी कान्द्िा िरुूङको 
पररिारलाई पछन िठुठयारसरह रु. ५५ हजार आतथइक सहयोि प्रदान िररएको तथयो। 

यस प्रकार, कोमभड–१९ िहािारीको कठठन सियिा श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुील ेराहि तििरण, खाद्यान्द्न सहयोि, 
स्िास्थ्य पिूाइिार सदुृढीकरण िथा व्यन्तििि िानिीय सहयोििािइ ि ्आफ्नो सािाजजक उत्तरदातयत्िलाई व्यिहारिा 
उिारकेो दजेखन्द्ि। संकटको घडीिा सिदुायसिँ ऐतयबद्धिा प्रदशइन िद ैिठुील ेकेिल िामिइक संस्था िात्र नभई सािाजजक 
संरक्षणको संस्थाका रूपिा पछन आफ्नो पछहचान स्थाछपि िरकेो तथयो। 

(घ) िठुील ेिरकेा अन्द्य तितिि कायइहरू 

श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुील ेिामिइक िथा सांस्कृतिक ितितिसिहरूिा िात्र सीमिि नरही सािाजजक, शलैक्षक, िानिीय 
िथा खलेकुद क्षते्रहरूिा सििे सछक्रय सहभातििा जनाउँद ैआएको ि। तिशषेिुः ति.सं. २०७७ सालिा िठुील ेसिदुायका 
तिमभन्द्न ििइलाई ललक्षि िरी तितिि सहयोिात्िक कायइहरू सम्पन्द्न िरकेो दजेखन्द्ि। िी कायइहरू छनम्नानसुार रहकेा िन:् 

१. खलेकुद क्षते्रिा सहयोि: २०७७ साल पसु ९ िि ेबौद्ध भिेान तलबलाई १५ सटे ट्र्याकसटु सहयोि प्रदान िररएको 
तथयो, जसल ेखलेकुद ितितिसििा िठुीको सिथइनलाई दखेाउिँ। 

२. प्रतिभा र स्िास्थ्य सहयोि: २०७७ िाघ ११ िि ेनपेाल आइडलका िाइनललस्ट श्री सरुशे लािालाई प्रोत्साहनस्िरूप 
आतथइक सहयोि प्रदान िररएको तथयो। साथ ैिठुीका सिे िथा िठुठयार श्री राि लािालाई उपचाराथइ आतथइक सहयोि 
उपलब्ि िराइएको तथयो। 

३. स्िास्थ्य उपचारिा सहयोि: २०७७ चतै्र १ िि ेतयान्द्सर पीछडि िठुठयार श्रीििी याङद ेलािा (लो) लाई उपचाराथइ 
आतथइक सहयोि प्रदान िररएको तथयो। ििृौला रोिबाट पीछडि श्रीििी िनिाया िािाङलाई पछन आतथइक सहयोि 
उपलब्ि िराइएको तथयो।  

४. िामिइक संरचना छनिाइणिा सहयोि: साथ ैहटेौंडा–१८, हनाइिाडीन्स्थि िमु्बाडाडँािा भििान ्बदु्धको २५ छिट अग्लो 
प्रस्िर ितूिइ छनिाइणका लाति रु. १ लाख ५५ हजार आतथइक सहयोि प्रदान िररएको तथयो। 

५. शलैक्षक भ्रिण/ििइदशेना कायइक्रि: २०७७ चतै्र २८ िि े सचििनन्स्थि चपेाङ िस्िीका काभ्रिेा आिासीय रूपिा 
अध्ययनरि िात्रिात्राहरू (कररब ६० जना) लाई शलैक्षक भ्रिणका क्रििा िठुीिारा ििइदशेना, प्रिचन िथा 
खानाखाजाको व्यिस्था िररएको तथयो। 



20 
 

६. िात्रिसृत्त सहयोि: बौद्ध बहिुखुी तयाम्पसिारा सचचाललि बी.बी.एस. कायइक्रििा अध्ययनरि िात्रिात्रा सिरने लािा 
(काभ्र)े र लि ुिािाङ (इलाि) लाई सहयोि प्रदान िररएको ि। साथ ै“Buddhism and Peace Studies” 
स्नािकोत्तर कायइक्रििा अध्ययनरि िीन जना तिद्याथीलाई ५०% िात्रिसृत्त उपलब्ि िराउँद ैआएको ि। 

७. खलेकुद प्रायोजन: स्नकूरका रान्ष्िय खलेाडी िठुठयार श्री चक्र लािा िथा यिुा सिाजसिेी श्री छकसन लािाको 
स्ितृििा आयोजजि अन्द्िराइन्ष्िय स्नकूर प्रतियोतििािा िठुील ेप्रायोजकको भमूिका छनिाइह िरकेो तथयो। 

यसरी िठुील े िामिइक कायइक्षते्रभन्द्दा बाछहर पछन सािाजजक उत्तरदातयत्ि िहन िद ै बहआुयामिक योिदान परु् याएको 
दजेखन्द्ि। 

५. िठुीको आतथइक स्रोि 

कुन ैपछन सािाजजक, िामिइक िा सािदुातयक संस्थाको छनयमिि र प्रभािकारी सचचालनका लाति आतथइक स्रोि अत्यन्द्ि 
िहत्िपणूइ आिार हो। आतथइक सदुृढिा तिना संस्थाका कायइक्रिहरू, पिूाइिार व्यिस्थापन िथा दीघइकालीन योजनाहरू 
कायाइन्द्ियन िनइ कठठन हनु्द्ि। यस यथाथइलाई आत्िसाि िद ैश्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुील ेआफ्ना तिमभन्द्न आय–
स्रोिहरू व्यिन्स्थि रूपिा तिकास िद ैआएको ि। 

िठुीको प्रिखु आम्दानी स्रोि “छ्योइि ेघर” (ददयो घर) बाट प्राप्ि हुन ेआय हो। िामिइक आस्था र पजूाअनषु्ठानसिँ 
सम्बन्न्द्िि यस संरचनाबाट प्राप्ि आम्दानी िठुीको छनयमिि सचचालनिा िहत्िपणूइ योिदान परु् याउन ेआिार बनकेो ि। 
यसका अतिररति िठुठयारहरूबाट प्राप्ि िातष इक शलु्क िठुीको अको स्थायी आतथइक स्रोि हो, जसल ेसदस्य–आिाररि 
संस्थािि संरचनालाई िजबिु बनाउिँ। िठुी भिनिा रहकेो हल तिमभन्द्न सािाजजक िथा िामिइक कायइक्रिका लाति 
उपलब्ि िराइन े हुदँा त्यहाबँाट प्राप्ि हुन े न्द्यनूिि शलु्क पछन आय–स्रोिका रूपिा रहकेो ि। त्यसिैरी ... िािइ 
अङ्िििारन्स्थि िािाङ भिनबाट प्राप्ि हुन ेभाडा िठुीको छनयमिि आम्दानीको अको िहत्िपणूइ पक्ष हो। यसल ेिठुीको 
भौतिक पिूाइिारलाई आतथइक दृन्ष्टल ेपछन उपयोिी बनाएको ि। साथ ैतिमभन्द्न दािाहरू िथा शभुचे्िुकहरूबाट प्राप्ि 
सहयोि र दानल ेिठुीको आतथइक संरचनालाई थप सदुृढ बनाउँद ैआएको ि। यसरी श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुील े
िामिइक आय–स्रोि, सदस्य–आिाररि शलु्क, पिूाइिारबाट प्राप्ि भाडा िथा दाि–ृसहयोििािइ ि ्आफ्नो आतथइक आिार 
छनिाइण िरकेो दजेखन्द्ि। आतथइक स्रोिहरूको यस्िो तितिसिकरणल ेिठुीलाई संस्थािि रूपिा स्थातयत्ि र छनरन्द्िरिा प्रदान 
िरकेो ि।  

६. कल्याण िठुीका भतैिक संरचनाहरू 

श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुील े आफ्नो संस्थािि उद्दशे्यलाई प्रभािकारी रूपिा अमघ बढाउन तिमभन्द्न भौतिक 
संरचनाहरू छनिाइण िथा व्यिस्थापन िद ैआएका िन।् िठुील ेछनिाइण िरकेा भौतिक संरचनाहरू छनम्न िन:्  

१. कायाइलय भिन, पजूाििृ र कायाइक्रि हल (बौद्ध िूलबारी) 

२. िािाङ भिन (अङ्िदिार) 

२. ििइशाला भिन (छनिाइणसिन कुिाटोल) 

बौद्ध िूलबारीन्स्थि िठुीको कायाइलय भिन संस्थाको केन्द्रीय प्रशासछनक केन्द्र हो। यही भिनमभत्र पजूािहृ स्थापना 
िररएको ि, जहा ँछनयमिि रूपिा िामिइक अनषु्ठान, पजूा िथा सािछूहक प्राथइना िररन्द्ि। साथ,ै सोही पररसरिा रहकेो 
कायइक्रि हल तिमभन्द्न सभा, प्रमशक्षण, सांस्कृतिक कायइक्रि िथा सािदुातयक भलेा आयोजना िनइ प्रयोि हुदँ ैआएको ि। 
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त्यसिैरी, अङ्िदिारन्स्थि िािाङ भिन िठुीको भव्य संरचना पछन हो। िठुीको यो भिन बौद्धका स्थानीय िािाङहरूसिँ 
बाछहरका िािाङहरूलाइइ जोड्न ेिािाङ सािदुायीक-सांस्कृतिक केन्द्र बनकेो ि। िािाङ रान्ष्िय पसु्िकालयदजेख िामिइक 
संघसंस्थाहरूको कायाइलय यस ैभिनिा रहकेो ि।  

हाल कुिाटोलिा ििइशाला भिन छनिाइणािीन अिस्थािा रहकेो ि। छनिाइण सम्पन्द्न भएपछि यसल ेबाछहरबाट आउन े
श्रद्धाल ुिथा पाहुनाहरूलाई आिास सतुििा उपलब्ि िराउनिे र िठुीका िामिइक िथा सािाजजक ितितिसिहरूलाई थप 
सदुृढ बनाउन ेअपके्षा िररएको ि। यसरी यी भौतिक संरचनाहरू िठुीको संस्थािि सदुृढीकरण, िामिइक छनरन्द्िरिा र 
सािदुातयक एकिाको आिारका रूपिा तिकससि हुदँ ैआएका िन।् 

७. कल्याण िठुीका प्रकाशनहरू 

श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुील ेआफ्नो संस्थािि इतिहास िथा ितितिसिहरूलाई अमभलखेीकरण िन ेउद्दशे्यल ेतिमभन्द्न 
सियिा प्रकाशनहरू िद ैआएका िन।् यस्िा प्रकाशनहरू िािइ ि ्िठुील ेआफ्ना ऐतिहाससक यात्रा, निेतृ्ि, कायइक्रि िथा 
सािदुातयक योिदानका कायइहरूलाई दस्िािजेीकरण िद ैआएको ि। िठुीका हालसम्िका प्रकाशनहरू छनम्न िन:् 

१. श्री बौद्ध कल्याण िठुी रजि िहोत्सि स्िाररका- २०६५ 

२. श्री बौद्ध कल्याण िठुी स्िाररका-२०७८  

िठुील ेसालिा आफ्नो रजि िहोत्सिको अिसर पाररे ति.सं. २०६५ िा ‘श्री बौद्ध कल्याण िठुी रजि िहोत्सि स्िाररका- 
२०६५’ प्रकाशनिा ल्यायो। उति स्िाररकािा िठुीको स्थापना, तिकासक्रि, प्रिखु ितितिसि िथा योिदानहरू सिछेटएका 
तथए। त्यसिैरी ति.सं. २०७८ सालिा ‘श्री बौद्ध कल्याण िठुी स्िाररका-२०७८’ प्रकामशि िर् यो। यसिा िठुीको इतिहास, 
संस्थािि तिस्िार, सिसाितयक ितितिसि िथा सािदुातयक भमूिका सम्बन्द्िी सािग्रीहरूलाई अमभलजेखि िरकेो ि। 

८. कल्याण िठुीसिँ जोछडएका तििादहरू 

संस्थािि तिकासको यात्रािा चनुौिी र तििादहरू दजेखन ुअस्िाभातिक होइन। श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुीको इतिहासिा 
पछन केही यस्िा चरणहरू आएका िन,् जसल ेसंस्थालाई आन्द्िररक िथा बा्य रूपिा प्रभातिि पार।े प्रारन्म्भक सियिा 
स्रोि–सािनको सीमिििाका कारण आतथइक रूपिा सहयोि िनइ सतन ेव्यन्तिहरूलाई निेतृ्ििा चयन िन ेअभ्यास दजेखयो। 
ित्कालीन आिश्यकिा र व्यिहाररकिाबाट प्ररेरि यो छनणइय दीघइकालिा तििादको कारण बन्द्न पगु्यो। संस्थामभत्र 
असन्द्िोष बढ्द ैियो र एक सिय िठुीको छक्रयाशीलिा किजोर भई लिभि छनन्ष्क्रय अिस्थासम्ि पिुकेो अिस्था पछन 
आयो। यस चरणलाई िठुीको इतिहासको चनुौिीपणूइ, “अध्यारो पाटो” का रूपिा स्िरण िनइ सछकन्द्ि। 

पछिल्लो सियिा आठौं सचछनया ँलािा िथा स्ियंलाई िरुु ररन्द्पोिे घोषणा िरकेा भपूतिबज्र लािाल ेिठुी भिन िथा 
छ्योइि ेददि (ददयोघर) सम्बन्द्िी तिषयलाई ललएर तििाद ससजइना िर।े िठुीलाई नकारात्िक दृन्ष्टल ेिात्र हदे ैतिमभन्द्न 
आरोपहरू लिाइए, जसका कारण संस्थािि असिकार, स्िामित्ि र व्यिस्थापनका सिालहरू उठ ेर पररन्स्थति िनािपणूइ 
बन्द्यो। हाल िूलबारीन्स्थि िठुीको कायाइलय सििे रहकेो भिनको तिषयिा सििे तििाद ससजइना िरी िठुीलाई तिमभन्द्न 
प्रकारल ेदुुःख ददन ेकाि भयो।  

उल्लखेनीय कुरा के ि भन ेपिूइ सचछनया ँलािा सरेबदोज ेलािासिँ िररएको ललजखि सम्झौिाका आिारिा िठुील ेउति 
भिनको भोिचलन िद ैआएको हो। सोही भिनिा िठुील ेपजूािहृ िथा सािाजजक कायइक्रिका लाति हल पछन छनिाइण 
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िरकेो ि। िास्िििा यो िठुी भिन बौद्ध क्षते्रका िािाङ सिदुायको िामिइक, सािाजजक र सांस्कृतिक आिश्यकिाका 
लाति स्थापना िररएको संरचना हो भन्द्न ेिथ्यलाई घ्याङ िठुी निेतृ्िल ेबझु्न ुजरूरी ि। 

उति तििादहरू अन्द्ििुः काननुी प्रछक्रयासम्ि पिु।े िठुीिातथ िानहाछन िथा सम्पसत्त शदु्धीकरणसम्बन्द्िी िदु्दा दायर िररए 
पछन न्द्यातयक छनणइय िठुीको पक्षिा आएको िथ्य िहत्िपणूइ ि। यस घटनाल ेिठुी आफ्नो संस्थािि अन्स्ित्ि, सम्पसत्त 
र संरचनाको संरक्षणका लाति दृढिापिूइक उमभन सक्षि रहकेो सन्द्दशे ददएको ि। यस प्रकार, यी तििादहरू िठुीका लाति 
चनुौिी बन ेिापछन तिनल ेसंस्थालाई थप सचिे, संिठठि र संस्थािि रूपिा पररपति बन्द्न प्ररेरि िरकेो दजेखन्द्ि। 

९. परुा हुदँ ैसपना र योजना 

श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समितिल े२०७४ सालिा अमििाभ बदु्धिािइ, टुसालिा ििइशाला छनिाइण िरकेो तथयो। उति 
ििइशाला केही सिय सचचालन आएपछन समितिको कायाइलय सचचालनिा उपयोि भइइरहकेो ि। 

स्थानीय िािाङ अििुाहरूका अनसुार, तिश्ि सम्पदा सचूीिा सचूीकृि िामिइक स्थल, बौद्धनाथ िहाचतै्य पररसरिा 
तििििा ििइशाला अिन्स्थि तथयो। िर, सियक्रिसिँ ैिानिीय अतिक्रिणका कारण त्यो ििइशाला लोप भयो। तिश्िप्रससद्ध 
बौद्ध िहाचतै्य क्षते्रिा एउटा पछन ििइशाला नहुन ुबौद्धबासी िािाङ र कल्याण िठुीका लाति अत्यन्द्ि दुुःखद र लज्जास्पद 
तिषय बन्द्द ैआएको तथयो। त्यसलै ेिठुील ेििइशाला छनिाइणलाई आफ्नो भािी सपना र योजना रूपिा प्राथमिकिािा राख्द ै
आएको तथयो। हाल, िठुीको पहल र निेतृ्ििा कुिाटोलिा नया ँििइशाला छनिाइणािीन रहकेोल ेबौद्धबासी िािाङ र 
कल्याण िठुीको यो सपना र योजना परुा हुन ेचरणिा रहकेो ि। िठुीको अबको सपना र योजना भनकेो जषे्ठ नािररक 
तिश्राि स्थल छनिाइण रहकेो ि। 

 

श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुीका छनिाइसचि कायइसमितिहरू 

प्रथि कायइसमिति (२०४१-२०४४) 

१. अध्यक्ष- श्री िुबाइ छिररङ शपेाइ लािा (भ्लोन) 

२. उपाध्यक्ष- श्री सयूइबज लािा  

३. ससचि- राजने्द्र कुिार लािा (रूम्बा) 

४. कोषाध्यक्ष- श्री चलन बहादरु लािा (िाइबा) 

५. कोषाध्यक्ष- श्री पथृ्िी बहादरु लािा (तथङ) 

(सदस्यहरु नाि उपलब्ि नभएको।) 

िौरूडहरु  

१. आल ेलािा (स्याङ्दन)  

२. िोपाल (चाउर)े लािा (स्याङ्दन) 
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दोस्रो कायइसमिति (२०४४-२०४७) 

१. अध्यक्ष– श्री िुबाइ छिररङ शपेाइ लािा (भ्लोन) 

२. उपाध्यक्ष– श्री सयूइबज्र लािा 

३. ससचि– श्री राजने्द्र कुिार लािा (रूम्बा) 

४. कोषाध्यक्ष– श्री चलन बहादरु लािा (िाइबा)  

५. कोषाध्यक्ष– श्री पथृ्िी बहादरु लािा (तथङ) 

६. सह-ससचि– श्री रत्नबज्र लािा (भज्य)ू 

७. सदस्य– श्री भरैबबहादरु तथङ 

८. श्री छकरण कुिार पाजखन 

िौरूङहरु  
१. आल ेलािा (स्याङ्दन)  

२. िोपाल (चाउर)े लािा स्याङ्दन 

 

िसे्रो कायइसमिति (२०४७-....) 

१. अध्यक्ष– श्री ददनशे लािा (भ्लोन) 

२. उपाध्यक्ष– श्री पासाङ लािा (लो) 

३. कोषाध्यक्ष–प्रिखु लािा ज्ञानीबज्र लािा 

४. ससचि– श्री ििइकाजी लािा 

५. सह-ससचि– श्री ददपने्द्र लािा (िोल)े 

(िठुी केही सिय छनन्श्क्रया रहकेो।) 

 

चौथो कायइसमिति (२०५२-२०५३) 

१. अध्यक्ष– सोनि लािा (भज्य)ू 

२. उपाध्यक्ष– श्री पासाङ लािा (लो) 

३. कोषाध्यक्ष– श्री श्याि बहादरु लािा (िाइबा) 

(सदस्यहरूको नाि थाह नभएको।) 

(२०५३ साल िािणु ५ ििसेम्ि बौद्ध कला िथा संस्कृति समिति नाििा छक्रयाशील) 

 

पाचँौ कायइसमिति (२०५३-२०६१) 
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१. अध्यक्ष– श्री राजने्द्र कुिार रूम्बा 

२. उपाध्यक्ष– श्री ससंह बहादरु लािा (लो) 

३. कोषाध्यक्ष– श्री छकरण पाजखन 

४. ससचि– श्री सम्पणूइ कुिार लािा (मघससङ) 

५. सह-ससचि– श्री बदु्ध बहादरु लािा (लो) 

६. लािा प्रतिछनसि– प्रिखु लािा श्री ज्ञानीबज्र लािा  

७. लािा प्रतिछनसि– िररष्ठ लािा श्री नर ेलािा  

 

परुानो कायइसमिति तििठन र िीन सदस्यीय कायइदल िठन 

१. संयोजक- श्री कृष्ण बहादरु लािा, ित्कालीन श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समितिका अध्यक्ष 

२. सदस्य- श्री ज्ञानीबज लािा, स्यानीय प्रिखु लािा 

३. सदस्य- श्री टासीकुिार लािा, सिाजसिेी 

 

िैटौं कायइसमिति (िदथइ समिति २०६२ िािणु २१ – २०६३ जठे २३) 

१. अध्यक्ष– श्री ददपने्द्र लािा (िोल)े 

२. उपाध्यक्ष– श्री सोनि लािा (भज्य)ू 

३. कोषाध्यक्ष– श्री तिष्ण ुबहादरु (लो)   

४. ससचि– श्री खड्िजीि लािा (तथङ)  

५. सह-ससचि– श्री बदु्ध बहादरु लो  

६. लािा प्रतिछनसि– िररष्ठ लािा श्री नर ेलािा  

७. सदस्य– श्री सरुने्द्र लािा (लो) 

८. सदस्य– श्री पणूइ लािा (लो) 

९. सदस्य– श्री िसन्द्ि लािा (लो)  

१०. सदस्य– श्री राजने्द्र लािा (िाइबा)  

११. सदस्य– श्रीििी िाया डोल्िा लािा (लो)  

१२. सदस्य– श्रीििी छनिइला लािा  

१३. सदस्य– श्री िोहन लािा (िनोज लािा) 

सल्लाहकार समिति 

१. बौद्ध िथा िलेम्ची घ्याङ िठुीका सचछनया ँलािा/अध्यक्ष  
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२. का.ि.पा. िडा नं. ६ का प्रिखु  

३. श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समितिका अध्यक्ष  

४. प्रिखु लािा श्री ज्ञानीबज्र लािा  

५. श्री िजने्द्र कुिार लािा (लो)  

६. श्री सयूइबज्र लािा  

७. श्री जयिंिल लािा (लो)  

८. श्री नपेालजीि लािा (तथङ)  

९. श्री डा. िणशे योचजन  

१०. श्री छ्योिने लािा (लो)  

११. श्रीििी िाइली लािा िरुूङ  

१२. श्री आनन्द्द लािा (योचजन) 

१३. श्री टासीकुिार लािा (लो)  

१४. श्री श्यािबहादरु लािा (िाइबा)  

१५. श्री जजिने्द्र कुिार लािा (रूम्बा) 

(२०६२ साल िािणु २१ िि ेशकु्रबारका ददन सिाजसिेी श्री टासीकुिार लािाको संयोजनिा िठुठयारहरु, लािा िरुूहरु, 
सिाजसिेी एिं बछुद्धजीिीहरुको भलेा बसी ६ िछहनामभत्र तििान बनाई सम्बन्न्द्िि छनकायिा दिाइ िरी असििशेन िन े
िरी १३ सदस्यीय िदथइ समिति िठन। िदथइ समितिका अध्यक्ष श्री ददपने्द्र लािाको सछक्रयिा, पदासिकारीहरूको सहयोि 
र सल्लाहकारज्यहूरुको िािइछनदशेनबाट २०६३ साल िंसीर ३ िि ेजजल्ला प्रशासन कायाइलयिा दिाइ। २०६३ साल जठे 
२३ िि ेशछनबारका ददन िरुू ल्हाखाङ िमु्बािा ित्कालीन प्रिखु लािा श्री ज्ञानीबज लािाज्यकूो प्रिखु आतिथ्यिािा 
प्रथि असििशेन सम्पन्द्न।) 

 

सािौं कायइसमिति (२०६३-२०६६) 

१. अध्यक्ष– श्री दीपने्द्र लािा (िोल)े 

२. उपाध्यक्ष– श्री िसन्द्ि लािा (लो) 

३. कोषाध्यक्ष– श्री तिष्ण ुबहादरु लो 

४. ससचि– श्री खड्िजीि लािा (तथङ) 

५. सह-ससचि– श्री बदु्ध बहादरु लािा 

६. सदस्य- (लो) श्री शान्द्ि लािा (भ्लोन) 

७. सदस्य- श्री सरुने्द्र लािा (लो)  

८. सदस्य- लािा श्री पणूइ बहादरु घ्यबा  

९. सदस्य- श्री पणूइ लािा (लो)  
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१०. श्री िोहन लािा (िनोज लािा लो)  

११. श्री राजने्द्र लािा (िाइबा)  

१२. श्रीििी िनृ्द्दा लािा (िाइबा)  

१३. श्रीििी िुबयुाङ्जी लािा (मघससङ)  

 

आठौँ कायइसमिति (२०६६-२०७९)  

१. अध्यक्ष– श्री ददपने्द्र लािा िोल े

२. उपाध्यक्ष– श्री िसन्द्ि लािा लो 

३. कोषाध्यक्ष– श्री तिष्ण ुबहादरु लािा लो 

४. ससचि–श्री खड्िजीि लािा तथङ  

५. सह-ससचि– श्री बदु्ध बहादरु लािा  

६. सदस्य– श्री शान्द्ि लािा भ्लोन  

७. सदस्य– लािा श्री पणूइ बहादरु लािा घ्यबा 

८. सदस्य– श्रीििी म्हने्द्दो लािा 

९. सदस्य– श्री सरुने्द्र लािा (लो)  

१०. सदस्य– श्रीििी सजृना लािा भज्य ू 

११. सदस्य– श्री राजने्द्र लािा (िाइबा)  

११. सदस्य– श्री लखे बहादरु रूम्बा  

१२. सदस्य– श्री बदु्ध लािा स्याङ्बो 

(२०६६ साल आषाढ २१ िि ेदीपने्द्र लािा पनुुः अध्यक्ष छनिाइसचि भएको साि ददनि ैश्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समितिको 
अध्यक्षिा छनयतुि भएपछि २०६६ साल आषाढ २७ िि ेउपाध्यक्ष श्री िसन्द्ि लािालाई कायइिाहक अध्यक्षको जजम्ििेारी 
सनु्म्पय।) 

 

निौँ कायइसमिति (२०७९-२०७९) 

१. अध्यक्ष– श्री िसन्द्ि लािा लो 

२. उपाध्यक्ष– श्री शान्द्ि लािा भ्लोन 

३. कोषाध्यक्ष– श्री तिष्ण ुबहादरु लािा लो 

४. ससचि– श्री खड्िजीि लािा  

५. सहससचि– श्री बदु्ध बहादरु लािा  

६. सहससचि– श्री छनरज लािा भज्य ू 
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७. सदस्य– लािा श्री पणूइ बहादरु लािा घ्यबा 

८. सदस्य– श्री सरुने्द्र लािा लो  

९. सदस्य– श्री राजने्द्र लािा िाइबा 

१०. सदस्य– श्रीििी म्हने्द्दो लािा  

११. सदस्य– श्रीििी सजृना लािा भज्य ू 

१२. सदस्य– श्री लखे बहादरु रूम्बा 

१३. सदस्य– श्री बदु्ध लािा स्याङबो  

१४. सदस्य– श्री िरि लािा (भ्लोन)  

 
दशौं कायइसमिति  

१. अध्यक्ष– श्री िसन्द्ि लािा (लो) 

२. उपाध्यक्ष– श्री शान्द्ि लािा (भ्लोन)  

३. उपाध्यक्ष– श्री िोहन (िनोज) लािा (लो) 

४. कोषाध्यक्ष– श्री तिष्ण ुबहादरु लािा (लो)  

५. ससचि– श्री खड्िजीि लािा (तथङ)  

६. सहससचि– श्री छनरज लािा (भज्य)ू  

७. सहकोषाध्यक्ष– श्री भिुन लािा (स्याङ्दन)  

८. सदस्य– िररष्ठ लािा श्री पणूइबहादरु लािा (घ्यबा)  

९. सदस्य– लािा श्री रत्न लािा (स्याङ्दन)  

१०. सदस्य– श्री राजने्द्र लािा (िाइबा)  

११. सदस्य– श्री बदु्ध लािा (स्याङ्बो)  

१२. सदस्य– श्री िरि लािा (भ्लोन)  

१३. सदस्य– श्रीििी िने्द्दो लािा  

१४. सदस्य– श्रीििी सजृना लािा भज्य ू 

१५. सदस्य– श्री राजन लािा (लो)  

१६. सदस्य– श्रीििी िाया लािा (तथङ)  

१७. सदस्य– श्री सरुने्द्र लािा (लो) 

 

एघारौँ कायइसमिति  

१. अध्यक्ष– श्री खड्िजीि लािा तथङ 
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२. उपाध्यक्ष– श्री शान्द्ि लािा भ्लोन  

३. उपाध्यक्ष– श्रीििी िाया लािा तथङ  

४. कोषाध्यक्ष– श्री प्रिोद लािा तथङ  

५. सह-कोषाध्यक्ष– श्री दशेभति लािा िोल े 

६. ससचि– श्री भिुन लािा स्याङ्दन  

७. सह-ससचि– श्री आमशक लािा लो  

८. सदस्य– िररष्ठ लािा श्री पणूइबहादरु लािा घ्यबा  

९. सदस्य– लािा श्री रत्न लािा स्याङ्दन  

१०. सदस्य– श्री सरुने्द्र लािा लो  

११. सदस्य– श्री पणूइ लािा लो  

१२. सदस्य– श्री कृष्ण बहादरु लािा तथङ  

१३. सदस्य– श्रीििी िीना लािा (चडेा)  

१४. सदस्य– श्री अजुइन लािा तथङ  

१५. सदस्य– श्री राज ुलािा योचजन  

१६. सदस्य– श्री अछनल योचजन िािाङ  

१७. सदस्य– सशु्री सरस्ििी/िाया लािा मघससङ  

 

बाह्रौँ कायइसमिति  

१. अध्यक्ष– श्री खड्िजीि लािा तथङ  

२. उपाध्यक्ष– श्री भिुन लािा स्याङ्दन  

३. उपाध्यक्ष– श्री पणूइ लािा लो  

४. उपाध्यक्ष– श्री तिष्ण ुलािा मघससङ  

५. कोषाध्यक्ष– श्री संजय लािा लो  

६. सहकोषाध्यक्ष– श्री किइ िुन्द्िोि (बलिीर लािा लो)  

७. ससचि–श्री सरुने्द्र लािा लो  

८. सहससचि– श्री दशेभति लािा िोल े 

९. सदस्य– िररष्ठ लािा पणूइ बहादरु लािा घ्यबा  

१०. सदस्य– लािा सरुने्द्र लािा लो  

११. सदस्य– श्री कृष्ण बहादरु लािा तथङ  

१२. सदस्य– श्रीििी चन्द्रिाया लािा  
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१३. सदस्य– श्रीििी िाया लािा पाजखन  

१४. सदस्य– श्री अजुइन लािा तथङ  

१५. सदस्य– श्री अछनल लािा योचजन िािाङ  

१६. सदस्य– श्री सोनाि लािा भ्लोन  

१७. सदस्य– श्रीििी िन्द्दना लािा भ्लोन  

१८. सदस्य– श्रीििी रोजी लािा  

१९. सदस्य– श्री ददपने्द्र लािा योचजन  

२०. सदस्य– श्री राजखन्द्र लािा तथङ  

२१. सदस्य– श्री श्याि/कान्द्िा लािा भ्लोन  

 

(ख) ओि िािाङ सखु दुुःख िठुी 

१. पषृ्ठभमूि 

बौद्ध–टुसाल क्षते्रिा कररब एक शिाब्दीअमघ सािदुातयक आस्था र परम्परासिँ जोछडएको एउटा िहत्िपणूइ संरचना छनिाइण 
िररएको तथयो- टुसाल पाटी (सत्तल)। ति.सं. १९८७ सालतिर स्थानीय इन्द्रबहादरु लािा (केरुङ नोबुइ लािा) को 
सम्झनािा उनकी ििइपत्नी सिेी लमिनील ेउति सत्तल छनिाइण िराएकी तथइन।् त्यो सत्तल केिल भौतिक संरचना िात्र 
तथएन, स्थानीय टुसालबासी िािाङहरूको सांस्कृतिक केन्द्रका रूपिा स्थाछपि तथयो। 

स्थानीय बढुापाकाहरूका भनाइअनसुार, उति सत्तलिा िष इको एकपटक सािछूहक पजूाआजा आयोजना िररन्द्थ्यो र 
सबजैना मिलरे भोजभिरे िन ेपरम्परा पछन तथयो। यसल ेसिदुायबीच आपसी सम्बन्द्ि सदुृढ बनाउनकुा साथ ैिामिइक–
सांस्कृतिक छनरन्द्िरिा कायि राख्न सििे सहयोि परु् याउँथ्यो। िर, सियक्रिसिँ ैपाटीको अन्स्ित्ि पछन िछेटयो र भोज 
खान ेपरम्परा पछन हराएर ियो। यो िात्र होइन टुसालका अन्द्य स्थानीय िािाङ परम्पराहरू पछन किजोर बन्द्द ैिए र 
अन्द्ििुः हराउँद ैिए।  

ति.सं. २०३९ सालतिरसम्ि बौद्ध–टुसाल क्षते्रिा आजको जस्िो घना बस्िी तिकास भइसकेको तथएन। त्यतिबलेा कररब 
४० घरपररिार िािाङ िािाङहरू बसोबास िथ।े त्यही अिसििा एक स्थानीय कान्द्िा लािा (आइिराि) को टुसाल 
चोकन्स्थि आफ्न ैछनिासिा दुुःखद छनिन भयो। पररिारिातथ दाहासंस्कारकै छनन्म्ि पछन आतथइक बोझ आइलाग्यो। यस 
दुुःखद घटनाल ेसिदुायलाई िछहरो रूपिा झस्कायो। ििृक पररिारलाई आतथइक सहयोि पिुोस ्भन्द्न ेउद्दशे्यल ेस्थानीय 
लािा ििइिरुु, िरछििकेी िथा सिाजका अििुाहरूबीच आपसी सरसल्लाह भयो, सहयोि रकि सङ्कलन िरी शोकाकुल 
पररिारलाई हस्िान्द्िरण िररयो। 

यस घटनापछि सिदुायल ेएउटा स्थायी र संस्थािि संरचनाको आिश्यकिा िहससु िर् यो। सबलै ेिहससु िर ेछक केिल 
अस्थायी सहयोिल ेिात्र पयाइप्ि हुदँनै, बरु सखुिा सिँ ैउत्सि िनाउन ेर दुुःखका घडीिा पछन िजबिु साथ ददन ेएउटा 
स्थायी िथा संस्थािि संरचना आिश्यक ि। सिदुायको सािछूहक सरुक्षा, पारस्पररक सहयोि र सािाजजक 
उत्तरदातयत्िलाई सछुनन्श्चि िन ेउद्दशे्यल ेयही सोचबाट प्ररेरि भई िठुीको स्थापना भयो। 
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२. सखुदुुःख िठुीको स्थापना 

२०३९ साल िाघ ९ िि ेस्ि. लािा िरुू दपु्चने लािा (िोल)े को अध्यक्षिािा पाचँ सदस्यीय ‘सखुि ्दुुःखि ्िठुी’ स्थापन 
भयो। ित्काललन सियिा टुसाल क्षते्रिा बसोबास िन े४० घरिुरी स्थानीय िािाङहरू न ैयस िठुीका िठुीयार सदस्य 
तथए। हाल आएर िठुीको िठुीयार सदस्य सङ्ख्या १३४ घरिुरी पिुकेो ि। (कायइसमितिको तििरण अन्न्द्िििा हनुइहोस)् 

ति.सं. २०३९ दजेख २०५३ सालसम्ि िठुी औपचाररक दिाइ तबना न ैसचचालन हुदँ ैआयो। िठुी स्थापनाको पषृ्ठभमूि 
िरूिा िठुी भएकाल ेप्रारन्म्भक कायइक्षते्र िखु्यिुः ितृ्य ुसंस्कार िथा दुुःखका घडीिा सहयोि परु् याउन ेकायइिा केन्न्द्रि 
तथयो। 

िठुीको स्थापनापिूइकालदजेख न ैटुसालबासी स्थानीय िािाङ सिदुायल ेबौद्धनाथ क्षते्रका चाडपिइहरूसिँ घछनष्ठ िामिइक–
सांस्कृतिक सम्बन्द्ि कायि राख्द ैआएका तथए। िाघ शतुल पजूणइिािा िनाइन ेििलाजात्रा, बौद्ध ििेालजात्रा, घोनाइ, 
रोपाइ ँजात्रा िथा बदु्ध जयन्द्िी जस्िा पिइहरूिा उनीहरूको सछक्रय सहभातििा रहदँ ैआएको तथयो। िठुीको स्थापनापछि 
यो कायइ अझ व्यापक र संिठठि रूपिा अमघ बढ्यो। तिशषेिुः बौद्ध क्षते्रको ऐतिहाससक पिइ ििलाजात्रालाइइ िठुील े
तिशषे िामिइक–सांस्कृतिक सम्बन्द्ि स्थाछपि िर् यो। यस अिसरिा िठुठयारहरू तबहान ै बौद्ध पररसरन्स्थि िािथानिा 
उपन्स्थि भई िािलाई इष्टदिेीका रूपिा तिसिपिूइक पजूा िन ेर त्यसपछि सािछूहक भोज आयोजना िन ेपरम्परा प्रारम्भ 
िर् यो। आजसम्ि छनरन्द्िर रूपिा चल्द ै आएको यस परम्पराल े िठुीलाई िामिइक आस्था, सांस्कृतिक छनरन्द्िरिा र 
सािदुातयक एकिाको केन्द्रका रूपिा स्थाछपि िरकेो ि। 

ति.सं. २०५३ सालिा संस्थापक अध्यक्ष लािा िरुु दपु्चने लािाको छनिन भएपछि िठुीको कायइभार केही सिय उपाध्यक्ष 
सचत्रकुिार लािाल ेसिाल।े ररति रहकेो अध्यक्ष पदिा नया ँनिेतृ्ि चयन अछनिायइ तथयो। ति.सं. २०५३ साल िाघ १२ 
िि ेशछनबार उपाध्यक्ष सचत्रकुिार लािाल ेिठुठयारहरूको भलेा डातयो। भलेाल ेिठुीलाई औपचाररक रूपिा दिाइ िरी 
व्यिन्स्थि ढंिल ेसचचालन िन ेछनणइय िर् यो। सोही छनणइयअनसुार परुानो समिति तिघटन िरी स्ि. भतिबहादरु िािाङको 
अध्यक्षिािा १५ सदस्यीय िदथइ समिति िठन भयो। िदथइ समितिको उपाध्यक्ष िीरबहादरु स्याङ्िा, ससचि िीरबहादरु 
िाइबा, सह–ससचि कुिार लािा, कोषाध्यक्ष सखुराि लािा, सदस्यहरूिा बसन्द्ि लो, िोतिान िाइला िािाङ, नरने्द्र 
लािा, िणशे लािा, चन्द्र िोतिान, सन्द्ििीर स्याङ्बा, ददपक स्याङ्बा र लक्ष्िण लािा तथए।  

िदथइ समिति िठन पश्चाि ्िठुीलाई िरूिा िठुीको सीमिि दायराबाट िराछकलो स्िरूपिा सियानकूुल सािाजजक–
सांस्कृतिक संस्थाका रूपिा तिस्िार िनुइपन ेआिश्यकिा िहससु िररयो। तििान िस्यौदा ियार पान ेजजम्ििेारी ित्कालीन 
ससचि िीरबहादरु िाइबालाई सनु्म्पयो। व्यापक िलिल, सझुाि र सरसल्लाहका आिारिा ियार िररएको तििानिा 
दुुःखका घडीिा ितृ्य ु संस्कारलाई प्राथमिकिा दददँ ै सहयोि िन,े िामिइक िथा सांस्कृतिक रीतिररिाज, जात्रा–पिइ र 
सािाजजक कायइक्रिहरू बढािा ददन,े तििाह, व्रिबन्द्ि र अन्द्नप्राशनजस्िा सखुका अिसरहरूिा िठुठयारहरूको अछनिायइ 
सहभातििा सछुनन्श्चि िन,े प्राकृतिक तिपत्ती िथा दिैीप्रकोप जस्िा भइइपरर आउन ेआपितिपिहरूिा िानिीय सहयोि 
िन ेिथा बिेाररस ेअिस्थािा ितृ्य ुभएका व्यन्तिको दाहसंस्कारको व्यिस्था िन ेजस्िा उद्दशे्यहरू सिछेटए।  

िठुीलाई व्यापक सािाजजक उत्तरदातयत्ि िहन िन ेसंस्थाका रूपिा रूपान्द्िरण िन ेस्पष्ट दृन्ष्ट तििानिािइ ि ्स्थाछपि 
िररएसिँ ैिठुीको नािबार ेपछन िम्भीर िलिल भयो। केही सदस्यहरूको राय तथयो परुान ैनाि कायि राख्न,े केही 
सदस्यहरूल े‘सखुि ्दुुःखि’् संस्कृि िलूको शब्द भएकाल ेिािाङ सिदुायको पछहचान झन्ल्कन ेनाि आिश्यक रहकेो 
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िकइ सििे प्रस्ििु िर।े अन्द्ििुः “ओि ्िािाङ सखुदुुःख सिेा िठुी” नािकरण भयो। अन्द्ििुः सम्पणूइ प्रछक्रया परूा िरी 
जजल्ला प्रशासन कायाइलय, काठिाडौंिा २०५३ साल ... तिसििि ्दिाइ भयो। 

३. सम्पकइ कायाइलय सन्द्चालन 

औपचारछक दिाइ पिूइ िठुी कायाइलय तबहीन अिस्थाि ैसचचालिा तथयो। औपचाररक रूपिा दिाइ भएर आएपछि सम्पकइ 
कायाइलयको आिश्यकिा िहससु िररयो र संस्थापक अध्यक्षा स्ि. लािा िरुु दपु्चने लािाकी ििइपत्नी शोभा लािासिँ 
छनुःशलु्क रूपिा एउटा कोठा उपलब्ि िराइददन अनरुोि िररयो। लािाल ेसहष इ स्िीकार िरी आफ्न ैघरिा एक कोठा 
उपलब्ि िराएपछि िठुीको सम्पकइ कायाइलयका पछन सचचालनिा आयो। 

कायाइलय व्यिस्थापनका लाति कािनपा िडा नं. ६ का ित्काललन िडाध्यक्ष नपेालजीि लािाल ेआिश्यक सािग्रीहरू- 
टबेल, कुसी, दराज, कापटे आदद उपलब्ि भएको तथयो। कायाइलय सचचालनका लाति सम्पणूइ रूपिा ियार भएपछि 
नपेालजीि लािाल ेन ैकायाइलयको औपचाररक उद्घाटन पछन भएको तथयो। यस ैस्थानबाट कररब एक िष इ कायाइलय 
सचचालनिा आयो। 

४. जग्िा प्रान्प्ि र भिन छनिाइण 

िठुीको दीघइकालीन स्थातयत्ि र संस्थािि सदुृढीकरणका लाति आफ्न ै भौतिक पिूाइिार अपररहायइ तथयो। काठिाडौँ 
िहानिरपाललका िडा नं. ६ का ित्कालीन िडाध्यक्ष नपेालजीि लािासिक्ष सािइजछनक जग्िा उपलब्ि िराइददन 
औपचाररक रूपिा अनरुोङ िन ेछनणइय बिोजजि कायइ अिाछड बढ्यो। िडाध्यक्ष लािाल ेउति प्रस्िािलाई सकारात्िक र 
िम्भीर रूपिा ललदँ ैिडाका इन्न्द्जछनयर नलेाल श्रषे्ठलाई ित्काल बोलाएर बौद्ध कुिा टोलन्स्थि सािइजछनक जग्िाको 
नापजाचँ िराए। आिश्यक प्रातिसिक प्रछक्रया परूा िरी ३ आना क्षते्रिलको जग्िा रखेाङ्कन िरी िठुीलाई भोिचलनका 
लाति उपलब्ि िराइयो। 

जग्िा प्राप्ि भएको ि ददनि ैप्रिखु लािा ज्ञाछनबज्र लािािारा तिसिपिूइक पजूापाठ िरी शभुसाइि जरुाएर जि खन्द्न ेकायइ 
प्रारम्भ भयो। भिन छनिाइणका लाति आिश्यक आतथइक स्रोि जटुाउन े जजम्ििेारी ित्कालीन कोषाध्यक्ष स्ि. सखुराि 
लािाल े सम्हाल।े िठुठयारहरूलाई भलेा िरी िच्िेअनसुार आतथइक सहयोि संकलन िन े सहिति भयो। सािछूहक 
सहभातििाको भािनाल ेछनिाइण कायइलाई िति ददयो। ित्कालीन ससचि जिि िोतिानल ेजि छनिाइणका लाति आिश्यक 
ढंुिा र बालिुा उपलब्ि िराए। िडाध्यक्ष नपेालजीि लािाल े७५ बोरा ससिने्द्ट सहयोि िर।े िठुठयारहरूबाट संकललि 
रकि मिस्त्री ज्याला, श्रमिक ज्याला, रंिरोिन िथा अन्द्य छनिाइण खचइिा भयो। 

सािछूहक श्रि, आतथइक सहयोि र दृढ प्रतिबद्धिाको पररणािस्िरूप १३ ददनि ैभइुिँला िीन कोठ ेभिन छनिाइण सम्पन्द्न 
भयो। यो छनिाइण कायइ िठुीको एकिा, सहकायइ र सािदुातयक सिपइणको उदाहरणीय उपलन्ब्ि बनकेो ि। 

५. ससँियारको छनष्िल असहयोि 

भिन छनिाइणको कायइ िीव्र ितििा अमघ बछढरहकैे सिय ससँियारल ेशन्ति केन्द्रहरूको आडिा अिरोि िनइ खोजकेा तथए। 
िठुीको सािइजछनक प्रयोजनकै उद्दशे्यल ेछनिाइण कायइ भइरहकैे बलेा अिरोिका आएपछि केही असहज पररन्स्थति भन े
उत्पन्द्न भएको तथयो। यद्यपी यस्िो संिदेनशील अिस्थािा पिूइ राजदिू डा. िणशे योन्द्जन र ित्कालीन िडाध्यक्ष 
नपेालजीि लािा िठुीको पक्षिा दृढिापिूइक उमभए। अन्द्ििुः सािइजछनक जग्िािातथको ििैाछनक असिकार र सािदुातयक 
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प्रयोजनको औसचत्य स्पष्ट भएपछि असहयोिी पक्षको प्रयास छनष्िल भयो। यस घटनाल ेिठुी भिनको भौतिक संरचना 
छनिाइण सािदुातयक असिकार, एकिा र न्द्यायका पक्षिा िररएको दृढ पहल पछन तथयो भन्द्न ेस्पष्ट िद इि। 

६. ऋण व्यिस्थापनका लाति स्िाररका प्रकाशन 

िठुी भिन छनिाइण सिलिापिूइक सम्पन्द्न भए पछन छनिाइणका क्रििा खररद िररएका केही सािग्रीको रकि ऋणस्िरूप 
बाकँी न ै तथयो। उति ऋण व्यिस्थापन कसरी िन े भन्द्न े तिषयिा िठुठयारहरूबीच सरसल्लाह भयो। सािछूहक 
सहितिअनसुार भिन उद्घाटन सिारोहको अिसर पाररे “स्िाररका २०५५” प्रकाशन िन ेिथा त्यसका लाति तिज्ञापन 
सङ्कलनिािइ ि ्आिश्यक रकि जटुाउन ेछनणइय िररयो। 

प्रकाशनलाई व्यिन्स्थि र प्रभािकारी रूपिा अमघ बढाउन स्िाररका प्रकाशन समिति न ैिठन िररयो। स्िाररका प्रकाशन 
समितििा छनम्नानसुार सदस्यहरू तथए: 

संरक्षक: श्री सचत्रकुिार लािा 

सम्पादन सल्लाहकार: श्री अम्िर योचजन 

व्यिस्थापक: भतिबहादरु िािाङ 

सहयोिीहरू: कुिार लािा, बसन्द्ि लो र स्ि. नरने्द्र लािा 

सम्पादक: िीरबहादरु िाइबा 

समितिल े सछक्रय रूपिा तिज्ञापन सङ्कलन िथा सािग्री ियारीको कायइ अमघ बढायो। सिदुाय, व्यिसायी िथा 
शभुचे्िुकहरूको उल्लखेनीय सहयोि र्यो। तिज्ञापन रकि सङ्कलन राम्रो भयो। िलस्िरूप भिन छनिाइणको क्रििा 
बाकँी रहकेा सम्पणूइ ऋण चतुिा िनइ सम्भि भयो। 

७. सखुदुुःख िठुील ेिरकेा कायइहरू 

औपचाररक दिाइ र कायाइलय स्थापना पश्चाि ्सखुदुुःख िठुील ेआफ्नो ितितिसिलाई संिठठि, योजनाबद्ध र प्रभािकारी 
ढंिल ेअमघ बढायो। िठुील ेसािाजजक उत्तरदातयत्ि, शान्न्द्ि, मशक्षा, स्िास्थ्य र सांस्कृतिक संरक्षणका क्षते्रिा िरकेा 
उल्लखेनीय कायइहरूलाइइ छनम्नानसुार प्रस्ििु िररएको ि:  

१. िठुीयार पररिारका सदस्यहरूिा ितृ्य ुभएिा चार सहयोि छनरन्द्िर रहकेो ि (हाल आएर निदिा पररनि भएको 
चारको परम्परािि स्िरूप चािल, जाडँ आदद सहयोि रहकेो तथयो)। 

२. िठुील ेआयोजना िरकेो पछहलो सािइजछनक कायइक्रि लनु्म्बनीिा जापानी बौद्ध मभक्ष ुनािािािकेो हत्याको तिरोििा 
िररएको शान्न्द्ि र् याली तथयो। र् यालीिा तिद्यालयका तिद्याथी, सिाजसिेी, व्यापारी िथा बछुद्धजीिीहरूलाई सहभािी 
िराई कररब ५०० जनाको उल्लखेनीय उपन्स्थति तथयो। शान्न्द्िपणूइ रूपिा सम्पन्द्न उति कायइक्रिल े िठुीलाई 
सािाजजक न्द्याय, िानििा र शान्न्द्िको पक्षिा दृढिापिूइक उमभन ेसंस्थाका रूपिा पररसचि िरायो। 

३. शलैक्षक र बौछद्धक तिकासका उद्दशे्यल ेिठुीको पहलिा “टुसाल पसु्िकालय” स्थापना िररएको तथयो। पसु्िकालयिा 
कररब ७०० पसु्िक सङ्कललि तथयो, जसल ेस्थानीय तिशषेिरी यिुापसु्िालाई अध्ययन र ज्ञानाजइनका अिसर प्रदान 
िरकेा तथए। हाल पसु्िकालय सचचालनिा िैन र कररब २५० पसु्िक िात्र सरुलक्षि रहकेा िन।् बाकँी पसु्िकहरू 
हराएर िए, उसचि व्यिस्थापन नहुदँा पाठकहरूल ेछििाइ न ैिरनेन।् 

४. िठुील े िठुीयार पररिारका िछहला सशतिीकरणिा पछन िहत्िपणूइ भमूिका खलेकेो ि। िठुीिा आबद्ध िठुीयार 
पररिारका िछहलाहरू िामिइक िथा सािाजजक ितितिसििा सछक्रय रूपिा सहभािी हुन थालकेा िन।् घरिन्द्दािा 



33 
 

िात्र सीमिि रहदँ ैआएका िछहलाहरू अब स्ििन्द्त्र रूपिा सािदुातयक कायइिा अग्रसर भएका िन,् जसल ेसािाजजक 
चिेना र आत्ितिश्िासिा उल्लखेनीय िछृद्ध िरकेो ि। 

५. िामिइक–शलैक्षक उन्द्नयनका लाति िठुी भिनिा िातष इक रूपिा सम्बोटा ललछप कक्षा सचचालन िद ैआइरहकेो ि। 
िठुठयार िछहलाहरूलाई ललक्षि िरी सचचालन िररएको उति कक्षाबाट िरे ैिछहलाहरू म्हान ेिोलि पाठ िनइ सक्षि 
भएका िन।् यसल ेिािाङ सिदुायको िामिइक परम्परा र भातषक सम्पदाको संरक्षणिा िहत्िपणूइ योिदान परु् याएको 
ि। 

६. स्िास्थ्य सिेाका क्षते्रिा पछन िठुी सछक्रय रहकेो ि। स्िपूा सािदुातयक अस्पिाल, बौद्धसिँको सहकायइिा छनुःशलु्क 
स्िास्थ्य मशतिर िथा रतिदान कायइक्रि आयोजना िरकेा िन।् त्यसिैरी लाइन्द्स तलब िीनकुन ेअस्पिालसिँको 
संयतुि आयोजनािा आखँा मशतिर सचचालन िररएको ि। यस्िा कायइक्रिहरूल ेस्थानीय बाससन्द्दाहरूलाई प्रत्यक्ष 
लाभ परु् याउँद ैआएको ि। 

७. यसका अतिररति िठुील ेस्थानीय स्िरिा सरसिाइ कायइक्रि सचचालन िनुइका साथ ैबौद्ध क्षते्रिा िनाइन ेििेाल 
जात्रा, िम्ला जात्रा, िाईजात्रा, रोपाइ ँजात्रा, ल्होिार पिइ, िठिंेिल लिायिका जात्रा–पिइहरूको संरक्षण, प्रिद्धइन र 
छनरन्द्िरिािा सछक्रय भमूिका छनिाइह िद ैआएको ि। 

यसरी सखुदुुःख िठुील ेसािाजजक सिेा, सांस्कृतिक संरक्षण, िछहला सशतिीकरण, शलैक्षक तिकास िथा सािदुातयक 
स्िास्थ्यका तितिि क्षते्रिा िहत्िपणूइ योिदान परु् याउदँ ैसिदुायको भरोसायोग्य संस्थाका रूपिा आफ्नो पछहचान स्थाछपि 
िरकेो ि। 

८. सखुदुुःख िठुीको आतथइक स्रोि 

िठुीयारहरूबाट प्राप्ि सदस्य शलु्क र सहयोिहरू न ैिठुीको िखु्य आतथइक स्रोिका आिार हुन।्  

९. सखुदुुःख िठुीको प्रकाशनहरू 

सखुदुुःख िठुील े आफ्नो इतिहास, छनयमिि ितितिसि िथा सािदुातयक योिदानका कायइहरूको अमभलखेीकरण िथा 
दस्िािजेीकरण िन ेउद्दशे्यल ेसिय–सियिा प्रकाशन पछन िद ैआएको ि। िठुीका प्रकाशनहरू छनम्नानसुार रहकेा िन:् 

१. ओि ्िािाङ सखुदुुःख िठुी स्िाररका २०५५ : िठुी भिन उद्घाटनको अिसरिा प्रकामशि यस स्िाररकाल ेसंस्थाको 
स्थापना, उद्दशे्य, िात्काललन ितितिसि िथा सािदुातयक सहभातििा कायाइहरूलाइइ सिटे्द ै ऐतिहाससक दस्िािजेको 
रूपिा स्थान बनाएको ि। 

२. िठुी दपइण २०८१ : िठुीको सिकालीन ितितिसि, उपलन्ब्ि, योजनाहरू िथा संस्थािि तिकासलाई सिछेटएको यस 
प्रकाशनल ेिठुीको ििइिान अिस्थाको प्रतितबम्ब प्रस्ििु िरकेो ि। 

 

ओि िािाङ सखुदुुःख िठुीका छनिाइसचि कायइसमितिहरू 

प्रथि कायइसमिति (२०३९-२०५३) 

१. अध्यक्ष- लािा िरुू दपु्चने लािा िोल े 

२. उपाध्यक्ष- सचत्रकुिार लािा रुम्बा 

३. ससचि- ददलबहादरु लािा (सानकुान्द्िा लािा)  

४. सदस्य- श्यािबहादरु लािा 
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५. सदस्य- चिरुससंह लािा  

६. सदस्य- डम्बरबहादरु लािा 

७. िौराइ- िानबहादरु भज्य ू

 

दोस्रो कायइसमिति (२०५३-२०५६) 

१. संरक्षक- सचत्र कुिार लािा  

२. अध्यक्ष- भतिबहादरु िािाङ  

३. उपाध्यक्ष- िीरबहादरु स्याङ्बा  

४. कोषध्यक्ष- सखुराि लािा  

५. ससचि- िीरबहादरु िाइबा  

६. सहससचि- कुिार लािा  

७. सदस्य- नरने्द्र लािा  

८. सदस्य- ददपक स्याङ्बा  

९. सदस्य- िोतिान िाइला िािाङ  

१०. सदस्य- िसन्द्ि राज लो 

११. सदस्य- रािबहादरु लािा (पन्द्र)  

१२. सदस्य- लक्ष्िण लािा भ्लोन  

१३. सदस्य- सन्द्ििीर स्याङ्बा 

१४. सदस्य- चन्द्र िोतिान 

िौराइ 

१. डम्बरबहादरु िाइबा  

२. िानबहादरु लािा 

  
िसे्रो कायइसमिति (२०५६-२०६७) 

१. सरके्षक- चन्द्रददप लािा  

२. अध्यक्ष- िीरबहादरु स्याङ्बा  

३. उपाध्यक्ष- िनबहादरु भ्लोन  

४. कोषाध्यक्ष- िोहन भ्लोन  

५. िहाससचि- िीरबहादरु िाइबा  

६. ससचि- कुिार लािा  
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७. सदस्य- भिुन ससंह लािा 

८. सदस्य- िोतिान िाइला िािाङ 

९. सदस्य- रत्निान ‘आसँ’ु  

१०. सदस्य- एस के राज नकिी  

११. सदस्य- चाम्परी लािा  

१२. िौराइ- सान ुलािा घोड्बा 

सल्लाहकार  
१. नपेालजीि लािा 

२. बाब ुभ्लोन 

३. सखु राि लािा  

४. ससछद्धबज्र लािा  

५. ददपक लािा स्याङ्बा 

 

चौथो कायइसमिति (२०६७-२०७१) 

१. संरक्षक- चन्द्रददप लािा  

२. अध्यक्ष- रत्निान ‘आसँ’ु  

३. उपाध्यक्ष- पषु्प लािा डुतपा  

४. कोषाध्यक्ष- अजुइन लािा  

५. ससचि- सरुज लािा लो  

६. सदस्य- िोज ेलािा लो  

७. सदस्य- ििने लािा भनडे्बा  

८. सदस्य- िोट ेलाल साह  

९. सदस्य- सातित्री लािा  

१०. सदस्य- िीिा लािा  

११. सदस्य- म्हने्द्दो लािा  

१२. सदस्य- चाम्परी लािा 

सल्लाहकार  
नपेालजीि लािा (कानपा िडा नं. ६ िडाध्यक्ष) 

बाब ुलािा भ्लोन 

िीरबहादरु स्याङ्िा ससछद्धबज्र लािा  
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टासी कुिार लािा 

 

पाचँौ कायइसमिति (२०७१-२०७५) 

१. संरक्षक- चन्द्रददप लािा  

२. अध्यक्ष- कुिार लािा  

३. उपाध्यक्ष- लक्ष्िण लािा भ्लोन 

४. कोषाध्यक्ष- सरुज लािा घोड्बा  

५. ससचि- तिजय लािा  

६. सदस्य- शोभा लािा 

७. सदस्य- कुिार ढकाल सदस्य- निी लािा िरुुङ  

९. सदस्य- सदस्य- सयूइराज लािा रुम्बा  

१०. सदस्य- अरुण लािा भ्लोन  

११. सदस्य- नानबहादरु भ्लोन  

१२. घौराई सान ुलािा घोड्बा  

सल्लाहकार  

१. िनबहादरु भ्लोन 

२. नपेालजीि लािा  

४. िीरबहादरु स्याङ्जा  

५. टासीकुिार लािा  

६. िीरबहादरु िाइबा  

 
िैटौँ कायइसमिति (२०७५-२०७८) 

१. संरक्षक- चन्द्रददप लािा  

२. अध्यक्ष- सरुज लािा घोडबा  

३. उपाध्यक्ष- बीलािा िरुुङ  

४. ससचि- तिजय लािा  

५. सह-ससचि- बतबिा लािा  

६. कोषाध्यक्ष- सरुज लािा रुम्बा  

७. सदस्य- शोभा लािा घोल े
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८. सदस्य- कुिार ढकाल 

९. सदस्य- िानबहादरु लािा टुम्बलु  

१०. सदस्य- सयूइराज लािा 

११. सदस्य- नान ुलािा  

सल्लाहकार  

१. नपेालजीि लािा  

२. राि लािा भ्लोन 

३. कुिार लािा 

४. बसन्द्ि लो 

५. राकेश स्याङ्दान  

 

सािौँ कायइसमिति (२०७८-हालसम्ि) 

१. अध्यक्ष- सरुज लािा रुम्बा  

२. उपाध्यक्ष- बतबिा लािा 

३. ससचि तिजय लािा 

४. कोषध्यक्ष- तिक्रि लािा तथङ  

५. सहससचि- बसन्द्िी लािा  

६. सहकोषाध्यक्ष- अिर लािा लो  

७. सदस्य- शोभा लािा घोल े

८. सदस्य- कुिार ढकाल  

९. सदस्य- नान ुलािा 

१०. सदस्य- राि लािा लो  

११. सदस्य- िानबहादरु लािा दमु्बलु  

संरक्षक 

१. चन्द्रददप लािा 

सल्लाहाकार  

१. नपेालजीि लािा  

२. सम्पणूइकुिार लािा 

३. टासीकुिार लािा 
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४. कुिार लािा  

५. राकेश स्यादन 

कायाइलय सहायक 

िौराइ- सयूइराज रूम्बा 

 

(ि) बज्य ुिठुी 

ति.सं. १९६७ सालिा ित्कालीन बौद्ध स्िपूका िलु पजुारी (प्रिखु लािा) श्री साइला बज्र लािाल ेिीनचलुीिा बसोबास 
िद ैआएका िािाङ सिदुायिा िराउ दुुःख पदाइ सािछूहक रूपिा दुुःख परकेो घरिा सहयोि िनइ सछकयोस भनरे स्थानीय, 
बढूापाखा, भर भलाद्िीहरूको भलेा िराइ िीनचलुी चोकिा छपपलको तिरूिा रोपी, एक जोडी परिेा उडाइ यस िठुीको 
स्थापना िररएको हो। उति सियिा कसकैो घरिा दुुःख पदाइ २५ पसैा र १ पाथी चािल लान ुपन ेछनयि तथयो। ति.सं. 
२०४० सालिा व्यिन्स्थि रूपल ेसंचालन िनइका लाति हरर बहादरु लािा भज्यकूो निेतृ्ििा ७ सदस्यीय िदथइ समिति 
बनाइ िठुीका लाति अिश्यक लािाका सािग्री, खाना पकाउन चाछहन ेसािग्री, तत्रपाल िथा सकुुलको व्यिस्था िररयो। 
ति.सं. २०५०/५१ सालिा यस िठुीलाई अझ व्यिन्स्थि िनइका लाति रािकुिार लािाको निेतृ्ििा जजल्ला प्रशासन 
कायइलयिा दिाइ िरी यस िठुीको आफ्न ैछनयािािली बनाइ कायइ सम्पादन िद ैआइरहकेो ि। हाल यस िठुील ेिठुीयारमभत्र 
हुन े तििाह, ब्रिबन्द्ि, ितृ्य ुसंस्कार लिायिका सािछूहक कायइहरूको व्यिस्थापनका साथ ैबौद्ध क्षते्रिा िनाइन ेजात्रा 
पिइहरूिा सािछूहक सहभािीिाका साथ ैव्यिस्थापन, संचालनका लाति सहयोिी भमूिका छनिाइह िरररहकेो ि।  

(घ) द ेभ्िय: िठुी 

कररब १५० िष इ अमघदजेख पाटनलिायिका सहरबाट िौसिी व्यापारका लाति निेारहरू बौद्धनाथ क्षते्रिा आउन थालकेो 
अनिुान िररन्द्ि। निेारहरूिा पछन तिशषे िरी बज्रचायइ र शातयहरू आउन ेिद इथ।े तयन ै व्यापारी निेार पररिारहरूल े
स्थापना िरकेो सािाजजक-सासँ्कृतिक िठुी हो, द ेभ्िय: िठुी। हाल यस िठुीिा ८० घरिुरी िठुठयार सदस्यहरू रहकेा 
िन।् द ेभ्ियिा निेार सिदुायमभत्रका पछन बज्रचायइ र शातय पररिार िात्र िठुठयार रहन ेप्राििान रहकेो ि। 

निेारी सिदुायिा ‘द’ेको अथइ दशे ‘भ्िय’ पराइ हो। ित्कालीन सियिा बौद्ध क्षते्रलाइइ काठिाडौँ उपत्यकाका निेार 
सिदुायल ेिुट्ट ैराज्यको रूपिा हने ेिररन्द्थ्यो।  

ऐतिहाससक रूपिा निेारी व्यापारीहरूको बौद्ध आििन र प्रस्थान एक छनन्श्चि िौसिी चक्रिा आिाररि तथयो। प्रत्यके 
िष इ भाइछटका सछकएपछि कातिइक शतुल पजूणइिाको आसपास बौद्ध आउन े िद इथ।े यो सिय तिब्बि, डोल्पा र 
िनाङलिायिका छहिाली क्षते्रबाट जाडो िल्न र तिथइयात्रा सििेका लाति िाछनसहरू बौद्ध झन ेिद इथ्यो। िी छहिाली 
सिदुायको बातलो उपन्स्थतिल ेव्यापाररक ितितिसि छनकै बढ्न ेिद इथ्यो। िाघ शतुल पजूणइिापछि जब सयूइ उत्तरायण भई 
ििी बढ्न थाल्थ्यो, छहिाली क्षते्रका िाछनसहरू पनुुः आफ्न ै थािथलोतिर िकइन्द्थ।े ििीसिँ ै बौद्ध क्षते्रिा ‘अउल’ 
(औलो/ज्िरो) को प्रकोप दजेखन ेडरल ेस्थानीय िािाङ बाहके अन्द्य िाछनसहरू त्यहा ँबस्न रुचाउँदनैथ।े िसथइ, ग्राहकका 
रूपिा आएका छहिाली सिदुाय िछकइएसिँ ैनिेारी व्यापारीहरू पछन िाघ शतुल पजूणइिापछि पनुुः आ–आफ्नो घर िकइन े
िद इथ।े 
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िठुील ेबौद्ध क्षते्रिा आििन भइसकेपछि कातिइक शतुल पजुणइिा (सछकिना पनु्द्ही) का ददन बौद्ध स्िपू अिाछड हललम्िालल 
भ्िाय:को रूपिा िकै भटिास, छपडाल,ु सखरखण्डलिायिका अन्द्नबाट िण्डला बनाएर डािा भजन िन ेप्रचलन तथयो। 
त्यसिैरी, बौद्धबाट आफ्नो िलू घर िकइन ेसियिा िाघ शतुल पजूणइिाको ददन तिशषे भजन-कीिइन, पजूापाठ र जात्रािा 
सहभािी हुन ेपरम्परा िथा प्रचलन तथयो। जात्रा िनाउन ुभन्द्दा चारदजेख आठ ददन अिाछड अथाइि ्िाघ शतुल िादशीको 
बलेकुी िािथान (छ्िासकािनुी) अिाछड भजन िरी जात्राका लाति औपचाररक छनिन्द्त्रणा र सचूना ददइन्द्थ्यो। यस क्रििा 
सचछनया ँ लािाल े िद्य (रतसी) चढाउन े र िठुठयारहरू भलेा भई डािा भजन र आरिी िन े िद इथ्यो। यही अिसििा 
व्यापारीहरूल ेआफ्नो व्यापारको छहसाबछकिाब मिलाउन ेर बौद्ध िोड्न ेियारी िद इथ्यो। अन्द्त्यिा, िािला जात्रा सम्पन्द्न 
भएपछि सािछूहक भोज िरी सबजैना आ-आफ्नो घर िकइन्द्थ्यो। जात्रा सछकएलित्त ैठाउँ िोडरे जान ेभएकाल ेयस िठुीिा 
अन्द्य जात्राहरूिा जस्िो ‘बीजा पजूा’ िन ेचलन िैन। 

हाल िठुील ेिािला जात्रा, भजन-कीिइन, भोज र िादशीको ददन िािथानिा िररन ेपजूालाई छनरन्द्िरिा दददँ ैआएको ि। 
साथ,ै तििि ३० िष इदजेख बदु्ध जयन्द्िी िनाउन ेर अक्षय ििृीयाका ददन सखरपानी तििरण िन ेकायइलाई पछन जोड ेदददँ ै
आइरहकेो ि। बौद्ध क्षते्रिा लोप भइसकेको अक्षय ििृीयािा सखरपानी बाडँ्न ेनिेारी िौललक परम्परालाई िठुील ेपनुुः 
सरुुिाि िरी सांस्कृतिक संरक्षणिा िहत्िपणूइ भमूिका खलेलरहकेो ि। 

बौद्धिा पछिल्लो सहरीकरणको चाप िछृद्धसिँ ैनिेार सिदुायको बसोबास बढ्न थालपेछि निेा खास्िी पचूुः र निेा दुेः दि ू
जस्िा निेारी िठुीहरू छपन सचचालनिा आएका िन।्  
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५.४. सािाजजक संघसंस्थाहरू 

(क) बौद्ध जषे्ठ नािररक सिाज 

१. जषे्ठ नािररक 

ज्यषे्ठ नािररकहरू इतिहासका साक्षाि ्प्रतिितूिइ हुन।् उनीहरू ज्ञान, अनभुि र जीिन–संघष इका जीतिि इतिहास हनु।् 
उनीहरू सिाजका िािइदशइक, संस्कारका संिाहक िथा पसु्िान्द्िरणका सिे ुहुन।् 

सािान्द्यिया ६० िष इ िा सोभन्द्दा िातथका िदृ्धिदृ्धाहरूलाई जषे्ठ नािररक भन्द्न ेिररन्द्ि। ‘जषे्ठ’ शब्दल ेजठेा, पाका िा 
सबभैन्द्दा िरे ै उिरे सिहूका व्यन्तिहरूलाई जनाउँदि। जषे्ठ नािररकहरू लाति िािइदशइक र आदरणीय व्यन्तित्ि 
िाछनन्द्िन।् सिाजिा उनीहरूल ेछहजोका ददनिा िरकेा योिदानको कदर िद ैउनीहरूको हरेचाह, उसचि लालनपालन 
िथा संरक्षण पररिार अछन सिाजको किइव्य हो, हुन ुपद इि। 

नपेालको ज्यषे्ठ नािररक सम्बन्द्िी ऐन, २०६३ अनसुार ६० िष इ उिरे पिुकेो नपेाली नािररक भछन पररभातषि िरकेो 
ि। उति ऐनल े उनीहरूको पालनपोषण, हरेचाह, स्िास्थ्य सिेा, यािायाि लिायिका क्षते्रिा प्राथमिकिा िथा 
सहुललयिको व्यिस्था िरकेो ि। 

२. पषृ्ठभमूि 

बढु्यौली िानि जीिनको अछनिायइ अिस्था हो। यो चाहरे टानइ नसछकन,े प्रत्यके व्यन्तिल ेअछनिायइ रूपिा पार िनुइपन े
जीिनको प्राकृतिक प्रछक्रया हो। चाहरे पछन अलतिन नसतन ेअिस्था हो। जनुकुन ैव्यन्तिल ेयो अिस्थाबाट िजु्रन ुपिइ, 
यो चरण पार िन ैपिइ, कटाउन ैपिइ। पछिल्ला िष इहरूिा तिश्िव्यापी रूपिा औसि आय ुिछृद्ध हुदँ ैिएको ि र नपेालिा 
पछन यही प्रिसृत्त दजेखन्द्ि। यसको पररणािस्िरूप ज्यषे्ठ नािररकहरूको संख्या क्रिशुः बढ्दो ि। 

केन्द्रीय िथ्याङ्क तिभाििारा प्रकामशि रान्ष्िय जनिणना २०७८ अनसुार नपेालिा ६० िष इ िा सोभन्द्दा िातथका ज्यषे्ठ 
नािररकहरूको संख्या २९ लाख ७७ हजार ३१८ पिुकेो ि, जनु कुल जनसंख्याको १०.२१ प्रतिशि हो। यो अमघल्लो 
जनिणनाको िलुनािा २.०८ प्रतिशिल ेबढी हो। ज्यषे्ठ नािररकहरूको िातष इक िछृद्ध दर ३.५ प्रतिशि रहकेो ि, जनु 
कुल जनसंख्याको िछृद्ध दर ०.९२ प्रतिशिभन्द्दा उल्लखेनीय रूपिा बढी हो। 

संख्यािा िछृद्ध हुदँ ैजादँा सािाजजक िथा िनोिजै्ञाछनक चनुौिीहरू पछन थछपदँ ैिएका िन।् आतथइक रूपिा छनितृ्त अिस्था, 
स्िास्थ्य सिस्याहरू, सन्द्िान तिदमेशएपछि उत्पन्द्न हुन े एतलोपन, छनराशा िथा उपके्षाभािका कारण िरे ै ज्यषे्ठ 
नािररकहरू िानससक िनाि र सािाजजक अलिािको अिस्थासिँ जसुिरहकेा हनु्द्िन।् 

यस ैपषृ्ठभमूिका ज्यषे्ठ नािररकहरू पररिार, सिाज र राष्िका अमभन्द्न अङ्ि हुन ्भन्द्न ेिान्द्यिाका आिारिा उनीहरूको 
हकछहिको संरक्षण र सिेा–सतुििाको सछुनन्श्चििाका लाति सािछूहक पहल कदिी थाललन ुपद इि भन्द्न ेिान्द्यिाका साथ 
बौद्ध ज्यषे्ठ नािररक सिाजको िठन भएको हो। 

२. िठन र दिाइ 

बौद्ध जषे्ठ नािररक सिाज मिति २०७७ साल िाघ २० िि ेनपेाल सरकारसिक्ष तिसििि ्दिाइ भई औपचाररक रूपिा 
सचचालनिा आएको हो। 
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३. कायाइलय 

बौद्ध क्षते्रका ज्यषे्ठ नािररक सिाजको कायाइलय िािाङ भिन, बौद्ध अङ्िदिारािा अिन्स्थि ि। यही स्थानबाट संस्थाका 
सम्पणूइ प्रशासछनक िथा कायाइलयीय कायइहरू सचचालन िररन्द्िन।् 

४. सिाजका उद्दशे्यहरू 

बौद्ध क्षते्रका ज्यषे्ठ नािररक सिाजका उद्दशे्यहरू छनम्नािरुा िन:् 

▪ जषे्ठ नािररकहरुको िानिीय आिश्यकिा पररपतूिइ, सरुक्षा, आत्िसम्िानका साथ बाचँ्न पाउन ेिािािरण ससजइना 
िन।े 

▪ जषे्ठ नािररकल ेआफ्ना जीिन अिसििा पररिार, सिाज र राष्िलाई परु् याएको योिदानको उसचि सम्िान िद ै
नया ँपसु्िा, पररिारको सदस्यहरु एिं सम्पणूइ सिाजलाई न ैसचिे, सछक्रय र जजम्ििेार बनाउन।े 

▪ सरकारी, िरै-सरकारी संस्था एिं नािररक सिाजबाट जषे्ठ नािररकलाई उपलब्ि सिेा िथा सतुििाहरुको पहुचँको 
लाति सहजीकरण िन।े 

▪ जषे्ठ नािररकसम्बन्द्िी सिसिातयक तिषयहरुिा अन्द्िरछक्रया, बौछद्धक बहस, अमभिखुीकरण सचिेना कायइक्रिहरु 
संचालन िन।े 

▪ जषे्ठ नािररकहरूको लाति पसु्िकालय, ई-पसु्िकालय एिं ज्ञान संग्रहालयको स्थापना िन।े  
▪ जषे्ठ नािररकहरुको लाति सतुििायतुि आिछुनक आिास िहृ छनिाइण िन।े  
▪ जषे्ठ नािररकहरूको हकछहि, सतुििा िथा कल्याणको लाति अन्द्य सब ैउपायहरु अिलम्िन िन े

 

प्रथि कायइसमिति  

१. अध्यक्ष- श्री जयिंिल लािा 

२. उपाध्यक्ष- श्री रत्नबज्र लािा 

३. ससचि- श्री टासीकुिार लािा 

४. कोषाध्यक्ष- श्री िीरबहादरु लािा िाइबा 

५. सदस्य- श्री ििइकाजी लािा 

६. सदस्य- श्री िीरबहादरु स्याङ्बो 

७. सदस्य- श्रीििी सतिला लािा (िछहलासदस्य)। 
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(ख) िोरङान िछहला सिाज 

१. पषृ्ठभमूि  

िोरङान िछहला सिाजको स्थापना कुन ैआकन्स्िक घटना होइन, बरु चिेनाको क्रमिक तिकास र सािछूहक अनभुतूिबाट 
जन्न्द्िएको सािाजजक अमभयान हो। यसको प्रारन्म्भक आिार लललिपरुन्स्थि ‘सििा संिि’ नािक िछहला संस्थासिँ 
जोछडएको तथयो, जहा ँबौद्ध क्षते्रका केही सचिे िथा जािरुक िछहलाहरू आिद्ध तथए। उति संस्थािा िछहला असिकार, 
सािाजजक सिानिा र सिसाितयक रान्ष्िय तिषयहरूिातथ छनयमिि िलिल िथा अन्द्िरछक्रया कायइक्रिहरू सचचालन 
हुन ेिद इथ।े तिशषेिरी िछहलाहरूको भमूिका, असिकार, ििइिान नपेालिा उनीहरूको अिस्था र सिाज रूपान्द्िरणिा 
उनीहरूको सम्भािनाबार ेिहन तििशइ हनु ेिथ्यो। यस्िा िचैाररक संिादहरूल ेबौद्ध क्षते्रका िछहलाहरूिा सिाजप्रतिको 
दृन्ष्टकोण तिस्िार िनइ िथा सकारात्िक सोच तिकास िनइ िहत्िपणूइ भमूिका खले।े 

लिािारका यस्िा भटेघाट र अन्द्िरछक्रयाल ेबौद्ध क्षते्रका िािाङ िछहलाहरूिा पछन स्थानीय स्िरि ैसंिठठि भई सािाजजक 
िथा सांस्कृतिक क्षते्रिा योिदान परु् याउन ेप्ररेणा जाििृ िरायो। यस उत्साहको श्रयै सििा संििकी अध्यक्ष श्रीििी 
जलुलया सचत्रकारलाइइ जान्द्ि।  

यस ैपररपके्षिा ति.सं. २०५८ साल चिै २५ िि ेबौद्धन्स्थि श्री िहने्द्र बौद्ध िाध्यामिक तिद्यालयको सभाकक्षिा श्रीििी 
शषु्िा योचजन र िायाडोल्िा लािाको सछक्रयिािा ३० जना िािाङ िछहलाहरूको एक ऐतिहाससक भलेा सम्पन्द्न भयो। 
भलेाल ेस्थानीय स्िरिा िािाङ िछहलाहरूको िुट्ट ैसंस्थाको आिश्यकिा िहससु िर् यो र पाचँ सदस्यीय सिहू िठन 
िररयो, जसलाई “सििा संिि बौद्ध” नाि ददइयो। सिहूका सदस्यहरूिा िाइली लािा, प्रभा लािा, िुबयुाङजी लािा, 
अन ुलािा र सोिी लािा तथए। कररब पाचँ िछहनापछि सिहूलाई तिस्िार िद ैसदस्य संख्या १० परु् याइयो। तिस्िाररि 
सिहूिा समुित्रा लािा, बनृ्द्दा लािा, छनिइला लािा, ससु्िा लािा र िायाडोल्िा लािा थछपएका तथए। सिहूल ेिाससक 
बठैक सचचालन िन,े सिसाितयक तिषयिा अन्द्िरछक्रया कायइक्रि आयोजना िन,े िछहलासम्बन्द्िी सिालहरूिा िलिल 
िन,े तिमभन्द्न संघसंस्थाको छनिन्द्त्रणािा प्रतिछनसित्ि िन ेलिायिका ितितिसिहरू सचचालन िद ैआयो। सिहूकै नािबाट 
स्थानीय चाडपिइ, जात्रा िथा सािाजजक कायइहरूिा स्ियंसिेी िथा सहयोिी भमूिकािा सछक्रय सहभातििा जनाउँद ैपछन 
आइर्यो।  

ति.सं. २०६१ सालिा संस्थालाई िािाङ भाषा, संस्कृति र पछहचानसिँ जोछडएको िौललक नाि ददनपुन ेसझुाि स्थानीय 
बछुद्धजीिी िथा सदस्यहरूबाट आएपछि नाि पररििइन िरी “िोरङान िछहला सिाज” राजखयो। यसरी प्रारम्भ भयो 
िोरङान िछहला सिाज बौद्ध।  

२. िठन िथा दिाइ इतिहास 

ति.सं. २०५८ दजेख २०६१ सालसम्िको िीन िष ेअिसििा िोरङान िछहला सिाजल ेस्थानीय स्िरिा सािाजजक, िामिइक 
िथा सांस्कृतिक क्षते्रिा उल्लखेनीय ितितिसिहरू सचचालन िनइ सिल भए। प्रारन्म्भक रूपिा अनौपचाररक सिहूका 
रूपिा सरुु भएको यस अमभयानल ेिोटो सियि ैसिदुाय िाझ तिश्िसनीय उपन्स्थति जनायो। ति.सं. २०६१ सालिा 
१० सदस्यीय िछहला सिहूलाइइ एकजना सदस्य थप िररे श्रीििी िनृ्द्दा लािाको अध्यक्षिािा ११ सदस्यीय कायइसमितिको 
स्िरूप ददयो। उति सिय दशे राजनीतिक पररििइनका दौरानबाट िजुज्ररहकेोल ेसिाजल ेयोजनाअनसुार सब ैकायइक्रिहरू 
प्रभािकारी रूपिा सचचालन िनइ भन ेसकेन। िथाछप, संस्थालाई छनरन्द्िर सछक्रय र जीिन्द्ि राख्न भन ेसिल भयो। 
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संस्थािि सदुृढीकरणको क्रिसिँ ैति.सं. २०६३ साल पसु २२ िि ेपरुान ैकायइसमितिलाइइ सािन्द्य हरेिेर िरी श्रीििी 
छनिइला लािाको अध्यक्षिािा पनुिइठठि िदथइ समिति बन्द्यो। उति िदथइ समितिको पहलिा संस्थालाई औपचाररक काननुी 
िान्द्यिा ददलाउनका लाति जजल्ला प्रशासन कायाइलय काठिाडौँिा तिसििि ्दिाइ भयो। दिाइ पश्चाि ति.सं. २०६४ साल 
िशैाख १६ िि ेप्रथि सािारणसभा आयोजना िरी िुपयुाङ्जी लािाको अध्यक्षिािा ११ सदस्यीय कायइसमिति चयन 
िररयो। यससिँ ैिोरङान िछहला सिाजल ेतिसििि ्संिठनात्िक संरचना, काननुी हसैसयि र कायइिि छनरन्द्िरिा प्राप्ि 
िद ैसंस्थािि तिकासको नया ँचरणिा प्रिशे िर् यो। सोही िष इ संस्था सिाज कल्याण पररषद्िा पछन आिद्ध भयो। 

३. सिाजको कायाइलय 

िोरङान िछहला सिाजको कायाइलय श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुीको भिन अङ्िदिारा बौद्धन्स्थि ‘िािाङ भिन’िा 
रहकेो ि। सिाजका सम्पणूइ कायाइलयीय कायइहरू बठैक सचचालन, अमभलखे व्यिस्थापन, योजना छनिाइण, कायइक्रि 
सिन्द्िय िथा सरसम्पकइ सििे यहीबाट सम्पादन हुन ेिद इि।  

४. सिाजको लक्ष िथा उद्दशे्यहरू 

(क) लक्ष्य  

(क) बौद्ध क्षते्रलिायि िथा दशेभर भरका िािाङ िछहलाहरूको आतथइक, सािाजजक िथा सांस्कृतिक असिकारको संरक्षण, 
प्रिद्धइन र सछुनन्श्चििाका लाति ऐतयबद्धिा जनाउँद ैसहयोि र सहकायइ िनुइ। 

(ख) स्थानीय स्िरिा सचचालन हुन ेसािाजजक, सांस्कृतिक िथा िामिइक कायइक्रिहरूिा सछक्रय सहभातििा जनाउँद ै
संस्थालाई बौद्ध क्षते्रकै िािाङ िछहलाहरूको सशति र संिठठि संस्थाका रूपिा तिकास िनुइ। 

(ख) उद्दशे्यहरू 

िोरङान िछहला सिाजका प्रिखु उद्दशे्यहरू छनम्नानसुार रहकेा िन:् 

(क) िािाङ िछहलाहरू बीच सकारात्िक सािाजजक रूपान्द्िरण िथा िािाङ िछहला सशन्तिकरणका लाति रचनात्िक 
कायइक्रिहरू सचचालन िनुइ। 

(ख) िछहला िथा बालस्िास्थ्यसम्बन्द्िी जनचिेनािलूक िथा सिेा–िखुी कायइक्रिहरू सचचालन िनुइ। 

(ि) िछहलाहरूको सिग्र तिकास र आत्िछनभइरिा अमभिछृद्धका लाति सहभातििािलूक तिकास प्रछक्रयालाई प्राथमिकिा 
दददँ ैआयआजइन, सीप तिकास िथा रोजिारिलूक ितितिसिहरूिा सहयोि परु् याउन।ु 

(घ) िछहलाहरूको सशतिीकरण र संिठठि तिकासका लाति आिश्यक सहयोि प्रदान िनुइका साथ ैस्िास्थ्य, साक्षरिा र 
शलैक्षक कायइक्रिहरू सचचालन िनुइ। 

(ङ) िछहलासिँ सम्बन्न्द्िि तिषयहरूिा खोज िथा अनसुन्द्िान कायइहरू सचचालन िद ैउनीहरूको सािाजजक हकअसिकार 
सछुनन्श्चि िनइ पहल िथा िकालि िनुइ। 

(च) बौद्ध क्षते्रका स्थानीय चाडपिइ, परम्परा, रीतिररिाज िथा सांस्कृतिक सम्पदाको संरक्षण र संिद्धइनका लाति 
कायइक्रिहरू सचचालन िनुइ। 

(ि) स्थानीय, रान्ष्िय िथा अन्द्िराइन्ष्िय स्िरका सरकारी िथा िरैसरकारी संस्था/छनकायहरूसिँ सिन्द्िय स्थापना िरी 
सहकायइ िनुइ। 

(ज) िहानिरपाललका, जजल्ला, रान्ष्िय िथा अन्द्िराइन्ष्िय संघसंस्थाहरूसिँ पारस्पररक तिकास र सहयोिका लाति 
सचजाल छनिाइण िथा सदुृढीकरण िनुइ। 
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५. सिाजल ेिरकेा िखु्यिखु्य कायइहरू 

िोरङान िछहला सिाजल ेिरकेा िखु्य कायइहरू छनम्नानसुार रहकेा िन:् 

१. स्िास्थ्य िथा जनचिेनािलूक कायइक्रिहरू 

▪ ति.सं. २०५९ पसु २० िि ेसम्पन्द्न रान्ष्िय सघन पोललयो ददिसिा ५ िष इिछुनका बालबाललकालाई पोललयो 
खिुाउन ेघरदलैो अमभयानिा सछक्रय भमूिका छनिाइह। 

▪ ओि ्योि केन्द्र िथा पिचजली योि समितिको सहयोििा छनुःशलु्क योि मशतिर िथा छनयमिि तबहानको योि 
कक्षा सचचालन। 

▪ बालबाललकाको सिग्र तिकासका लाति िनोिजै्ञाछनक चिेनािलूक कायइक्रि सचचालन (ति.सं. २०६५ भार ७)। 

▪ शाका िािा लिायिका िामिइक अिसरिा स्िपूा पररक्रिा िन ेश्रद्धालहुरूलाई छनुःशलु्क छपउन ेपानी िथा जसु 
तििरण। 

▪ ति.सं. २०६६ श्रािण १८ िि ेरतिदान कायइक्रि सम्पन्द्न। 

२. मशक्षा िथा क्षििा तिकास कायइक्रिहरू 

▪ जापान सचल्रने लाइब्ररेीसिँ सहकायइ िरी जाडो तबदािा तिज्ञान तिषयका प्रयोिात्िक कक्षा, ओररिािी िाललि 
िथा प्रतिभा कायइक्रि सचचालन। 

▪ ति.सं. २०६४ असार ११ ििदेजेख बौद्ध ििइ अध्ययनका लाति सम्भोटा ललपी कक्षा सचचालन (हालसम्ि छनरन्द्िर, 
२५ प्रमशक्षाथी सहभािी)। 

३. सांस्कृतिक संरक्षण िथा प्रिद्धइन 

▪ “दश ैं सांिीतिक साझँ” कायइक्रि आयोजना (ति.सं. २०५९)। 

▪ िािाङ िौललक भषेभषूा पछहचान तिषयक िलिल कायइक्रि (ति.सं. २०६३)। 

▪ िि ल्होिार (सिँरु नयािँष इ), न्द्यािङू ल्होिार (िसुा नयािँष इ) िथा लाङ ल्होिार (िोरू नयािँष इ) का अिसरिा 
सांस्कृतिक कायइक्रि आयोजना।  

▪ िाईजात्रा, रोपाइ ँ जात्रा िथा परम्परािि ‘घोनाइ नाच’ कायइक्रि स्थानीय िछहला दददीबछहनीहरूको सछक्रय 
संयोजनिा सम्पन्द्न। 

▪ ििेाल जात्रा र िोलि िोतपा कायइक्रिहरूिा सहभातििा। 

▪ २५५२ औ ँबदु्ध जयन्द्िीका अिसरिा सरसिाइ कायइक्रि, िोलि पाठ िथा शान्न्द्ि र् यालीिा सहभातििा। 

४. िामिइक कायइक्रि िथा आध्यान्त्िक छक्रयाकलाप 

▪ शाका िािाको अिसरिा बौद्ध ििइ र दशइन तिषयक एकददन ेतिचार िोष्ठी आयोजना, जसिा श्री बौद्धनाथ क्षते्र 
तिकास समिति लिायि तिमभन्द्न संस्थाको सहकायइ रहकेो। 

▪ िरुु ररन्द्पोिे जन्द्िोत्सि, आयअुमभषके (िेिाङ), िोि पजूा, तिश्ि शान्न्द्ि होि (जजन्द्सके) जस्िा िामिइक 
अनषु्ठानहरू सम्पन्द्न। 

▪ िरुु ल्हाखाङ िमु्बा िथा अन्द्य िामिइक स्थलहरूिा छनयमिि पजूा िथा प्रिचन कायइक्रिहरूिा सहभातििा। 

५. सािाजजक सम्िान िथा ऐतयबद्धिा कायइक्रिहरू 
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▪ ति.सं. २०६४ िा जापानका लाति राजदिूिा िनोछनि डा. िणशे योचजनलाई अमभनन्द्दन िथा स्थानीय जषे्ठ 
िछहलाहरूको सम्िान कायइक्रि। 

▪ इन्न्द्डयन आइडल प्रतियोिी Prashant Tamang लाई सिथइनाथइ दाजजइललङ पिुरे ििदान अमभयान िथा आतथइक 
सहयोि संकलन। 

▪ नारी ददिस िथा आददिासी जनजाति िछहला िहासंघका कायइक्रिहरूिा िािाङ िौललक भषेभषूासछहि 
सहभातििा। 

▪ छनयमिि िातष इक सािारणसभा िथा कायाइलय स्थापना (ति.सं. २०६५ िंससरदजेख)। 

६. सािदुातयक सहकायइ िथा स्ियंसिेा 

▪ श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुी, श्री बौद्ध घ्याङ िठुीलिायि स्थानीय संस्थाहरूसिँ सहकायइ। 

▪ िाईजात्रा िहोत्सि प्रचारप्रसार, स्ियंसिेक व्यिस्थापन िथा प्रसाद तििरण कायइक्रिहरूिा सहयोि। 

िोरडान िछहला सिाजल ेस्िास्थ्य, मशक्षा, संस्कृति, ििइ िथा सािाजजक ऐतयबद्धिाको क्षते्रिा छनरन्द्िर सछक्रय भमूिका 
छनिाइह िद ैआएको ि। यस संस्थाका ितितिसिहरूल ेिछहलाहरूको सशतिीकरण िात्र होइन, बौद्ध क्षते्रको सांस्कृतिक 
संरक्षण, सािदुातयक एकिा र सािाजजक रूपान्द्िरणिा सििे उल्लखेनीय योिदान परु् याउँद ैआएको दजेखन्द्ि। 

७. सिाजको प्रकाशन 

िछहला सिाजिारा ति.सं. २०६६ सालिा प्रकामशि “िोरङान स्िाररका” संस्थाको ऐतिहाससक यात्रा र सािाजजक 
योिदानको एउटा िहत्त्िपणूइ दस्िािजे हो। स्िाररकािा सिाजल ेआफ्नो स्थापनाकालदजेख सम्पादन िरकेा तितिि 
ितितिसि, उपलन्ब्ि र कायइहरूलाई दस्िािजेजकरण िरकेो ि। यसल ेसिाजको संस्थािि स्ितृिलाई जीिन्द्ि राख्नकुा 
साथ ैभाति पसु्िाका लाति प्ररेणा िथा िािइदशइन प्रदान िन ेतिश्िास ललइएको ि। सिग्रिा, स्िाररकाल ेसिाजको इतिहास 
र तिकासक्रि बझु्न चाहन ेजोकोहीका लाति एक भरपदो ऐतिहाससक सन्द्दभइ सािग्रीको भमूिका छनिाइह िरकेो ि। 

िोरङान िछहला सिाजका कायइसमिति िथा पदासिकारीहरू 

संस्थापकहरू िथा प्रथि छनिाइसचि कायइसमिति) 

१. अध्यक्ष- िूबयुाङ्जी लािा मघससङ 

२. उपाध्यक्ष- सषु्िा योन्द्जन 

३. कोषाध्यक्ष- सषु्िा लािा िोतिान 

४. ससचि- िायाडोल्िा लािा लो 

५. सहससचि- प्रमिना लािा रूम्बा 

६. सदस्य- िाइली लािा िरुूङ 

७. सदस्य- सनुी लािा रूम्बा 

८. सदस्य- िाला लािा तथङ 

९. सदस्य- समुित्र लािा मघससङ 

१०. सदस्य- छनिइला लािा 



46 
 

११. सदस्य- सभुर लािा िोतिान 

 

५.५. खलेकुदसिँ सम्बन्न्द्िि संघसंस्थाहरू 

बौद्ध क्षते्रको सािाजजक जीिनिा खलेकुदल ेिहत्िपणूइ स्थान ओिटकेो ि। तिशषेिरी िुटबलल ेयहाकँो यिुापसु्िालाई 
संिठठि िन,े अनशुाससि बनाउन ेर सािदुातयक एकिा िजबिु िन ेिाध्यिका रूपिा काि िरकेो ि। सियक्रिसिँ ैबौद्ध 
क्षते्रिा थपु्र ैखलेकुद तलबहरूको स्थापना भयो, िरे ैिुटबल तलबहरू सछक्रय तथए र आज पछन िन।् 

बौद्ध क्षते्रका परुाना िुटबल तलबहरूिा बौद्ध िुटबल तलब, टुसाल यिुा तलब र सानो टुसाल यिुा तलब प्रिखु रूपिा 
उल्लखेनीय िन।् सानो टुसाल यिुा तलबको अन्स्ित्ििा नरहकेो िरे ैिष इ भइसकेको तलबसिँ सम्बन्न्द्िि पिूइ खलेाडीहरू 
बिाउँिन।् परुाना तलबहरूिध्य ेराइिन तलब बौद्ध पछन इतिहासिा सीमिि भइसकेको ि। एक सिय सछक्रय रहकेो 
बौद्ध छपपलबोट यिुा तलबको सछक्रयिा पछन सियसिँ ैघट्दो क्राििा दजेखन्द्ि। 

खले जीिनको लािो अनभुि बोकेका, उिरेको चौथो दशक पार िरकेा खलेाडीहरूल ेआफ्नो छनरन्द्िरिा र अनभुिलाई 
जोिाइराख्न भिेान तलबहरूको स्थापना िरकेा िन।् िीिध्य ेबौद्ध भिेान तलब र जोरपाटी भिेान तलब उल्लखेनीय 
िन।् यस्िा तलबहरूल ेखले संस्कृतिलाई पसु्िान्द्िरण िद ैलजैान िहत्िपणूइ भमूिका खले्न ेिद इि।  

बौद्ध क्षते्रिा हाल छक्रयाशील िुटबल तलबहरू छनम्नानसुार रहकेा िन:् 

१. बौद्ध छपपलबोट यिुा तलब 

२. टुसाल यिुा तलब  

३. बौद्ध भिेान तलब 

४. जोरपाटी भिेान तलब 

५. स्पोटइ यिुा तलब, िीनचलुी 

६. पानीट्याङ्की यिुा तलब 

७. टाउन प्लाछनङ यिुा सिाज 

यी तलबहरूल ेस्थानीय स्िरिा प्रतियोतििा, ितै्रीपणूइ खले िथा यिुा सहभातििािलूक ितितिसिहरू सचचालन िद ैखले 
संस्कृतिलाई जीिन्द्ि राखकेा िन।् 

अन्द्य खले ितितिसि 

िुटबल बाहके बौद्ध क्षते्रिा िाशइल आट्इसको अभ्यास पछन उल्लखेनीय रहदँ ैआएको दजेखन्द्ि। छपपलबोट कराटँ ेडोजो 
बौद्ध क्षते्रको परुानो कराटँ ेप्रमशक्षण केन्द्रका रूपिा पररसचि ि। स्थापनाकालदजेख न ैयसल े छनरन्द्िर रूपिा प्रमशक्षण 
कायइक्रि सचचालन िद ैआएको ि र स्थानीय यिुाहरूलाई अनशुासन, आत्िरक्षा िथा आत्ितिश्िास तिकासिा योिदान 
परु् याउँद ैआएको ि। सिग्रिा हदेाइ, बौद्ध क्षते्रको खलेकुद इतिहासल ेकेिल प्रतिस्पिाइ िात्र होइन, सािाजजक ऐतयबद्धिा, 
अनशुासन र पसु्िान्द्िरणको संस्कारलाई पछन सिटेकेो दजेखन्द्ि।  
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अध्याय- िीन  

६. ऐतिहाससक सम्पदा : बौद्धनाथ िहाचतै्य  

६.१. पररचय 

बौद्धनाथ िहाचतै्य काठिाडौँको पिूइिा अिन्स्थि नपेालको एक अत्यन्द्ि प्राचीन र प्रससद्ध िीथइस्थल हो। चतै्यको तिशाल 
आकारका कारण यो नपेालकै ठूलो ‘छ्योिने’ िाछनन्द्ि। सन ्१९७९ िा यनुसे्को तिश्िसम्पदा सचूीिा सचूीकृि यो स्िपुा 
नपेालको रान्ष्िय सम्पदा िात्र नभई भारि, नपेाल र तिब्बि (चीन) बीचको ऐतिहाससक र िामिइक सम्बन्द्ि सिेकुो 
रूपिा स्थाछपि रहदँ ैआएको ि। िहायानी परम्परा अनसुार यो चतै्य सम्बोिी ज्ञान लाभको प्रिीक (ज्याङाियबु छ्योिने) 
को रूपिा छनिाइण िररएको हो, जसको प्रत्यके अङ्ि (आिारशीला, कलाश, िोरण र िजरु) ल ेबौद्ध ििइका िछहरा 
दाशइछनक पक्ष र बदु्धका िणुहरूलाई प्रतिछनसित्ि िद इिन।् स्िपुालाई भििान बदु्धको सचत्तको प्रिीक िान्द्दिन।्  

६.२. िहाचतै्यसम्बन्द्िी स्थाछपि िारणाहरु 

(क) प्राचीन अििारणा: सभ्यिाको प्रारम्भिा िानि जातिल ेप्रकृति र जििको सम्बन्द्िलाई बझु्न ेक्रििा आिूभन्द्दा 
पथृक् दिैी शन्तिको पररकल्पना िरी छनन्श्चि स्थानहरूलाई पतित्र िान्द्न थालकेो दजेखन्द्ि। तिशषेिरी प्राचीनिि छहिाली 
बोन सचन्द्िन प्रणालीिा आकाशिा ‘िङेला ला’ (उच्च आकाशीय दिेिा), अन्द्िररक्षिा ‘भारला चान’ (मशकारी दिेिा) र 
पािालिा ‘होिला ल’ु (नाि) को बासस्थान हनु ेतिश्िास िररन्द्ि। यी शन्तिहरू अििरण हनु ेपथृ्िीका तिशषे स्थानलाई 
‘ला छ्याबा’ िा पतित्र िीथइस्थल ‘न’े िान्द्न ेपरम्परा सरुु भयो। यही ‘न’े (िीथइस्थल) र ‘पाल’ (श्री िा शभु) शब्दको 
संयोजनबाट ‘नपेाल’ (श्रीस्थान) बनकेो दजेखन्द्ि। नपेाल नािको उत्पसत्त पछन यही अििारणासिँ जोछडन पगु्दा यसल े
‘श्रीस्थान’ िा ‘िीथइस्थल’ भन्द्न ेअथइ बोकेको पाइन्द्ि (लािा, २०६५)।  

प्राचीन सियदजेख न ैछहिालका चचुरुा, डाडँाका टाकुरा, पानीका िहुान र श्िसानघाट (िुसाइ) जस्िा स्थानहरूिा दिेीदिेिा 
िा अन्द्य अदृश्य शन्तिहरूको बास हुन ेजनतिश्िास रछहआएको ि। यस ैतिश्िासका कारण पहाडका भचज्याङहरूिा 
ढुङ्िाहरू थपुाररे दउेराली िा दिेल बनाउन ेर तिनलाई पजू्य िान्द्न ेसंस्कृतिको तिकास भएको पाइन्द्ि। बोन परम्परािा 
‘िुसाइ कुुः’ अथाइि ्नौिटा श्िसानहरूको िान्द्यिा रहकेो ि, जसलाई नौ िला िा नौ िहका रूपिा पछन व्याख्या िररन्द्ि। 
यी नौ िहलाई नौ ग्रहका रूपिा सििे बझु्न सछकन्द्ि; छकनछक श्िसान भमूिल ेअध्यात्िभन्द्दा बढी भौतिक अन्स्ित्िको 
सिान्प्ि र पनुरािसृत्तलाई सङ्केि ििइ। यही तिश्िासका आिारिा सब ैग्रह-नक्षत्रहरूलाई एक प्रकारल ेितृ्यलुोककै रूपिा 
हने ेिररन्द्ि। 

नपेालका पहाड र भचज्याङहरूिा स्थाछपि दउेरालीहरू पछन िास्िििा दिेल र िीथइस्थलकै रूप हनु,् जहा ँ प्राचीन 
कालदजेख न ै ‘दिेी दउेराली’ लाई पजु्न ेिररन्द्ि। सािान्द्यिया ‘न’े (िीथइस्थल) िा दिेीदिेिा र ‘िुसाइ’ (श्िसान) िा 
भिूप्रिेको बास हुन्द्ि भन्द्न ेिान्द्यिा ि। यसरी छहिालको चचुरुो, पानीको िहुान, सचहान, भीरपाखो, दोबाटो र चौबाटो 
जस्िा प्राकृतिक एिं िानिीय सन्न्द्िस्थलहरूिा अलौछकक शन्तिहरूको उपन्स्थति रहन ेजनतिश्िास िरे ैपरुानो सियदजेख 
चललआएको दजेखन्द्ि। 

(ख) बौद्धििाइिलम्बीहरुको सािान्द्य िारणा: बौद्धिािी िान्द्यिाअनसुार चतै्य िा स्िपुलाई भििान ्बदु्धको ‘सचत्त’ (ज्ञान) 
को प्रिीकका रूपिा सम्िान र पजूा िररन ेिररन्द्ि। बदु्धको िहापररछनिाइणपछि उहाकँो अस्ििुािलुाई िभइिहृिा राखी 
स्िपु छनिाइण िन ेपरम्परा सरुु भएको हो, जसलाई सम्राट अशोकल ेभारििष इभरर तिस्िार िरकेा तथए। बदु्धको अस्ििुाि ु
नभएका खण्डिा पछन पतित्र िारणी (स्रङु) राखरे तिसििि ्प्राणप्रतिष्ठान (ह्राप्न)े िररएको स्िपुलाई उसत्तकै श्रद्धाका 
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साथ पजूजन्द्ि। तिशषेिरी िािाङ र छहिाली बौद्ध सिाजिा ििृकको पणु्यका लाति िा जीतिि िँद ैििइ किाउन बाटोघाटो 
र डाडँाकाडँािा छ्योिने बनाउन,े दिेलसछहिको चौिारो छनिाइण िन ेर छपपलको बोट रोप्न ेिौललक परम्परा अझै जीतिि 
ि। यसरी बदु्धको काय, िाक् र सचत्तका प्रिीकहरूका साथ ैबदु्धको जीिनलीलासिँ जोछडएका लनु्म्बनी, बोििया जस्िा 
स्थान र ससद्धपरुुषहरूल ेिपस्या िरकेा ओडार एिं िमु्बाहरूलाई पतित्र िीथइस्थलका रूपिा स्िीकार िररएको ि। 

(ि) बौद्धिन्द्त्रको िारणा: बौद्धिन्द्त्रल ेतिश्ि (जम्बदुदप) लाई एक िण्डलाकार स्िरूपिा पररकल्पना िद ैतिमभन्द्न पतित्र 
स्थान (न)े, दशे, र श्िसान भमूिहरूको ििीकरण िरकेो ि, जसको केन्द्रतिन्द्द ुबोििया (िज्रासन) लाई िाछनन्द्ि। 
िान्न्द्त्रक अििारणा अनसुार सािकहरूल ेसहज ैससछद्ध प्राप्ि िनइ सतन ेतिशषे ऊजाइयतुि स्थलहरूलाई पतित्र िीथइका 
रूपिा पछहचान िन ेिररन्द्ि, जसको आिारिा तिब्बिका राजा ठठस्रोङ दउेचनल ेतिमभन्द्न िमु्बा र छ्योिनेहरू छनिाइण 
िराएका तथए। यसिैरी, िरुु पद्िसम्भि (ररम्पोिे) ल े सािना िरकेा स्थलहरू र उनल े सचनाएका ‘ियेलु’ (िोप्य 
िीथइस्थल) जस्ि ै य्होल्िो (हलेम्ब)ु लाई अत्यन्द्ि ै िहत्त्ि ददइन्द्ि, जहा ँ मिलारपेा र िोद्िाङ्पा रपेा जस्िा िहान ्
योिीहरूल ेिपस्या िरकेा तथए। संक्षपेिा, बौद्धिन्द्त्रल ेकैलाश िानसरोिर, लाप्ची, स्ियम्भनूाथ, बौद्धनाथ र निोबदु्ध जस्िा 
स्थलहरूलाई आध्यान्त्िक सािना र आस्थाको केन्द्रका रूपिा स्थाछपि िरकेो ि, जहा ँभिूोल र अध्यात्िको अनपुि 
सिन्द्िय पाइन्द्ि। 

६.४. बौद्धनाथ चतै्यको छनिाइण 

बौद्धनाथ िहाचतै्यको छनिाइणकाल र यसका िास्ितिक छनिाइिाका सम्बन्द्ििा इतिहासकारहरूको एक िि िैन। िंशािली 
र जनश्रतुिहरूबीच पछन ििििान्द्िर रहकेा िन।् यस तििादलाई िखु्यिया दईु िारिा बाडँरे हने इ सछकन्द्ि: पछहलो, 
स्िदशेी िंशािलीहरूको िारणा र दोस्रो, तिदशेी शोिकिाइ िथा छहिाली बौद्धहरूको िारणा। 

िोपाल िंशािली र इतिहासकार भिुनलाल प्रिानका अनसुार, ललच्िति राजा िानदिे (ई. ४५९–५०५) ल ेछपि ृहत्याको 
पापिोचनका लाति यो स्िपु छनिाइण िरकेा हनु।् कतिपय स्रोिल ेराजा मशिदिे (ई. ५९०–६०४) लाई स्िपुको छनिाइिा 
िा पनुछनइिाइणकिाइको रूपिा प्रस्ििु िद इिन।् ‘खासािी’ िा ‘खासाचतै्य’ नािको व्यतु्पसत्त खोज्न ेक्रििा िंशािलीहरूल े
यसलाई ‘खश’ु (हसु्स)ु र ‘िी’ (िरल पदाथइ) सिँ जोडरे अछनकालको सियिा शीि जम्िा िरी छनिाइण िररएको रोचक 
कथा प्रस्ििु िरकेा िन।् िरेी स ेस्लसुर जस्िा शोिकिाइल ेिानदिेलाई छनिाइिा र मशिदिेलाई जीणोद्धारक िान ेिापछन 
परुािान्त्िक उत्खनन तिना यसको अन्न्द्िि टुङ्िो लाग्न नसतन ेबिाएकी िन।् 

दोस्रो िारणािा तिदशेी लखेकहरू ससल्भा लभेी, डी. राइट र एच.ए. ओल्ड छिल्डल े ‘खासा लािा’ नािक तिब्बिी 
लािाको प्रसङ्ि उल्लखे िरकेा िन।् उनीहरूका अनसुार, तिब्बिबाट आएका एक लािाको यहा ँितृ्य ुभएपछि उनकै 
सचहान िा अिशषेिा यो स्िपु बनाइएको हो। केहील ेतिन ैलािा पछि िानदिेका रूपिा अििार ललएको सििे दाबी 
िरकेा िन।् िर, ऐतिहाससक रूपिा तिब्बििा अििार (टुल्कु) प्रथाको सरुुिाि १२औ ँशिाब्दीिा दोस्रो किइपा लािाबाट 
िात्र भएको हुनाल ेपाचँौँ शिाब्दीका िानदिेलाई ‘अििार’ िान्द्न ुिकइसंिि दजेखदँनै। साथ,ै तिब्बिी इतिहासिा यति ठलूो 
स्िपु छनिाइण िन े‘खासा लािा’ नािका कुन ैप्रभािशाली लािाको प्रिाण भछेटएको िैन। 

िसे्रो िारणा छहिाली बौद्धहरूको िारणा हो। छहिाली बौद्धहरू िाझ ‘ज्यारुङ खास्योर’को कथाल ेस्िपुाको िामिइक र 
सांस्कृतिक पक्षलाई अझ बढी जीिन्द्ि बनाएको ि। यसलाइइ पथृक िारणाको रूपिा पछन ललइएको ि। जसअनसुार यो 
स्िपुा एक िररब िछहला ‘िाज्याजीिा’को संकल्पको प्रतििल हो। कथाअनसुार उनल ेआफ्नो कठोर श्रिबाट आजकेो 
िनल ेस्िपुा छनिाइण िनइ राजासिँ अनिुति िािकेी तथइन।् एउटी सािान्द्य िछहलाल ेयति तिशाल संरचना बनाउन लािकेो 
दजेख डाह िन ेभारदारहरूल ेराजासिक्ष उजरुी िर।े िर, राजाल े‘एक पटक ददइसकेको िचन छििाइ ललन मिल्दनै’ भनी 
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हुकुि ददएकाल ेयसको नाि ‘ज्यारुङ खास्योर’ रहन ियो। िहाचतै्य छनिाइण कायइिा ज्याजीिाका िोराहरूका साथ ैएउटा 
िोरु र ििाको सििे िहत्िपणूइ योिदान रहकेो तिश्िास िररन्द्ि। 

यस कथाको सबभैन्द्दा रोचक पक्ष यसका पात्रहरूको पनुजइन्द्िसिँ जोछडएको ि। स्िपुाको प्राणप्रतिष्ठाका क्रििा िर 
िाग्नहेरू न ैपछि तिब्बििा बौद्ध ििइको जि बसाल्न ेप्रिखु व्यन्तित्िहरू- राजा ठठस्रोङ दउेचन, खने्द्पो बोसिसत्ि र 
िरुु पद्िसम्भिका रूपिा जन्न्द्िएको िाछनन्द्ि। यसरी बौद्धनाथ र तिब्बिी बौद्ध ििइको इतिहास एकअकाइसिँ अमभन्द्न 
रूपिा जोछडएको ि। 

बौद्धनाथको यो कथा िरे ैसियसम्ि जनश्रतुििा िात्र सीमिि तथयो। सन ्१५७२ िा िान्न्द्त्रक लािा डाि छ्याङ्ि शातय 
साङ्बोल ेतिब्बिको सातय ेनजजकैको रािो स्िपुबाट ‘िरे’ (छनसिग्रन्द्थ) छनकालपेछि िात्र यो ललजखि रूपिा प्रकाशिा 
आयो। यो पसु्िकका अनसुार, िरुु ररम्पोिेल ेपछहल ेन ैआफ्ना अनयुायीहरूलाई यो कथा सनुाएका तथए, जसलाई खाण्डो 
यसे ेछ्योग्यालल ेभतिष्यका लाति लकुाएर राखकेी तथइन।् शातय साङ्बोल ेयो इतिहासलाई पनुजीिन िात्र ददएनन,् उनल े
न ैभग्नािशषेको रूपिा रहकेो िहाचतै्यको बहृत्तर जीणोद्धार िरी यसलाई ििइिान स्िरूप प्रदान िर।े 

छहिाली परम्पराल ेबौद्धनाथलाई चाबलेको िन्द्दोचतै्यसिँ पछन जोडरे हने ेिररन्द्ि। जनश्रतुिअनसुार बौद्धनाथ छनिाइण िदाइ 
बाकँी रहकेो ढुङ्िा र िाटोबाट िन्द्दोचतै्य बनाइएकाल ेयसलाई ‘साल्हाि-दोल्हाि’ (अतिररति ढुङ्िा-िाटोको चतै्य) 
पछन भछनन्द्ि। िन्द्दोचतै्यलाई राजकुिारी चारुििी र सम्राट अशोकको नपेाल आििनसिँ जोडरे हने ेिररन्द्ि। यदद बौद्धनाथ 
र िन्द्दोचतै्य सिकालीन हुन ्भन ेयसको छनिाइणकाल ललच्ितिकाल भन्द्दा पछन अमघ अथाइि ्अन्न्द्िि छकरािँकाल िा 
अशोककाल (िसे्रो शिाब्दी ई.प.ू) तिर पगु्न सति। 

सिग्रिा, बौद्धनाथ स्िपुाको इतिहास अनकेौँ मिथक र िथ्यहरूको सन्म्िश्रण हो। ऐतिहाससक रूपिा सािौँ शिाब्दी अमघ 
तिब्बििा बौद्ध ििइको व्यापकिा नभएकाल ेप्रारन्म्भक छनिाइणिा तिब्बिी लािाको प्रत्यक्ष संलग्निाको सम्भािना कि 
दजेखन्द्ि। िर, १६औ ँशिाब्दीिा शातय साङ्बोल ेिरकेो जीणोद्धारल ेन ैयसलाई तिश्िव्यापी ख्याति र ििइिान िोलो 
िमु्बज स्िरूप प्रदान िर् यो।  

६.५. िहाचतै्यको नािाकरण 

बौद्धनाथ िहाचतै्यको नािाकरणका सम्बन्द्ििा निेारी, िािाङ र शास्त्रीय िरी तिमभन्द्न रोचक िारणाहरू प्रचललि िन।् 
निेारी सिाज र िंशािलीअनसुार भीषण खडरेीका बलेा पानीको अभाि भएपछि रािको शीि (खस)ु कपडािा थापरे 
त्यसको पानी (िी) बाट स्िपुा छनिाइण िररएकाल ेयसको नाि ‘खासिुी’ हुदँ ै‘खास्िी’ रहन िएको िाछनन्द्ि। अकोििइ , 
छहिाली र िािाङ सिाजिा यसलाई ‘ज्यारुङ खास्योर’ भछनन्द्ि, जसको अथइ राजाल ेछनिाइणका लाति ददइसकेको आज्ञा 
छििाइ ललन नसतन ेन्स्थतििा बनकेो स्िपुा भन्द्न ेबछुझन्द्ि। भातषक दृन्ष्टकोणबाट हदेाइ यो संस्कृिको ‘षष्ठीचतै्य’ (िैठौँ 
चतै्य) बाट अपभं्रश भएर ‘खास्िी’ भएको हुनसतन ेबललयो आिार दजेखन्द्ि, छकनछक बदु्धका आठ प्रकारका चतै्यिध्य ेयो 
प्रारम्भिा िैठौँ अथाइि ् ‘ििइचक्र प्रिद्धइन चतै्य’ तथयो। पछि १६औ ँशिाब्दीिा लािा शातय साङ्बोल े यसको बहृत्तर 
पनुछनइिाइण िरपेछि यो ‘सम्बोिी चतै्य’ को स्िरूपिा पररििइन भयो र ‘खास्योर’ नाि बढी लोकछप्रय हुन पगु्यो। 

यसका साथ,ै भििान ्काश्यप बदु्धको अस्ििुाि ुराजखएकाल ेयसलाई ‘काश्यप चतै्य’ िा कुन ैसिय तिब्बिबाट आएका 
‘खासा’ लािाको नािबाट ‘खासाचतै्य’ भछनएको िकइहरू पछन पाइन्द्िन।् नपेालीिा प्रचललि ‘बौद्धनाथ’ शब्दल ेभन ेबदु्धको 
काय, िाक् र सचत्तको प्रिीकका रूपिा ‘नाथ’ िा स्िािीको उच्च सम्िानलाई प्रकट िद इि। ऐतिहाससक रूपिा ११औ ँर 
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१२औ ँशिाब्दीका प्रससद्ध लािाहरू िारपा र मिलारपेाको जीिनीिा यसबार े उल्लखे नहुनलु े यो स्िपुा केही सिय 
ओझेलिा परकेो सङ्केि ििइ। यद्यछप, िंशािलीहरूल ेराजा मशिदिेको पालािा भएको पनुछन इिाइणका प्रसङ्िहरू जोड े
पछन िी तििरणहरू सियको िालिलेका कारण तििाददि िन।् छनष्कष इिा, प्राचीन सियको ‘षष्ठीचतै्य’ न ै १६औ ँ
शिाब्दीको भव्य जीणोद्धारपछि स्थानीय र छहिाली संस्कृतििा ‘खास्िी’ र ‘खास्योर’का रूपिा जनस्िरिा स्थाछपि भएको 
दजेखन्द्ि। 

६.६. िहाचतै्यको ििइि-सम्भार र जजणोिारका कायइहरु 

बौद्धनाथ स्िपुाको प्राचीनिा र ऐतिहाससक पषृ्ठभमूि अत्यन्द्ि ैिछहरो र रोचक रहकेो ि। तिब्बिको इतिहास ‘दपेथरे िापो’ 
(Red Annals) िा स्ियम्भकूो जीणोद्धारको चचाइ भए पछन बौद्धनाथ बार ेिौन दजेखन्द्ि। यद्यछप, केही तिदशेी लखेक र 
निेारी जनश्रतुिहरूल ेयसको स्थापना राजा िषृभदिे (ई. ४००) को सियिा भएको र राजा मशिदिेल ेयसको पनुछनइिाइण 
िरकेो उल्लखे िरकेा िन।् ऐतिहाससक दृन्ष्टकोणबाट ईस्िी संिि ्५०० दजेख १५औ ँशिाब्दीसम्िको कररब एक हजार 
िष इको अिसििा यस स्िपुाबार ेकुन ैस्पष्ट अमभलखे नपाइनलु ेशोिकिाइहरूिा कौिहुलिा जिाएको ि। यस कालखण्डिा 
तिब्बििा भएको िामिइक उिारचढाि र राजा लाङििइल ेबौद्ध ििइिा पयुाइएको क्षतिल ेपछन अमभलखेहरूको छनरन्द्िरिािा 
असर पारकेो हुनसतन ेअनिुान लिाउन सछकन्द्ि।  

स्िपुाको पनुरुत्थानिा ‘िरेिा’ (छनसिग्रन्द्थ) र तिमशष्ट लािाहरूको भमूिका िहत्त्िपणूइ दजेखन्द्ि। लािा शातय साङ्बोल े
छनसिग्रन्द्थबाट बौद्धनाथको इतिहास पत्ता लिाएपछि १६औ ँशिाब्दीको प्रारम्भिा यसको बहृत्तर पनुछनइिाइणको काि अमघ 
बढकेो तथयो। उनल ेन ैित्कालीन छढस्कोलाई िोररे स्िपुाको ििइिान स्िरूप प्रकट िरकेो र राजा अंशिुिाइको अस्ििुाि ु
िेला पारकेो तिश्िास िररन्द्ि। शातय साङ्बोल ेनपेाल प्रिशे िनुइअमघ न ैतिब्बििा िरुु योजना ियार पारकेो र तिमभन्द्न 
लािाहरूको आशीिाइद ललएको प्रसङ्िल ेयसको छनिाइणिा छहिाली क्षते्रको ठूलो चासो रहकेो पनु्ष्ट हनु्द्ि। यस ैसियदजेख 
बौद्धनाथल ेएउटा व्यिन्स्थि आकार र पछहचान प्राप्ि िनइ थालकेो दजेखन्द्ि। 

तिमभन्द्न कालखण्डिा भएका जीणोद्धारहरूल ेस्िपुालाई थप आकष इक र भव्य बनाउँद ैलि।े य्होल्िो टुल्कु िने्न्द्जन नोबुइल े
स्िपुा पररसरिा पजुारी आिासको छनिाइण िर ेभन ेप्रससद्ध लािा िोिडि राङ्डोलल ेयसिा स्िणइ जलपसछहिको िजरु 
स्थापना िरी स्िपुालाई पणूइिा ददए। १७औ ँर १८औ ँशिाब्दीिा तिब्बि र लद्दाखका तिमशष्ट लािाहरू जस्ि ैसीिपुा, 
किइपा र राङररिरपेाको आििन र ििइि कायइल ेबौद्धनाथलाई अन्द्िराइन्ष्िय िीथइस्थलको रूपिा स्थाछपि ियो। सीिपुा 
लािाल े न ै स्थानीयल े भन्द्न े िरकेो ‘खासीचतै्य’ शब्दको भातषक व्यतु्पसत्तबार े सििे प्रकाश पारकेा तथए। नपेालको 
एकीकरणपछि राजा िीिाइणयदु्ध तिक्रि शाहको सियिा भटूानबाट आएका िामिइक प्रतिछनसि साििस ग्याल नोबुइल े
स्िपुाको जीणोद्धार िरकेो इतिहासल ेनपेाल र भटूानबीचको प्रिाढ िामिइक सम्बन्द्िलाई दशाइउँि। 

आिुछनक इतिहासिा २०७२ साल िशैाख १२ ििकेो िहातिनाशकारी भकूम्पल ेबौद्धनाथ िहाचतै्यिा िम्भीर क्षति पयुाइयो। 
भकूम्पका कारण त्रयोदश भिुन, हमिइका, ित्रािली र पद्ििछुनका संरचनाहरूिा ठूलो असर पयो। यस तिषि पररन्स्थतििा 
क्षते्र तिकास समितिको अििुाइिा ‘पनुछनइिाइण पहल समिति’ िठन िररयो। परुाित्ि तिभाि र यनुसे्को (UNESCO) 
सिँको सिन्द्ियिा प्रातिसिक सहयोि ललई स्थानीय स्िरबाट ै स्रोि जटुाउन े साहसपणूइ छनणइय भयो। पनुछन इिाइणलाई 
व्यिन्स्थि बनाउन तिमभन्द्न २७ सदस्यीय प्रातिसिक समिति र तिमशष्ट कायइ तिभािहरू िठन िररएका तथए। 

यस पनुछनइिाइण कायइिा रान्ष्िय िथा अन्द्िराइन्ष्िय सहयोिको ठूलो भमूिका र्यो। िाई ससिपुा ररन्द्पोिेल ेसनुको िोलम्ब 
लिाउन ेजजम्ििेारी ललनभुयो भन ेसचछनया ँबौद्ध संघ र तिमभन्द्न िदैमेशक िथा स्थानीय दािाहरूको योिदानल ेआतथइक स्रोि 
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जटु्यो। दक्ष कालीिढ र सािछूहक सहकायइका कारण कररब डढे िष इको िोटो अिसिि ैपनुछनइिाइण सम्पन्द्न भयो। २०७३ 
िंसीर ७ िि ेित्कालीन प्रिानिन्द्त्रीिारा सिदु्घाटन िररएको यो िहाचतै्य, भकूम्पबाट क्षतिग्रस्ि सम्पदािध्य ेसबभैन्द्दा 
पछहलो पनुछनइमिइि तिश्ि सम्पदा बन्द्न सिल भयो। यसरी अनकेौँ ऐतिहाससक आरोह-अिरोह र प्राकृतिक तिपसत्तलाई 
झेल्द ैबौद्धनाथ आज पछन तिश्ि शान्न्द्ि र नपेाली िौरिको प्रिीकका रूपिा ठठंि उमभएको ि। 

पररितिइि राजनतैिक पररिशेिा बौद्ध घ्याङिठुी र बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समितिल ेबौद्ध ििइका प्रतिछनसििलूक भमूिका 
पछन खले्न सति। दशेभरीको घ्याङ िमु्बाको ििइ बाट सरकारसिँ दरो चालल ेिामिइक िथा सांस्कृतिक स्िशासनका लाति 
िाि राख्न पछन सति। घ्याङिठुी सम्बन्न्द्ि काननुको िजुइिा िनइ सरकारलाई दबाब ददन सति। िर, त्यसको लाति 
दशेभरीका बौद्धसिाजलाई संिठठि पानइ सतन ुपन ेहनु्द्ि। बौद्ध घ्याङिठुील ेराजनतैिक क्षते्रको हस्िाक्षपेलाई स्िीकानुइ 
हुदँनै, जनिाको तिशदु्ध िामिइक िथा सांस्कृतिक असिकारको सदपुयोि िररे बौद्धनाथको तिकासको साथ ैििइको संरक्षण 
पछन िनइ सतन ुपिइ। 

अब िािाङ घ्याङिठुीहरुल ेिामिइक िथा संस्कृतिक क्षते्रलाई कसरी संरक्षण ददन ेर तिकास िन ेभन्द्न ेतिषयिा िम्भीरिाका 
साथ ललनपुिइ। पछहल ेजािीय भदेभाि र िामिइक तिभदेिा पनुइका साथ ैराजनतैिक षडयन्द्त्रहरुका कारण बौद्ध ििइ र 
संस्कृतिल ेक्षति बहेोद ैआएको ि। आिूलाई बौद्धिािी हु ँभन्द्न ेजो कोहील ेपछन आफ्नो स्थानबाट िामिइक स्ििन्द्त्रिाको 
उपयोि िद ैििइको ऐतिहाससक िरोहरहरुको संरक्षण िनइ सतनपुिइ। 

६.७. बौद्ध िहाचतै्यसिँ जोछडएका संरचनाहरु 

बौद्धनाथ िहाचतै्य पररसरिा उत्तरतिर िहत्त्िपणूइ िाछनन ेछनम्नानसुार दइुइ संरचनाहरू रहकेा िन-् (क) िािथान र (ख) 
िरुू ल्हाखाङ। 
िािथान  

िहचतै्यको उत्तरी भाििा एउटा दिेल ि, जसलाई िािाङ सिाजल े‘िाि’ र निेार सिाजल े‘अजजिा’ (बज्य)ै भनी 
श्रद्धापिूइक सम्बोिन िद इिन।् कतिपयल ेयसलाइइ िहाचतै्य छनिाइिा ‘िाज्याजीिा’ भन्द्न ेिररएको पछन ददखन्द्ि िर यो 
िास्िििा िान्न्द्त्रक िण्डला संरचना अन्द्ििइिको ‘िािो पतुकासी’ (अष्टिािकृा िण) को स्थान हो। बौद्ध िन्द्त्रको 
अििारणा अनसुार स्िपुाको िररपरर श्िसान (िरुठोइ), नाि, पिइि र िकृ्ष जस्िा तिमशष्ट अङ्िहरू हुनपुन ेिान्द्यिा ि। 
पछहल ेस्िपुा नजजकै रहकेो श्िसान अछहल ेअङ्िदिारािा साररएको ि भन ेपोखरी र तिमशष्ट िकृ्ष जस्िा संरचनाहरू 
हाल अन्स्ित्ििा दजेखदँनैन।् स्िपुाको तिकास र सिुारका योजनाकारहरूल ेयस्िा लोप हुन लािकेा िान्न्द्त्रक अङ्िहरूको 
संरक्षणिा ध्यान ददन ुआिश्यक ि। 

िरुू ल्हाखाङ 

बौद्ध िहाचतै्य पररसरिा रहकेो अको िहत्िपणूइ संरचना िरुू ल्हाखाङ हो। य्होल्िो टुल्कु (ई. १५००–१६३६) ल ेराजा 
मशिससंहको पालािा पजुारी बस्न ेनया ँघर बनाएको उल्लखे भएबाट त्यहा ँपरुाना संरचनाहरू भन्त्कएर पनुुः छनिाइण 
िररएको सङ्केि मिल्ि। यद्यछप, स्िपु छनिाइणकालि ैिरुू ल्हाखाङ भएको ठोस प्रिाण नभए पछन स्िपु र तबहार प्रायुः 
सिँसिँ ैहुन ेबौद्ध परम्पराका आिारिा यसको अन्स्ित्िलाई नकानइ सछकँदनै। सािान्द्यिया एउटा पणूइ तबहारिा बदु्धको 
ितूिइ, िचन (ग्रन्द्थ) र सचत्तको प्रिीक चतै्य िरी िीन ैअङ्ि हनुपुन ेिान्द्यिा ि िर कतिपय अिस्थािा पररक्रिाका लाति 
दोबाटो िा चौबाटोिा चतै्य िात्र पछन छनिाइण िन ेिररन्द्ि। 
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अध्याय चार 

७. ऐतिहाससक परम्परा : बौद्ध-िलेाम्ची घ्याङ िठुी 

७.१. पररचय 

तिश्ि सम्पदा सचूीिा सचूीकृि बौद्धनाथ िहाचतै्य िामिइक, सांस्कृतिक िथा सािाजजक संस्थाहरूको एक जीिन्द्ि 
ऐतिहाससक केन्द्रका रूपिा स्थाछपि ि। यस क्षते्रिा छक्रयाशील तिमभन्द्न संघ–संस्थाहरूिध्य े‘श्री बौद्ध िथा िलेाम्ची घ्याङ 
िठुी’ तिशषे उल्लखेनीय ि। यो िठुी बौद्धनाथ िहाचतै्यसिँ प्रत्यक्ष रूपिा जोछडएको, दीघइकालीन परम्परा बोकेको िथा 
उपत्यका बाछहरको िलेाम्ची क्षते्रका िािाङ र ्योल्िो सिदुायको िामिइक–सांस्कृतिक जीिनसिँ िछहरो सम्बन्द्ि राख्न े
एक प्रिखु संस्था हो। 

िठुील ेिहाचतै्यको िामिइक अनषु्ठान सचचालन िन ेभमूिका िात्र छनिाइह निरी बौद्धनाथ क्षते्रको िौललक सांस्कृतिक 
छनरन्द्िरिा, सािाजजक सिन्द्िय िथा परम्परािि व्यिस्थापन प्रणालीलाई ऐतिहाससक कालखण्डदजेख न ैजीिन्द्ि राख्द ै
आएको ि। ससन्द्िुपाल्चोकको िलेाम्ची र काठिाडौँको बौद्धनाथ क्षते्रलाई एउट ैिामिइक–प्रशासछनक सतू्रिा आबद्ध िन ेयस 
संस्थाल ेप्राचीनकालदजेख न ैआफ्नो तिमशष्ट पछहचान कायि राखकेो पाइन्द्ि। बौद्ध र िलेाम्ची बीचको यो अटुट सम्बन्द्िल े
उपत्यका र पहाडी क्षते्रबीचको िामिइक–सांस्कृतिक सिेकुो सििे काि िरकेो प्रष्ट पाद इि। 

ििइिान सियिा बौद्धनाथ क्षते्रिा अनकेौँ नया ँसािाजजक, सांस्कृतिक िथा सरकारी छनकायहरू छक्रयाशील भए िापछन 
यहाकँो िौललकिा र परम्परािि तिरासि जोिाउन घ्याङ िठुीको भमूिका अपररहायइ रहकेो ि। अिुः प्रस्ििु अध्ययनिा 
बौद्धनाथ क्षते्रका अन्द्य संस्थाहरूको िलुनािा यस िठुीलाई िखु्य केन्द्रिा राखी यसको ऐतिहाससक, प्रशासछनक िथा 
सािाजजक आयािहरूको तिस्ििृ एिं सकू्ष्ि तिश्लषेण िन ेप्रयास िररएको ि। 

७.२. ऐतिहाससक पक्ष 

नपेालिा घ्याङ िठुीको प्रचलन कछहलदेजेख सरुु भयो भन्द्न ेसम्बन्द्ििा ललजखि अमभलखे हालसम्ि उपलब्ि िैन। काठिाडौँ 
उपत्यकामभत्र प्राप्ि प्राचीन िठुीसम्बन्द्िी मशलालखे, लालिोहर िथा ऐतिहाससक दस्िािजेहरूको अध्ययनबाट नपेालिा 
िामिइक िठुी परम्परा प्राचीनकालदजेख न ैप्रचलनिा रहकेो स्पष्ट हुन्द्ि। प्रायुः राजािहाराजाहरूल ेिठ–िन्न्द्दर, चतै्य िा 
तिहार छनिाइण िरपेछि त्यसको छनत्यपजूा, अनषु्ठान र संरक्षणका लाति िठुी स्थापना िन ेर त्यसको अमभलखेको रूपिा 
मशलालखे राख्न ेपरम्परा तथयो। 

ललच्ितिकालीन अमभलखेहरूल ेिठुी परम्पराको प्राचीनिा पनु्ष्ट िद इि। चािँनुारायण मशलालखे (संिि ्३८६/ई.सं. ५२२) 
िा राजा िानदिेल े“िठुी” शब्द प्रयोि िरी िन्न्द्दरको पजूा िथा िामिइक कायइका लाति जग्िा िुट्याएको उल्लखे िरकेा 
िन।् त्यस्ि,ै लले ेमशलालखे (लललिपरु, न.ेसं. ५२६) िा अंशिुिाइल ेिूप, प्रदीप, पानीय िठुीिािइ ि ्िन्न्द्दरको छनत्यकिइ, 
बाटो ििइि िथा पाटी छनिाइणको व्यिस्था िरकेो तििरण पाइन्द्ि (िनिज्र िज्राचायइ, ललच्ितिकालका अमभलखे, २०३०)। 
भतिपरु दसिकोट क्षते्रको अनन्द्िललङ्ि मशलापत्र (नरने्द्रदिे, सं. ४४२) िा पछन िन्न्द्दरको पजूा, दीप प्रज्िलन िथा 
परोपकारी कायइका लाति िठुी स्थापना िररएको उल्लखे ि। 

िल्लकाल (ई.सं. १२औ–ँ१८औ ँशिाब्दी) लाई िठुी परम्पराको संस्थािि तिकासको एक िहत्िपणूइ चरणका रूपिा 
ललइन्द्ि। यस अिसििा राज्यल ेिठुी संस्थालाई औपचाररक िान्द्यिा प्रदान िद ैपजूाआजा, िामिइक अनषु्ठान िथा सािाजजक 
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व्यिस्थापनका लाति स्थायी आतथइक स्रोि सछुनन्श्चि िन ेपरम्परा स्थापना िरकेो दजेखन्द्ि। तिशषेिुः िल्ल राजाहरूल े
िाम्रपत्रिािइ ि ्जमिन दान िरी िामिइक संस्थाहरूलाई दीघइकालीन आिार प्रदान िरकेा तथए। नपेाल संिि ्८४३ (ई.सं. 
१७२३) िा ित्कालीन िल्ल राजा जग्जय िल्ल ल ेकाठिाडौँ उपत्यकािा िैललएको िहािारी छनयन्द्त्रणिा प्रभािकारी 
भमूिका छनिाइह िरबेापि केरूङका लािा छनिा सङे्िलेाई ६६ रोपनी जमिन िथा थप पाचँ रोपनी खोला छकनारको सखु्खा 
क्षते्र िरी कुल ७१ रोपनी जमिन ‘िातयो’ नािल ेिाम्रपत्रिािइ ि ्भोिचलनका लाति प्रदान िरकेा तथए। उति िाम्रपत्रिा 
राजने्द्र िल्ल दिेलाई साक्षी राजखएको उल्लखे पाइन्द्ि। यसिैरी, नपेाल संिि ्८४७ (ई.सं. १७२७) िा अथाइि ्चार 
िष इपछि पछन राजा जग्जय िल्लल ेपाल्चोक क्षते्रिा ‘िातयो’ नािल ेसचछनन े२४ रोपनी जमिनका साथ ैदईु कसाइ, दईु 
कुलो, िीन ददही कसाइ र िीन चासी कसाइसििे िाम्रपत्रिािइ ि ्उपहारस्िरूप प्रदान िरकेा तथए। यी िथ्यहरूल ेिल्लकालीन 
राज्यसत्ताल ेिमु्बा प्रिखु िथा लािाहरूलाई जग्िा दान िरी िामिइक संस्थाहरूको संस्थािि स्थातयत्ि सछुनन्श्चि िरकेो 
स्पष्ट प्रिाण प्रस्ििु िद इि।  

शाहकालको उदय र नपेालको एकीकरणसिँ ैपरम्परािि िठुी व्यिस्थािातथ सरकारी छनयिन र छनयन्द्त्रण बढ्द ैियो। 
राणाकालसम्ि आइपगु्दा िठुीको जग्िा, आम्दानी र प्रशासछनक संरचनालाई थप राज्यकेन्न्द्रि िलु्याइयो। यही प्रशासछनक 
पनुसंरचनाको सन्द्दभइिा िलेाम्ची घ्याङ, बौद्ध घ्याङ र बौद्धनाथ िहाचतै्यसिँ सम्बन्न्द्िि िठुीहरू एकै निेतृ्ि िा 
व्यन्तििािइ ि सचचालन हुन थालकेो दजेखन्द्ि। स्ियम्भनूाथ घ्याङ िठुी, बौद्ध घ्याङ िठुी र हलेम्ब ु क्षते्रका घ्याङ 
िठुीहरूबीचको अन्द्िरसम्बन्द्ि पछन यही कालखण्डिा तिशषे रूपल े तिकससि भयो (लािा छट. २०६५)। ऐतिहाससक 
िथ्यहरूका अनसुार, त्यसअमघ उपत्यका र आसपासका असिकांश घ्याङ िठुीहरू स्ियम्भ ू घ्याङ िठुीको िािािछुन 
सचचाललि तथए। सियक्रििा भएका राजनीतिक पररििइन, राज्यको भमूि नीति, िठुी जग्िाको रकैररकरण िथा तबिाइ 
एिं अन्द्य सािइजछनक िठुीिा िामभन े प्रछक्रयाका कारण िरे ै प्राचीन घ्याङ िठुीहरू क्रिशुः लोप हुदँ ै िए। अनकेौँ 
उिारचढािका बाबजदु हाल स्ियम्भ,ू बौद्ध र हलेम्ब ुक्षते्रका केही घ्याङ िठुीहरूल ेिात्र आफ्नो िौललक अन्स्ित्ि र 
परम्परालाई सीमिि रूपिा जोिाइराखकेा िन ्(लािा छट. २०६५)। 

ति.सं. १९१६ सालिा जारी लालिोहरिा ‘ति.सं. १९११ सालिा भोटसिँ लडाइ ँहुदँा ििाङ ससिार लािाल ेिोखाइ निानी 
भोटिा िइइ जालसाज िरकेो’ आरोप लिाइइ ‘ति.सं. १९१४ सालको बालीदजेख र ििाङ ससिार लािा र पासाङबाट 
खोसी...बौद्ध र िलेाम्चीसििे एकलौटी िरी पजुारी दस्िखि भएको’ भछन सचछनया ँलािाको नाििा प्रिखु लािाको पद 
थिौिी िररददएको दजेखन्द्ि। ित्काललन प्रिानिन्द्त्री जङ्िबहादरु राणािारा जारी िररएको उति लालिोहरिा ‘श्री ५ 
बबुाज्यबूाट ९४ सालिा िठुीको लालिोहर िरी ...सो बिोजीि १९०८ सालसम्ि चललआएको रीतितथिी थामि श्री 
बौद्धको र िलेािची िमु्बाका नीत्य नमैित्यक पजूा र घ्याङको सदाबिइ चलाउन’ु उल्लजेखि ि। यो लालिोहरल ेति.सं. 
१८९४ िा ििाङ (िेिाङ) ससिार लािालाइइ घ्याङ िठुी चलाउन लालिोहर ददएको सङ्केि िद इि। सोपछि ति.सं. 
१९०८ सम्ि छनरन्द्िर रहकेो र ति.सं. १९११ िा नपेाल-भोट लडाइिँा िेिाङ ससिार लािािारा असहयोिपछि सङ्कट 
पदैा भएपछि सचछनया ँलािालाइइ बौद्ध घ्याङ िठुी सचचालनको जजम्िा ददएको दजेखन्द्ि। िेिाङ ससिार लािासिँ पासाङ 
लािा नाि पछन जोछडएर आउन ेिद इि। उनी िेिाङकै िोरा हुन ्िा अरू कोही खलु्दनै। लालिोहरिा ‘बौद्ध र िलेाम्चीसििे 
एकलौटी िरी पजुारी दस्िखि भएको’ उल्लखे िररएकोल ेबौद्ध र िलेाम्ची अब एउट ैघ्याङ िठुी अन्द्ििइि आएको र 
प्रिखु लािा सििे एउट ैभएको प्रष्ट पाद इि।  

बौद्ध घ्याङ िठुी सचछनया ँलािा प्रिखु लािा हुन ुअमघ स्ियम्भ ूघ्याङ िठुी अन्द्ििइि सचचालन हुन ेिद इथ्यो। ति.सं. १९४६ 
साल िाघ ८ िि ेिीर शिसरे जङ्िबहादरु राणािारा जरी इइन्स्िहारिा ‘अमघ ६२ सालदजेख ... तिम्रो बाज ेथचे लािाल े
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भोि िरी आएको’ ससम्ब ुबौद्ध घ्याङको तथिी बिोजजि ... तििी ससम्ब ुबौद्ध घ्याङ बस्न ेिनु्द्डा लािाको नाउिा िातथ 
लजेखएको तथिी बिोजजि तिम्रो बाज ेथच ेलािाको नाउको लालिोहोर बिोजजि तिम्रो नाउिा लालिोहोर िरी बतस्यौँ 
... लालिोहोर बिोजजि खातिरजािा ससि भोििर’ भछन लजेखएको ि। बौद्धिा सचछनया ँलािा परम्पराको सरुूिाि भन्द्दा 
अिाछडको सियिा स्थानीय िािाङहरू न ैप्रिखु लािाको रूपिा बौद्ध स्िपूको छनत्य नमैिसत्तक पजूा साथ ैजात्रा पिइहरू 
संचालन िद ैआएका तथए। ित्कालीन सियिा िेिाङ ससिार लािा (भज्य)ू, िणु्डा लािा (रूम्बा)ल ेबौद्ध स्िपूको प्रिखु 
लािा (पजूारी) को भमूिका छनिाइह िद ैआएको अमभलखेहरुल ेदखेाउँिन।्  

ति.सं. १९१४ िा बौद्धको प्रिखु लािाको रूपिा सचछनया ँ लािा िाइिोससंको छनयनु्ति भएपश्चाि ् उनकै सन्द्िान 
दरसन्द्िानल ेबौद्ध िथा िलेम्ची घ्याड िठुीको प्रिख लािा (पजूारी) को रूपिा छनत्य नमैिसत्तक पजूा-पिइ संचालन िद ै
आइरहकेा िन।् सचछनया ँलािाको पद राणाकालीन लालिोहर बिोजजि सचछनया ँलािाका ज्यषे्ठ पतु्रल े संचालन िन े
परम्परा हालसम्ि पछन रछहआएको ि।  

बौद्धको िलू पजूारीका रूपिा सचछनया ँलािा िाइिोससङ छनयतुि हुनअुमघ स्थानीय िािाङ लािाहरू न ैपजूारीका रूपिा 
कायइरि रहकेा तथए। अन्न्द्िि िािाङ पजूारीका रूपिा ससिारबज्र लािाको नाि उल्लखे िररए पछन िीनचलुीका भज्य ू
खलकका साछँहला बज्र लािालाई सचछनया ँ लािाल ेअनके तबन्द्िीभाउ िरी िलू पजूारीको पद िोड्न आग्रह िरपेछि 
घरपररिार िथा दाजभुाइहरूको सल्लाहअनसुार उनल ेउति पद सचछनया ँलािालाई सनु्म्पएको भन्द्न ेिि पछन पाइन्द्ि। 
हालसम्ि प्राप्ि दस्िािजेका आिारिा ति.सं. १९१६ को लालिोहरअनसुार बौद्ध िथा िलेम्ची घ्याङ िठुीका ित्कालीन 
प्रिखु लािा (पजूारी) िेिाङ ससिार लािािातथ नपेाल–भोट यदु्धिा असहयोि िरकेो, पजूाको व्यिस्थापन िथा सचचालन 
सन्द्िोषजनक नभएको आदद आरोप लिाई सचछनया ँिाइिोससङलाई छनयतुि िररएको दजेखन्द्ि। िाइिोससङ ति.सं. १९१४ 
दजेख १९२० सम्ि िठुीका प्रिखु रह ेर त्यसपछि चीन िछकइएका तथए। िाइिोससङपश्चाि उनका िोरा बदु्धबज्र लािा 
ति.सं. १९३२ िा िात्र िठुीका प्रिखु छनयतुि भएको दजेखन्द्ि। अमभलखेअनसुार ति.सं. १९२० दजेख १९३२ सम्ि बौद्ध 
स्िपूको िलू पजूारीसम्बन्द्िी स्पष्ट िथ्य उपलब्ि िैन। यस कारण उति अिसििा स्थानीय िािाङ लािाहरूल ेन ैप्रिखु 
लािा (पजूारी) का रूपिा िठुी सचचालन िरकेो अनिुान लिाउन सछकन्द्ि। लािा (२०७८) का अनसुार सो अिसििा 
प्रिखु लािा (पजूारी) स्थानीय िािाङ ससद्धबज्र लािा रहकेो आकलन िनइ सछकन्द्ि। सम्भििुः तयन ैससद्धबज्र लािालाई 
स्थानीय िाउँसिाजिा साछँहला बज्र लािाका रूपिा सम्बोिन िररन्द्थ्यो। यस आिारिा बौद्धको अन्न्द्िि िािाङ प्रिखु 
लािा िेिाङ ससिार लािा िात्र नभई, सचछनया ँिाइिोससङपश्चाि ति.सं. १९२० दजेख १९३२ सम्ि िठुी प्रिखुका रूपिा 
कायइरि भज्य ूसाछँहलाबज्र (ससद्धबज्र) लािा रहकेो आकलन िनइ सछकन्द्ि।  

िसे्रो सचछनया ँलािा पणु्यबज्र लािादजेख चौथो सचछनया ँलािा पणु्यज्िाला लािाको पालासम्ि बौद्ध क्षते्रका िामिइक िथा 
सािाजजक परम्पराहरू व्यिन्स्थि रूपिा सचचालन हुदँ ैआएका तथए। तिशषेिरी जन ैपजूणइिाको एक ददनअमघ, श्रािण 
शतुल चिदु इशीका ददन बौद्ध स्िपूिा उम्रकेा घासँ उखले्न,े सम्पणूइ पररसर सिा िन ेिथा स्िपू िरपरको िािािरण शदु्ध 
र व्यिन्स्थि राख्न ेकायइलाई सािछूहक िामिइक किइव्यका रूपिा ललइन्द्थ्यो। यस कायइिा िठुीयारहरूका साथ ैस्थानीय 
सिदुायको सछक्रय सहभातििा रहन ेिथ्यो। त्यसिैरी बौद्धका ६० घरिरुीबाट िसी र िकै संकलन िरी कोसलेीका रूपिा 
दरबारिा प¥ुयाउन े चलन तथयो। यसलाई िामिइक छनष्ठा, राज्यप्रति सम्िान िथा िठुी व्यिस्थापनसिँ सम्बन्न्द्िि 
परम्परािि दातयत्िका रूपिा बछुझन्द्थ्यो। िरुु ररम्पोिेको दशिी पजूा (िेच्य ूपजूा) का अिसरिा िरुु ल्हाखाङ िमु्बािा 
िठुीयारहरूल ेअछनिायइ रूपिा पजूा सािग्री लजैानपुन ेप्राििान तथयो। यस ददन तिशषे पजूाअचइना सम्पन्द्न हनु्द्थ्यो र 
िठुीबाट िठुीयारहरूलाई प्रसादस्िरूप सलेरोटी र बाबरी तििरण िररन्द्थ्यो। यसल ेिामिइक अनषु्ठानसिँ ैसािदुातयक एकिा 
र सहकायइको भािनालाई बललयो बनाउन ेकाि िथ्यो। काराङकुरूङ ङ््या (िंससर पजूणइिा) का ददन िठुीबाट पररिार 
संख्याअनसुार एक कचौरा दाल र दईु टुक्रा छ्योइला िास ुतििरण िन ेप्रचलन तथयो। यसलाई सािछूहक भोजन िथा 
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सद्भाि अमभिछृद्ध िन ेअिसरका रूपिा ललइन्द्थ्यो। त्यस्ि,ै प्रत्यके दईु िष इिा ग्रहदशा पन्द्िाउन रातत्रकालीन तिशषे पजूा 
आयोजना िररन्द्थ्यो, जसलाई सिदुायको कल्याण, शान्न्द्ि र सिछृद्धका लाति िहत्िपणूइ िामिइक अनषु्ठान िाछनन्द्थ्यो। 

यस अतिररति िािलाजात्रा सचचालन िन ेिथा प्रत्यके िष इ िाईजात्राको भोललपल्ट रोपाइ ँजात्रा छनकाल्न ेचलन पछन 
स्थाछपि तथयो। रोपाइ ँजात्राल ेकृतषसंस्कृतिसिँ जोछडएको सांस्कृतिक चिेनालाई अमभव्यति िद इथ्यो भन ेिािलाजात्राल े
िामिइक–सािाजजक सम्बन्द्ि सदुृढ िन ेभमूिका खले्थ्यो। यी सम्पणूइ परम्परािि कायइहरूिा स्थानीय िािाङ सिदुायको 
उल्लखेनीय सहभातििा रहन्द्थ्यो। िठुी र सिदुायबीचको सहकायइल ेिामिइक, सांस्कृतिक र सािाजजक जीिनलाई छनरन्द्िरिा 
ददन िहत्िपणूइ योिदान परु् याउँद ैआएका तथए। िर पछिल्लो सिय तिमभन्द्न सािाजजक, आतथइक िथा संरचनािि 
पररििइनका कारण घ्याङ िठुील ेसचचालन िद ैआएका कतिपय परम्परा र चलनहरूलाई छनरन्द्िरिा ददन उदासीनिा 
दजेखएको पाइन्द्ि। हाल िेच्य ूपजूा र िािलाजात्राबाहके अन्द्य िरे ैपरम्परािि कायइहरू क्रिशुः लोप हुन ेअिस्थािा पिुकेा 
िन।् यसल ेबौद्ध क्षते्रको परुानो सािदुातयक र िठुीय परम्परािा आएको पररििइनलाई संकेि िद इि र भतिष्यिा यी िौललक 
परम्पराहरूको संरक्षण िथा पनुजीिनका लाति सचिे पहल आिश्यक दजेखन्द्ि। 

पचचायिकालपछि र तिशषेिुः २०४६ सालपछिको राजनीतिक पररििइनसिँ ैबौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति जस्िा नया ँ
संस्थािि संरचनाहरू उदए। यसल ेपरम्परािि घ्याङ िठुीहरूको भमूिका पनुुः पररभातषि िर् यो। आज बौद्ध घ्याङ िठुी 
िठुी संस्थानसिँ आबद्ध भई आफ्नो जग्िा, आम्दानी–खचइको अमभलखे राख्द ैबौद्धनाथ िहाचतै्यसिँ सम्बन्न्द्िि छनत्य, 
नमैिसत्तक िथा तिशषे पजूाआजा, जात्रा र सांस्कृतिक कायइहरूिा ऐतिहाससक उत्तरासिकारी संस्थाका रूपिा छक्रयाशील 
ि। 

यसरी बौद्ध–िलेाम्ची घ्याङ िठुीको ऐतिहाससक तिकास ललच्िति िथा िल्लकालीन िामिइक–सांस्कृतिक परम्पराबाट 
प्रारम्भ भई शाह, राणा, पचचायि हुदँ ैसंघीय शासन व्यिस्थासम्ि आइपगु्दा छनरन्द्िर रूपान्द्िरणको प्रछक्रयाबाट िजुज्रएको 
दजेखन्द्ि। प्रत्यके राजनीतिक पररििइनसिँ ैयसको संरचना, कायइप्रणाली र भमूिका केही न केही रूपिा पररितिइि भए 
िापछन यसको िलू िामिइक िथा सािदुातयक आिार भन ेन्स्थर रूपिा कायि रहदँ ैआएको ि। यस िठुीको इतिहास 
िािाङ सिदुायको िामिइक आस्था, सािाजजक संिठन, सांस्कृतिक छनरन्द्िरिा िथा बौद्धनाथ िहाचतै्य को संरक्षण र 
व्यिस्थापनसिँ अतिन्च्िन्द्न रूपिा िासँसएको ि। बौद्धनाथ िहाचतै्यसिँ जोछडएका पजूाअचइना, जात्रा–पिइ, िठुीय दातयत्ि 
िथा सािदुातयक सहकायइका अभ्यासहरू िठुीिािइ ि न ै संस्थािि रूपिा सचचालन हुदँ ैआएका िन।् यसल ेिािाङ 
सिदुायको िामिइक पछहचान र सािाजजक एकिालाई सदुृढ बनाउन िहत्िपणूइ भमूिका खलेकेो ि। यस अथइिा बौद्ध–
िलेाम्ची घ्याङ िठुी िामिइक संस्था िात्र नभई ऐतिहाससक स्ितृि, सांस्कृतिक छनरन्द्िरिा र सािदुातयक स्िशासनको 
प्रिीकका रूपिा स्थाछपि भएको ि। नपेालका जीिन्द्ि ऐतिहाससक िथा सांस्कृतिक संस्थाहरूिध्य ेयो एक िहत्िपणूइ 
उदाहरणका रूपिा उमभएको ि, जसल ेपरम्परा र पररििइनबीच सन्द्िलुन कायि िद ैआफ्नो अन्स्ित्िलाई छनरन्द्िरिा 
दददँ ैआएको दजेखन्द्ि। 

७.३. बौद्ध-िलेाम्ची घ्याङ िठुी एकीकरण र सचछनया ँलािाको निेतृ्ि 

बौद्ध र िलेम्ची घ्याङ िठुीको एकीकरण िथा सचछनया ँलािाको निेतृ्िको उदय हुनिुा ित्कालीन राजनीतिक पररन्स्थतिको 
तिशषे भमूिका दजेखन्द्ि। ऐतिहाससक िथ्यअनसुार ति.सं. १९११–१९१२ को नपेाल–भोट यदु्धका क्रििा स्थानीय िािाङ 
लािाहरूल ेनपेाल सरकारलाई सचूनािि असहयोि िरकेो िथा पजूा एिं िठुी व्यिस्थापन पक्षसििे छििलो बनाएको 
आरोप ित्कालीन श्री ३ जंिबहादरु राणा निेतृ्िको सरकारल ेलिाएको तथयो। 
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यदु्धकालीन अिस्थािा सचूना अत्यन्द्ि िहत्िपणूइ िाछनन्द्ि। त्यस सिय भोट (तिब्बिी) भाषा जान्द्न ेर दरबारका लाति 
तिश्िासयोग्य पात्रका रूपिा बौद्धका पजूारी (लािा) न ैतथए। बौद्धका ित्कालीन प्रिखु लािा िेिाङ ससिार लािा तथए। 
उनीबाट अपलेक्षि सहयोि नपाएपछि पररन्स्थति पररििइन भयो। यस ै सिय ति.सं. १९११ तिर एक सचछनया ँ लािा 
िाइिोससङ पशपुतिनाथको ििुािा ध्यान–िपस्या िरी बसकेो खबर पाएपछि उनलाई दरबारिा छझकाई भाषा िथा 
सचूनािि सहयोिका लाति आग्रह िररयो। यदु्धिाका उनको भाषानिुाद र सचूनािि सहयोिबाट सन्द्िषु्ट भई (ति.सं. 
१९१६ को लालिोहरअनसुार) उनलाई ‘सचछनया ँ लािा’को पदिी प्रदान िरी बौद्ध र िलेम्ची घ्याङ िठुीको संयतुि 
‘अिाल’ (प्रिखु) छनयतुि िररएको दजेखन्द्ि। यस ैलालिोहरल ेयी दईु िहत्िपणूइ िठुीहरूलाई पछहलोपटक एउट ैप्रशासछनक 
संरचनामभत्र सिछेटए 

िाइिोससङ ति.सं. १९१४ दजेख १९२० सम्ि निेतृ्ििा रही कायइ िरपेछि चीन िछकइएका तथए। त्यसपश्चाि केही सिय 
निेतृ्िको तिषयिा अन्द्योलिा दजेखन्द्ि। ति.सं. १९२०–१९३२ को अिसििा स्थानीय िािाङ लािा ससद्धबज्र (साछँहला 
बज्र) लािाल ेिठुीको संरक्षण िथा सचचालनको जजम्ििेारी सम्हालकेो उल्लखे पाइन्द्ि। यद्यछप िाइिोससङका िोरा 
बदु्धबज्र लािा ियस्क भएपछि उनलाई पनुुः निेतृ्ििा ल्याउन सचछनया ँपक्षबाट पहल भएको दजेखन्द्ि। िलस्िरूप ति.सं. 
१९३३ िा ित्कालीन श्री ३ रणोद्दीप ससंहल ेअको लालिोहर जारी िरी बदु्धबज्र लािालाई आसिकाररक रूपिा िठुीको 
प्रिखु छनयतुि िर।े यसरी राजकीय लालिोहर िथा राणा शासकहरूको प्रत्यक्ष हस्िक्षपे र सिथइनका कारण िठुीको 
निेतृ्ि स्थानीय िािाङ लािाहरूबाट हटरे सचछनया ँलािा पररिारिा सरकेो स्पष्ट दजेखन्द्ि। यस एकीकरणल ेबौद्धनाथ 
िहाचतै्यको आयस्िा िथा हलेम्बकुो िलेम्ची घ्याङको जग्िाजमिनलाई सचछनया ँलािाको अिल अन्द्ििइि सचचालनिा 
ल्यायो।  

७.४. घ्याङ िठुीको उद्दशे्य िथा काि-किइव्यहरू 

बौद्ध–िलेाम्ची घ्याङ िठुी बौद्धनाथ क्षते्रको िामिइक, सािाजजक र सांस्कृतिक इतिहासको आिारस्िम्भ हो। घ्याङ िठुी 
पजूा अनषु्ठान सम्पन्द्न िन े एकाइ िात्र होइन, यो िािाङ सिदुायको परम्परािि स्िायत्तिा, पखु्र्यौली तिरासि र 
बौद्धनाथको तिश्िव्यापी िररिालाई अक्षणु्ण राख्न ेएक जीिन्द्ि सम्पदा पछन हो।  

(क) िामिइक िथा अनषु्ठाछनक किइव्यहरू 

घ्याङ िठुीको प्राथमिक उद्दशे्य बौद्धनाथ िहाचतै्य िथा िािहिका घ्याङ-िमु्बाहरूिा बौद्ध ििइको तिसि-तििान अनसुार 
छनत्य, नमैिसत्तक र तिशषे पजूाआजा सचचालन िनुइ हो। 

• छनत्य पजूा: िहाचतै्यिा दछैनक पचचाििृ अमभषके (साङ-सरेतयिे), छ्योि े (बत्ती) बाल्न े र िन्द्त्रोच्चारण 
सछहिको पजूालाई छनरन्द्िरिा ददन।ु 

• तिशषे अनषु्ठान: सोनाि ल्होसार, बदु्ध जयन्द्िी र िेपाच्य ु(िेच्य)ु जस्िा (पािन तितथ) हरूिा तिशषे पजूा 
प्राथइना र सािछूहक पजूाको निेतृ्ि िनुइ। 

• लािा व्यिस्थापन: िहाचतै्य र घ्याङहरूिा पजूाका लाति आिश्यक दक्ष लािाहरूको िनोट, छनयनु्ति र 
उनीहरूको िामिइक आचारसंछहिा छनिाइरण िनुइ। 

(ख) िहाचतै्यको ऐतिहाससक संरक्षकत्ि र ियाइदा 
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बौद्धनाथ िहाचतै्यको भौतिक संरक्षण र आध्यान्त्िक शदु्धिा कायि राख्न ुयस िठुीको ऐतिहाससक जजम्ििेारी हो। िौजखक 
परम्पराअनसुार परापिूइकालदजेख स्थानीय िािाङ सिदुायिारा सम्पाददि हुदँ ैआएको यो दातयत्ि न ैछपि आएर िठुीिािइ ि ्
संस्थािि भएको हो। िठुील ेिहाचतै्य पररसरिा िामिइक अनशुासन पालना िराउन,े बा्य हस्िक्षपे छनयन्द्त्रण िन ेर 
चतै्यको हरेचाहिा सािदुातयक उत्तरदातयत्ि सछुनन्श्चि िन ेकायइ िद इि। 

(ि) सांस्कृतिक संरक्षण र प्रिद्धइन 

घ्याङ िठुी िािाङ सिदुायको बौद्ध सांस्कृतिक पछहचानलाई जीिन्द्ि राख्न ेप्रिखु िाध्यि हो। जात्रा, पिइ र िामिइक 
उत्सिहरू (जस्ि:ै िािला जात्रा, काराङकुरूङ ङ््या, बौद्ध-ििेाल जात्रा, िेच्य ुआदद) को आयोजना िनुइ यसको 
िहत्िपणूइ किइव्य हो। यी ितितिसिहरूल े िािाङ सिदुायको सािछूहक स्ितृि र सांस्कृतिक ज्ञानलाई नया ँ पसु्िािा 
हस्िान्द्िरण िन ेआिार ियार िद इिन।् 

(घ) सािाजजक ऐतयबद्धिा र िध्यस्थिा 

िठुील ेस्थानीय सिदुायमभत्र सािाजजक सहकायइ र आपसी सहयोिको भािना तिकास िन ेउद्दशे्य राख्दि। परम्परािि 
रूपिा दुुःख–सखुिा साथ ददन,े सािछूहक श्रि (पिाइ) को व्यिस्थापन िन ेर सािदुातयक तििादहरूिा िध्यस्थिा िरी 
सािाजजक तििाद सिािान िन ेभमूिका िठुील ेन ैछनिाइह िद ैआएका तथए। तििाह, ितृ्य ुर प्राकृतिक तिपसत्त जस्िा 
सिस्याहरूिा िठुील ेसािाजजक सरुक्षा किजको रूपिा काि िन ेिद इथ्यो। 

(ङ) प्रशासछनक िथा संस्थािि व्यिस्थापन 

घ्याङ िठुी एक व्यिन्स्थि प्रशासछनक संरचना हो। यसल ेप्रिखु लािा, िठुठयार र सदस्यहरूको जजम्ििेारी स्पष्ट िन,े 
छनयि–काननु पालना िराउन ेर संस्थािि छनणइयहरू सािछूहक िलिलका आिारिा ललन ेिद इि। लािाहरूको कायइकाल, 
असिकार र जनशन्ति व्यिस्थापन यसको प्रशासछनक कायइको िहत्िपणूइ छहस्सा हो। 

(च) आतथइक स्रोिको पररचालन र पारदमशइिा 

िठुीको सचचालनका लाति आिश्यक आतथइक स्रोिको व्यिस्थापन िनुइ यसको अछनिायइ किइव्य हो। िठुी जग्िा–जमिन, 
दान–दलक्षणा र सािदुातयक सहयोिबाट प्राप्ि हुन ेआम्दानीलाई िहाचतै्यको ििइि,् लािाहरूको िसृत्ततिकास र जात्रा–पिइ 
सचचालनिा पारदशी ढङ्िल ेखचइ िन ेदातयत्ि िठुीिा रहन्द्ि। 

(ि) ऐतिहाससक उत्तरासिकार र पसु्िान्द्िरण 

घ्याङ िठुीको दीघइकालीन उद्दशे्य परम्परािि बौद्ध–िािाङ िलू्य, आस्था र संस्थािि ज्ञानलाई भािी पसु्िािा अक्षणु्ण 
रूपिा हस्िान्द्िरण िनुइ हो। यो संस्था अिीिको इतिहास र भतिष्यको आिश्यकिालाई जोड्न ेएक सिे ुहो, जसल े
अनषु्ठाछनक अभ्यास र सािदुातयक जजम्ििेारीबोिलाई छनरन्द्िरिा ददन्द्ि। 

७.५. घ्याङ िठुी असिनस्थ घ्याङ-िमु्बाहरू 

(क) िरुू ल्हाखाङ 

(ख) िलेाम्ची घ्याङ 
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७.६. घ्याङ िठुीको िामिइक अनषु्ठानका कायइहरू  

बौद्ध घ्याङ िठुीको ऐतिहाससक र आध्यान्त्िक अन्स्ित्ि िठुीिारा सम्पादन िररन ेप्राचीन र अतिराि िामिइक अनषु्ठानहरूिा 
छटकेको ि। िहाचतै्यको छनत्य-नमैिसत्तक पजूा िथा रखेदखेका लाति घ्याङ िठुील ेएक तिमशष्ट लािा सिहू ‘कोङ्यार’ 
(दछैनक पजूापाठका लाति खछटएका पजूारी लािा) को व्यिस्थापन िरकेो ि। यही लािा सिहूल ेस्थानीय िािाङ संस्कृति 
र बौद्ध परम्पराको सन्म्िश्रणबाट िहाचतै्य र िािथानको अनषु्ठाछनक छनरन्द्िरिालाई जीतिि राखकेा िन।् स्थानीय 
िठुीयारहरूका अनसुार, लािाहरूल ेछनन्श्चि कायइिाललका अनसुार पालपैालो जजम्ििेारी िहन िन ेभएकाल ेसददयौँदजेख 
यी पजूा–तिसिहरूिा कुन ैअिरोि आएको िैन। 

यस िठुीअन्द्ििइि सचचालन हनु ेिखु्य पजूाहरूलाई छनम्नअनसुार ििीकरण िनइ सछकन्द्ि: 

(क) साङ छ्योपा: दछैनक आध्यान्त्िक जािरण 

बौद्धनाथ िहाचतै्यको दछैनक आध्यान्त्िक चक्र तबहान सबरे ैसाङ छ्योपाबाट प्रारम्भ हनु्द्ि। यो एक तिशषे शछुद्धकरण 
पजूा हो। कोङ्यार लािाहरूिारा सिइप्रथि छ्यिुुल्बा (योन्द्िापा=जलअपइण) चढाएपछि सिुन्न्द्िि साङ (िूप) र छ्योि े
(दीप) प्रज्िलन िररन्द्ि। यस तिसिल ेिहाचतै्य र िािथान पररसरको िािािरणलाई आध्यान्त्िक रूपिा शदु्ध िलु्याई 
ददनभरका िामिइक कृत्यहरूका लाति पतित्र आिार ियार िद इि। 

(ख) िािथानिा दछैनक र साप्िाछहक (काङ्सो) पजूा 

िहाचतै्य पररसरिा रहकेो िािथान (जसलाई नपेाल भाषािा अजजिाथान पछन भछनन्द्ि) को िामिइक ियाइदा कायि राख्न ु
घ्याङ िठुीको प्राथमिक दातयत्ि हो। 

• दछैनक पजूा: कोङ्यार लािाहरूल ेदछैनक रूपिा छ्यिुुल्बा, साङ र छ्योि ेअपइण िरी िािथानको छनत्य पजूा 
सम्पन्द्न िद इिन।् 

• साप्िाछहक काङ्सो पजूा: प्रत्यके शछनबार िािथानिा िररन ेतिशषे अनषु्ठानलाई स्थानीय जनबोलीिा ‘काङ्सो’ 
भछनन्द्ि। िौजखक इतिहासअनसुार यस साप्िाछहक अनषु्ठानको औपचाररक थालनी स्ििीय सचछनया ँलािा पणु्यबज्र 
लािाको पालादजेख शरुू भएको हो। यस पजूाल ेबौद्ध क्षते्रको आध्यान्त्िक सरुक्षा िन ेर तिघ्नबािा छनिारण िन े
जनतिश्िास रछहआएको ि। 

(ि) िातष इक िथा पिइ-तिशषे अनषु्ठानहरू 

१. िंससरको िेच्य ूपजूा: िंससर िछहना (स्थानीय िािाङ बोलीिा कराङकुरुङ ङ्या) िा िहाचतै्यिा िातष इक रूपिा 
भव्य ‘िेच्य’ू पजूा सम्पन्द्न िररन्द्ि। यस अिसरिा िठुीका प्रिखु लािाबाट िठुीयारहरूलाइइ िाङ (अमभषके) 
सििे प्रदान िन ेतिमशष्ट परम्परा ि। यस अनषु्ठानिा ६० घरिुरीलिायिका स्थानीय िठुीयारहरूको अछनिायइ 
उपन्स्थति रहन्द्ि, जसल ेबौद्धनाथ क्षते्रका िािाङहरूको सािदुातयक ऐतयबद्धिा र आध्यान्त्िक छनष्ठालाई प्रकट 
िद इि।  



59 
 

२. बदु्ध जयन्द्िी र सोनाि ल्होिार: बदु्ध जयन्द्िीका ददन िहाचतै्यिा तिशषे शान्न्द्ि पजूा र प्रदलक्षणाको आयोजना 
िररन्द्ि। त्यसिैरी, पछिल्लो सिय सोनाि ल्होिारका अिसरिा पछन तिशषे पजूापाठ र शभुकािना आदानप्रदानका 
कायइक्रिहरू पछन सचचालन हुन थालकेा िन,् जसल ेसांस्कृतिक जािरणिा िहत्िपणूइ भमूिका छनिाइह िरकेो ि। 

(घ) सािदुातयक र जीिन-चक्रका पजूाहरू 

साङ्िलुङु, काङ्सो, नाम्सा र िोङ्ज ेजस्िा पजूाहरू बौद्धनाथ क्षते्रका तिशषे पजूाहरू हुन।् यी पजूा सम्पन्द्न िनुइपदाइ 
स्थानीय िठुीयारहरूल ेघ्याङ िठुीसिँ सिन्द्िय िरी सम्पन्द्न िन ेपरम्परा परुान ैहो।  

१. संस्थािि ढाचँा: िठुील ेपजूाको तिसि छनिाइरण, योग्य लािाहरूको व्यिस्थापन र सिय िाललका िय िद इि। 
यसल ेिामिइक कायइलाई व्यन्तििि अभ्यासिा िात्र सीमिि नराखी संस्थािि र सािछूहक स्िरूप प्रदान िरकेो 
ि। 

२. सािाजजक संलग्निा: ितृ्य ु संस्कार (घिेा), शान्न्द्ि-पाठ र अन्द्य सािाजजक-िामिइक अिसरहरूिा िठुीका 
लािाहरू प्रत्यक्ष सररक हुन्द्िन।् प्रायुः यस्िा पजूाहरू स्थानीय िािाङ लािाहरूल ेन ैसम्पन्द्न िन ेहुदँा यसल े
बौद्ध िामिइक परम्परा र िािाङ सिदुायको सािाजजक जीिनबीचको ऐतिहाससक सम्बन्द्िलाई जीिन्द्ि राखकेो 
ि। 

तबहान सबरे ैिररन ेसाङ छ्योपादजेख िातष इक रूपिा हुन ेिेच्य ूसम्िका यी तितिि अनषु्ठानहरू केिल िामिइक तिसि िात्र 
नभई िािाङ सिदुायीय सांस्कृतिक अन्स्ित्ि र बौद्धनाथको आध्यान्त्िक ऊजाइ जोिाउन ेिहत्िपणूइ कडी हनु।् कोङ्यार 
सिहूको व्यिन्स्थि पररचालन र प्रिखु लािाको निेतृ्िल ेयसलाई एक सिल सािदुातयक िामिइक संरचनाको रूपिा 
स्थाछपि िरकेो ि। 

७.७. घ्याङ िठुीको सांस्कृतिक कायइहरू 

घ्याङ िठुी केिल िामिइक संस्था िात्र नभई बौद्धनाथ क्षते्रको सांस्कृतिक जीिनको िुरीका रूपिा सछक्रय रहकेो ि। यसल े
िािाङ सिदुायका िौललक पिइ, जात्रा र अनषु्ठानहरूलाई व्यिन्स्थि, संरलक्षि र छनरन्द्िरिा ददन ेकाि िद ैआएको ि। 
तिशषेिुः दउेसी–भलैो शलैीका बा्य सांस्कृतिक प्रदशइनभन्द्दा िरक, घ्याङ िठुील ेििइ, परम्परा र सािदुातयक एकिालाई 
जोड्न ेिछहरा अनषु्ठाछनक संस्कारहरूलाई प्राथमिकिा ददएको दजेखन्द्ि। घ्याङ िठुीअन्द्ििइि सचचालन हुन ेप्रिखु सांस्कृतिक 
कायइहरू यस प्रकार िन:् 

१. बदु्ध जयन्द्िी 

बदु्ध जयन्द्िी बौद्ध ििाइिलम्बीहरूका लाति तिश्िकै सबभैन्द्दा पतित्र र िौरििय ददिस हो, जसलाई िशैाख शतुल 
पजूणइिाका ददन भििान ्बदु्धको जन्द्ि, बदु्धत्ि प्रान्प्ि र िहापररछनिाइणको तत्रसंयोिका रूपिा ‘तत्रसम्बदु्ध जयन्द्िी’ भनरे 
िनाइन्द्ि। बौद्धनाथ क्षते्रिा यस पिइको आयोजना केिल एउटा िामिइक उत्सििा िात्र सीमिि नभई यसल ेअन्द्िराइन्ष्िय 
आध्यान्त्िक ऐतयबद्धिाको प्रतिछनसित्ि िद इि। घ्याङ िठुील ेयस अिसरिा बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति र िािाङ 
कल्याण िठुीजस्िा स्थानीय संस्थाहरूसिँ सिन्द्िय िरी निेतृ्िदायी भमूिका छनिाइह िद इि। उत्सिको केही ददन अमघदजेख 
न ैस्िपू पररसरिा सचचालन िररन ेध्यान मशतिर, ििइदशेना, रतिदान र छनुःशलु्क स्िास्थ्य मशतिरजस्िा ितितिसिल ेबदु्धको 
करुणा र सिेाको दशइनलाई व्यिहारिा उिान ेकाि िद इिन।् तिद्याथीहरूबीच हुन ेसचत्रकला र कतििा प्रतियोतििाल ेनया ँ
पसु्िालाई बदु्धको जीिनी र नतैिक आदशइसिँ जोड्न ेएक िहत्त्िपणूइ प्राछज्ञक आिार ियार पारकेो दजेखन्द्ि। 
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िामिइक अनषु्ठानको पक्षलाई हदेाइ, बदु्ध जयन्द्िीका ददन तबहानदैजेख िहाचतै्यिा श्रद्धालहुरूको अपार घइुचँो लाग्न ेिद इि। 
घ्याङ िठुीका लािाहरूबाट सम्पन्द्न हुन े तिशषे िोन्द्लि (शान्न्द्ि प्राथइना) र म्हारिने (दीप) प्रज्िलनल े सम्पणूइ 
िािािरणलाई आध्यान्त्िक बनाउँि। यस ददनको िखु्य आकष इण भनकेो घ्याङ िठुीको अििुाइिा हुन ेतिशाल सांस्कृतिक 
शोभायात्रा हो। तििििा बौद्ध घ्याङ िठुीबाट बदु्धको प्रतििालाई राजकीय सम्िानका साथ हात्तीिा राखरे बौद्ध-चचु्चपेाटी 
क्षते्रको पररक्रिा िराउन ेभव्य ऐतिहाससक परम्परा तथयो। हाल व्यिस्थापकीय कारणल ेप्रतििालाई सिारी सािनिा राखरे 
पररक्रिा िराउन ेिररए िापछन यसको सांस्कृतिक ओज र जनसहभातििािा कुन ैकिी आएको िैन। लािाहरूल ेबजाउन े
परम्परािि ग्याललङ र ढ्याङ्ग्रो, िाम्बाहरूको डम्िु र तत्रशरण िन्द्त्रको िचुजनल ेिािाङ सिदुायको िौललक पछहचान र 
आध्यान्त्िक छनष्ठालाई जीिन्द्ि रूपिा प्रस्ििु िद इि। 

यस पिइल ेसािाजजक सद्भाि र अन्द्िर-सािदुातयक सहअन्स्ित्िको उत्कृष्ट उदाहरण सििे पशे िरकेो ि। तिशषे िरी 
चाबछहल क्षते्रका निेार सिदुायल ेआफ्न ै िौललक बाजािाजासछहि स्िपूको पररक्रिा िनुइल े उपत्यकाका दईु प्राचीन 
संस्कृतिहरूबीचको घछनष्ठ सम्बन्द्िलाई उजािर िद इि। सिारोहको अन्द्त्यिा प्रिखु लािाबाट प्रदान िररन े ‘िाङ’ 
(अमभषके) र राज्यका उच्च पदासिकारीहरूको उपन्स्थति हुनलु ेयो पिइ स्थानीय िात्र नभई रान्ष्िय िौरिको तिषय बनकेो 
पनु्ष्ट िद इि। सिग्रिा, बदु्ध जयन्द्िी घ्याङ िठुी र िािाङ सिदुायको साझा प्रयासबाट सचचाललि यस्िो सांस्कृतिक 
सिािि हो, जसल ेबौद्धनाथको िररिालाई तिश्िव्यापी रूपिा थप सदुृढ बनाएको ि। 

२. घोनाइ/िोन ेङ््या 

िािाङ परम्परािा जन ैपजूणइिालाई ‘िोन ेङ््या’ भछनन्द्ि। यही िोन ेङ््या न ैस्थानीय बौद्धका िािाङहरूको जनबोलीिा 
घोनाइ हुन िएकोिा दइुइ िि िैन। िीन ददनसम्ि चल्न े‘घोनाइ’ बौद्ध क्षते्रको एक तिमशष्ट र अछििीय सांस्कृतिक अभ्यास 
हो। बा्य रूपिा यसलाई िाईजात्रा िा रोपाइ ँजात्रासिँ िलुना िररए िापछन यसको उत्पसत्त, दशइन र नतृ्य शलैी छनिान्द्ि 
पथृक् र स्थानीय िािाङ पछहचानिा आिाररि ि। निेार सिदुायको िाईजात्रा पतु्र िा आिन्द्िजनको तियोिको शोक र 
त्यसको छनिारणसिँ जोछडएको ऐतिहाससक िथ्य ि भन ेघोनाइिा त्यस्िो कुन ैशोकको पषृ्ठभमूि पाइदँनै। स्थानीय टासी 
कुिार लािाजस्िा तििान ्र स्थानीय जानकारहरूका अनसुार यो जात्रा तिशदु्ध रूपिा िािाङ सिाजको कृतष जीिन, 
लङै्तिक स्ििन्द्त्रिा र आध्यान्त्िक सरुक्षाको संिि हो। पछिल्लो सिय यसलाई रोपाइ ँिा िाईजात्राको संज्ञा ददइनलु े
यसको िौललक नाि ‘घोनाइ’ िायािा पन ेजोजखि दजेखएकाल ेयसको िौललक नािाकरणि ैजोड ददन ुआिश्यक दजेखन्द्ि। 

जात्राको पछहलो ददन अथाइि ्िोन ेङ््याका ददन िहाचतै्यिा तिशषे अनषु्ठान हनु्द्ि, जहा ँश्रद्धालहुरूल ेलािाहरूबाट सङुिा 
(रक्षा-िािो) ग्रहण िरी आध्यान्त्िक किच प्राप्ि ििइन।् यस ै ददनदजेख सरुु हुन ेघोनाइ नाचको सबभैन्द्दा रोचक पक्ष 
भनकेो िछहलाहरूको भषे पररििइन र स्ििन्द्त्र अमभव्यन्ति हो। परम्परािि कृतष र पशपुालनिा व्यस्ि रहन ेिािाङ 
िछहलाहरूका लाति परुुषको भषेिा (दौरा-सरुुिाल, िेटा र चस्िा लिाएर) नाच्न ुएक प्रकारको सािाजजक तिरोही र 
आन्त्िक स्ििन्द्त्रिाको क्षण हनु्द्थ्यो। स्थानीय िाया िािाङकी ९७ िषीया िदृ्धा सासकुो स्िरणल ेके पनु्ष्ट ििइ भन ेयो 
जात्रा िछहलाहरूका लाति िष इभररको बोझ तबसाउन ेर ‘परुुष’ बनरे सिाजसिँ रिाइलो संिाद िन ेदलुइभ अिसर तथयो। 
िीिका भाकाहरूिा मिससएका व्यङ्ग्य र दलक्षणा िाग्न ेशलैील ेित्कालीन सियको आतथइक र सािाजजक सम्बन्द्िलाई 
सििे झल्काउँि। सचछनया ँलािाको घरबाट सरुु हनु ेयो परम्परा अछहल ेिािलाथान (अजजिाथान) बाट आरम्भ हुनलु े
सियसिँ ैयसको केन्द्र सािदुातयक स्थलििइ  सरकेो दखेाउँि। 
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जात्राको दोस्रो ददन ‘सिङसिङनाका नाच’को िाध्यिबाट बालस्िास्थ्यप्रति सिदुायको संिदेनशीलिा प्रकट हुन्द्ि। िादलको 
‘सिङसिङ’ िालिा बालबाललकाका रोिव्यासि र बािा-अिरोि छनिारणका लाति िररन े यो अनषु्ठान एक प्रकारको 
‘सांस्कृतिक उपचार पद्धति’ जस्िो दजेखन्द्ि। परालको डोरी टाउकोिा बरेरे स्िपूको िीनपटक पररक्रिा िदाइ बालबाललकाको 
स्िास्थ्य सिछृद्ध हुन ेजनतिश्िासल ेअझै पछन उपत्यकाका िरे ैिाछनसलाई बौद्धििइ  आकतष इि िरररहकेो ि। त्यस्ि,ै िसे्रो 
ददन िनाइन ेरोपाइ ँजात्राल ेराणाकालीन प्रशासन र स्थानीय ६० घरिुरीको अछनिायइ सहभातििालाई स्िरण िराउिँ। 
केटालाई केटीको भषेिा सजाएर ‘रोपार’ बनाउन े र परुुषहरू ‘लाठ’े बनरे छहलो छ्याप्न े यो जात्राल े कृतष किइलाई 
उत्सिको रूपिा स्थाछपि िरकेो ि। सिाजका तिकृतििातथ ससस्नो दखेाएर िररन े व्यङ्ग्य र राजादजेख सरकारी 
असिकारीसम्िको भषे िारण िररे िररन ेछटप्पणील ेयो जात्रालाई सािाजजक लोकिन्द्त्रको एक थलोका रूपिा उभ्याएको 
ि। 

अन्द्ििुः, बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति, बौद्ध घ्याङ िठुी र िािाङ कल्याण िठुीको सिन्द्ियिा आयोजना हुन ेयो बहृि ्
सांस्कृतिक सिाििल ेबौद्ध क्षते्रलाई तिश्िकै जीिन्द्ि सम्पदाको रूपिा प्रस्ििु िरकेो ि।  

यो जात्रा केिल रिाइलोका लाति िात्र नभई यसमभत्र लकेुको िािाङ सिदुायको ‘न्द्यायपणूइ लङै्तिक दृन्ष्टकोण’ र 
‘सािदुातयक सरुक्षाको दशइन’ लाई नया ँपसु्िािा बझुाउन ुजरुरी ि। घोनाइलाई बा्य जात्राहरूको िायाबाट ितुि िरी 
यसको िौललक ‘बौद्धको जात्रा’को पछहचानलाई तिश्िव्यापी बनाउन सरकारी र स्थानीय दिु ैिहबाट तिशषे पहल हुनपुिइ। 
सिग्रिा, यो जात्रा िािाङ सिाजको आध्यान्त्िक आस्था, सािाजजक व्यङ्ग्य र सािछूहक ऐतयबद्धिाको एक जीिन्द्ि 
दस्िािजे हो। 

३. िािला जात्रा 

िाघ शतुल पजूणइिाका ददन िनाइन ेिािला जात्रा बौद्धनाथ क्षते्रको एउटा यस्िो तिमशष्ट सासँ्कृतिक कडी हो, जसल े
प्राचीन िान्न्द्त्रक तिरासि, ऐतिहाससक स्ितृि र जीिन्द्ि सािदुातयक आस्थालाई एउट ैसतू्रिा उनकेो ि। ‘िािलाजात्रा’ 
अथाइि ्स्थानीय िािाङ भाषािा ‘िाि’ (हजरुआिा/िािशृन्ति) र निेारीिा ‘अजजिा’का रूपिा पजुजन ेििोपकुाससछद्ध 
(छ्िास्कािनुी) को यो जात्रा बौद्ध क्षते्रको संरक्षक शन्तिप्रतिको सािछूहक अनषु्ठान हो। यस जात्राको उत्पसत्त िरुु 
पद्िसंभि (िरुु ररन्द्पोिे) को सािनाकालसिँ जोछडएको जनश्रतुि छनकै अथइपणूइ ि, जहा ँिरुुल ेस्थानीय दिेीको तिघ्नकारी 
शन्तिलाई लोककल्याणकारी िािइिा रूपान्द्िरण िरी बौद्ध क्षते्रको रक्षाका लाति ‘सङु्िा’ (संरक्षक) का रूपिा प्रतिन्ष्ठि 
िनुइभएको तथयो। यो जात्रा केिल एउटा पिइ िात्र नभई िरुु ररन्द्पोिेल ेबौद्ध ििइलाई स्थानीय पररिशेिा ढाल्न िरकेो 
सिल ‘सांस्कृतिक कूटनीति’को ऐतिहाससक प्रिीक सििे हो। 

स्थानीय िािाङ लोकिान्द्यिा अनसुार खस्योर िािका साि दददीबछहनीिध्य े ‘पकुा’ िािल ेिहाचतै्य छनिाइणका लाति 
िारमेभरबाट िाटो बोकेर सहयोि िरकेो स्ितृि यस जात्रासिँ जोछडएको ि। यही कारण जात्रािा पकुा िािको प्रतििालाई 
तिशषे सम्िानका साथ पररक्रिा िराइन्द्ि। जात्राको अको िहत्िपणूइ पाटो भनकेो यसल े बोकेको अन्द्िर-सािदुातयक 
सद्भाि हो। नपेाल संिि ्१०१० तिर निेार व्यापारीहरूको आििनसिँ ैजोछडएको ‘द ेभ्िय िठुी’को सहभातििा र िाघ 
शतुल िादशीदजेख न ैसरुु हुन ेभजन-कीिइन र छनिन्द्त्रणाको परम्पराल ेिािाङ र निेार संस्कृति बीचको एउटा साझा 
‘सांस्कृतिक िचच’ ियार पारकेो दजेखन्द्ि। यसल ेउपत्यकाको सभ्यिा छनिाइणिा तिमभन्द्न जाति र ििइबीचको सहकायइ 
कति िछहरो तथयो भन्द्न ेऐतिहाससक प्रिाण प्रस्ििु िद इि। 
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जात्राको ददन तबहानदैजेख बौद्ध क्षते्रिा एउटा मभन्द्न ैआध्यान्त्िक रौनक िाउँि। प्रत्यके िठुठयारल ेघरघरबाट सचउरा, 
िािा, अण्डा, रतसी (छ्याङ) लिायिका सिनु िािथानिा चढाउन ुर त्यसलाई प्रसादका रूपिा घरिा मभत्र्याउनलु े
िामिइक शन्तिलाई पाररिाररक सखु र सिछृद्धसिँ जोड्न ेकायइ िद इि। घ्याङ िठुीको निेतृ्ििा िािाङ कल्याण िठुी र क्षते्र 
तिकास समितिको सिन्द्ियिा सजाइन ेभव्य खट, लािाहरूको िान्न्द्त्रक पजूा र निेारी सिि ेबाजाको िनुल ेबौद्धनाथलाई 
उत्सििय बनाउँि। ‘िािला जात्रा ललया ललया’ भन्द्न ेउद्घोषका साथ स्िपूको पररक्रिा िद ैछपपलबोट र टुसाल चोकसम्ि 
पगु्न ेशोभायात्रािा यिुापसु्िाको उत्साहजनक सहभातििाल ेपरम्पराको पसु्िान्द्िरणलाई सछुनन्श्चि िरकेो ि। 

िािला जात्राको िलू ििइ भनकैे बालबाललकाको सरुक्षा र रोिव्यासि छनिारणसिँ जोछडएको ‘िाि-ृशरण’को तिश्िास हो। 
तििििा राति छढलो सियसम्ि िनाइन ेयो जात्रा अछहल ेसियको िािअनसुार साझँतिर साररनलु ेयसको प्रशासछनक 
व्यिस्थापनिा आएको लचकिालाई दखेाउिँ। िथाछप, पछहलकेो जस्ि ैप्रत्यके िठुठयारको नाि छकटान िररे िररन े‘सरेििे’ 
तिसिको िहत्िलाई अझ सदुृढ बनाउन ुआिश्यक ि, जसल ेिठुी र व्यन्तिबीचको आन्त्िक सम्बन्द्िलाई जोिाइराख्ि। 
सिग्रिा, िािला जात्रा केिल ितूिइको पररक्रिा िात्र नभई बौद्ध क्षते्रको रक्षात्िक उजाइको पनुजाइिरण, ऐतिहाससक कथाको 
छनरन्द्िरिा र बहु-सांस्कृतिक सहअन्स्ित्िको उत्कृष्ट निनुा हो। 

४. ििेाल जात्रा (नाम्दङु ङ्या) 

चतै्र पजूणइिाको अिसरिा िनाइन ेििेाल जात्रा (नाम्दङु ङ्या) िािाङ सिदुायको छपि ृश्रद्धासिँ जजछडएको ि। िािाङ 
संस्कृतििा िष इभरर पन े१२ िटा पजूणइिािध्य ेसाउनको ‘िोन ेङ्या’ (बोन्द्पो परम्परा), िशैाखको ‘दिु ुङ्या’ (बदु्ध जयन्द्िी) 
र चिैको ‘नाम्दङु ङ््या’लाई तिशषे िहत्त्ि ददइन्द्ि। नाम्दङु ङ्या िखु्यिुः आफ्ना ददिङ्िि आिन्द्िहरूको सिुतिको 
कािना िद ै ‘ङोिा’ (पणु्य पररणािको सिपइण) प्राथइना िन ेददन हो। यो जात्राल ेउपत्यकाका बौद्ध र स्ियम्भ ूजस्िा 
िहाचतै्यहरूलाई दिुइि पहाडका िािाङ बस्िीहरूसिँ जोड्न ेएउटा िजबिु िामिइक-सांस्कृतिक सिेकुो काि िरकेो ि। 

यस जात्राको ऐतिहाससक जरो ििेालका अन्न्द्िि शन्तिशाली िािाङ राजा ररन्न्द्जन दोज ेबलसिँ जोछडएको ि। स्थानीय 
सिाजसिेी खड्कजीि लािा र डा. िणशे योचजनका अनसुार, राजा ररन्न्द्जन दोजले ेबौद्ध िहाचतै्यको जीणोद्धार सम्पन्द्न 
भएको खसुीयाली र आफ्ना छपिहृरूको िोक्षको कािना िद ैयो जात्राको आरम्भ िरकेा तथए। अको रोचक छकंिदन्द्िी 
अनसुार, निोबदु्धको छ्योिनेको स्िरूप हरेरे बौद्धनाथ छनिाइण िररएको र यसको प्राणप्रतिष्ठा िररएको ददन ििेाल 
लिायिका क्षते्रबाट िाछनसहरू अिलोकनका लाति ओइररएपछि यो जात्राल ेसंस्थािि रूप ललएको िाछनन्द्ि। बौद्धनाथिा 
प्राणप्रतिष्ठा भएको भोललपल्ट यहाकँो पतित्र िाटो लिरे स्ियम्भ ूस्िपू छनिाइण िररएको तिश्िासका कारण न ैििेाल 
जात्राको पछहलो ददन बौद्ध र दोस्रो ददन स्ियम्भिूा िलेा लाग्न ेपरम्परा बस्यो, जसको पिूइसन्द्ध्यािा बालाज ु२२ िारािा 
शछुद्धकरणका लाति स्नान िन ेिररन्द्ि। 

नाम्दङु ङ्याका अमघल्लो ददन बौद्धनाथ पररसरिा श्रद्धालहुरूको सािर न ैउलइन्द्ि। भतिजनहरूल ेिहाचतै्यको िभइदजेख 
िछुनका १०८ खोपाहरूिा रहकेा बोसिसत्त्ि र डाछकनीका ितूिइहरूिा दीप प्रज्िलन (छ्योि)े िद इिन।् टाढा-टाढाबाट 
आफ्न ै लािा परुोछहि ललएर आउन े र सम्भि नभएकाहरूल े यहीकँा लािाहरूिािइ ि ् छपिकृा नाििा ‘ङोिा िोलि’ 
(प्राथइना) िराउन ेदृश्यल ेिािाङ सिाजको िछहरो आध्यान्त्िक चिेनालाई झल्काउँि। पजूा र अनषु्ठानको िम्भीर पक्ष 
सछकएपछि स्िपू पररसरिा ‘तििाङ्िी’हरूका सिाल-जिाि र िीिका िाध्यिबाट सखु-दुुःख साटासाट िन ेअको रोचक 
सािाजजक पाटो खलु्ि। यसल ेकेिल िनोरचजन िात्र नभई व्यन्तििि िदेनाको तिरचेन र नया ँपसु्िालाई सांस्कृतिक 
ज्ञान पसु्िान्द्िरण िन ेपाठशालाको रूपिा सििे काि िरकेो ि। 
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आज यो जात्रा केिल ििेाल क्षते्रिा िात्र सीमिि नभई सम्पणूइ िािाङ सिदुायको रान्ष्िय िौरिको पिइका रूपिा स्थाछपि 
भइसकेको ि। यसलाई व्यिन्स्थि र जीिन्द्ि बनाउन बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति, श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुी र 
घ्याङ िठुी जस्िा संस्थाहरूल ेसिन्द्ियकारी भमूिका छनिाइह िद ैआएका िन।् जात्राल ेिािाङ सिदुायको ऐतिहाससक 
‘स्िामभिान’ र ‘आध्यान्त्िक भाि’को सन्द्दशे ददन्द्ि। यस जात्रािा िाइन ेिौललक िािाङ िापार ेभाका र िररन ेतिमशष्ट 
अनषु्ठानहरूलाई दस्िािजेीकरण िनुइ आिश्यक ि, िाछक आिुछनकिाको चापिा यो िौललक छपि-ृश्रद्धा परम्परा ओझेलिा 
नपरोस।् सिग्रिा, नाम्दङु ङ्याल ेिािाङ सभ्यिाको जीिन्द्ििा र छपिपृ्रतिको अिाि श्रद्धालाई तिश्िसाि ुउजािर िरररहकेो 
ि। 

५. िंससरको िेच्य ूपजूा 

िंससर िछहनािा सचचालन िररन े‘िेच्य’ु बौद्धनाथ क्षते्रको एक तिशषे िान्न्द्त्रक िथा आध्यान्त्िक िहत्त्ि बोकेको िामिइक 
अनषु्ठान हो। यो पजूा िरुु पद्िसम्भिको पािन जन्द्ि–स्िरणसिँ सम्बन्न्द्िि ि र परम्परािि रूपिा िंससर शतुल 
अष्टिीदजेख दशिीसम्ि िीन ददनसम्ि सम्पन्द्न िररन्द्ि। िामिइक िान्द्यिाअनसुार िरुु पद्िसम्भिल ेहरके शतुल पक्षको 
दशिीका ददन तिशषे असिष्ठान (आशीिाइद) प्रदान िन ेतिश्िास रछहआएको ि। यही आिारिा दशिीका ददन सम्पन्द्न 
िररन ेतिशषे पजूा ‘िेच्य’ु नािल ेपररसचि भएको िाछनन्द्ि। बौद्ध शास्त्रहरूिा यस ददन श्रद्धा र छनष्ठापिूइक पजूाआजा 
िरिेा तिशषे पणु्य प्राप्ि हुन ेउल्लखे पाइन्द्ि। 

िेच्य ुपजूाका क्रििा लािाहरूल ेसिदुायको कल्याण, रोि–व्यासि िथा िहािारी छनिारण, प्राकृतिक तिपसत्तबाट रक्षा र 
सािाजजक शान्न्द्िको कािना िद ैतिशषे िान्न्द्त्रक तिसिबाट अनषु्ठान सचचालन िद इिन।् कतिपय अिस्थािा िखुणु्डो नतृ्य 
(िाि) िथा िु् य िान्न्द्त्रक छक्रयाकलापहरू सििे सम्पन्द्न िररन्द्िन।् यसरी हदेाइ िेच्य ुपजूा िािाङ लािा परम्पराको 
उच्च आध्यान्त्िक िथा प्रातिसिक सािनाको प्रतिछनसित्ि िन ेअनषु्ठानका रूपिा दजेखन्द्ि। 

बौद्ध क्षते्रिा यो पजूा परम्परािि रूपिा श्री बौद्ध घ्याङ िठुीका सचछनया ँलािाको अििुाइिा आयोजना हुदँ ैआएको हो। 
पजूाको अिसिभरर स्थानीय लािाहरूल ेसािछूहक रूपिा पाठ, सािना र तिसि सम्पन्द्न िद इिन।् दशिीका ददन िखु्य 
पजूापछि सचछनया ँलािािारा भतिजन, िठुठयार िथा लािाहरूलाई ‘अमभषके’ (िाङ) प्रदान िन ेप्रचलन रछहआएको ि। 
पजूाको अिसरिा िठुठयारहरूलाई दाल–भाि, रोटी, सलेरोटी, बाबरी रोटी, िडेािडुी, सािपाि आदद प्रसादस्िरूप तििरण 
िन ेपरम्परा पछन तथयो। 

टासी कुिार लािाका अनसुार जिङ्िा सम्प्रदायअन्द्ििइिका तिमभन्द्न शाखािध्य े‘झ्याङिरे’ परम्परा अिलम्बन िन ेतिब्बिी 
लािाहरू बौद्ध क्षते्रका लािाहरूका िरुुका रूपिा स्थाछपि तथए। बौद्धका लािाहरू तिब्बिको केरूङन्स्थि झ्याङिरे 
िमु्बािा अध्ययन िनइ जान ेचलन तथयो। त्यहाबँाट ददक्षा प्राप्ि िररे िछकइएका लािाहरूबाट न ैबौद्धिा िेच्य ुपजूा 
परम्परा प्रारम्भ भएको िाछनन्द्ि। प्रारन्म्भक चरणिा केरूङबाट आएका िरुु लािाहरू न ैपजूाको िखु्य सचचालनकिाइका 
रूपिा रहन ेिथ।े बौद्ध क्षते्रिा उनीहरू बस्न ेतिशषे आिाससििे तथयो, जसलाई स्थानीय रूपिा ‘केरूङ घर’ भछनन्द्थ्यो। 
िी िरुु लािाहरू केही िछहनासम्ि बौद्ध क्षते्रिा बसोबास िद ैतितिि िामिइक अनषु्ठान सचचालन िद इथ,े जसको सिापन 
िेच्य ुपजूािा िखु्य िरुुबाट अमभषके प्रदान िररे हुन ेिद इथ्यो। 

स्थानीय िािाङ सिदुायको यस पजूािा अत्यन्द्ि सछक्रय सहभातििा रहन्द्थ्यो। प्रत्यके घरपररिारबाट अछनिायइ रूपिा पजूा 
सािग्री- सलेरोटी, बाबरी रोटी लिायि अन्द्य खाद्य सािग्री ललएर उपन्स्थि हनु ेप्रचलन तथयो। अनपुन्स्थि हनुलेाई दण्ड–
जररिानाको व्यिस्था सििे रहकेो उल्लखे पाइन्द्ि। घ्याङ िठुील ेकररब ६० घरिरुीमभत्रका िठुठयारहरूलाई प्रसाद तििरण 
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िन ेर कोही उपन्स्थि नभए घरि ैभाि पठाउन ेचलन तथयो। यसल ेिेच्य ुपजूालाई केिल िामिइक अनषु्ठान िात्र नभई 
सािदुातयक एकिाको प्रिीकका रूपिा स्थाछपि िरकेो दजेखन्द्ि। 

िर सियक्रििा सचछनया ँलािा र केरूङबाट आउन ेिरुु लािाहरूबीचको व्यिस्थापन सम्बन्द्ि किजोर हुदँ ैिएपछि बा्य 
िरुु लािाहरूको आििन क्रिशुः घट्द ै ियो। त्यसपछि बौद्ध घ्याङिा आबद्ध स्थानीय लािाहरूल े न ै िेच्य ु पजूाको 
छनरन्द्िरिा कायि राख्द ैआएका िन।् अिीििा नतृ्य टोलीसछहि सािछूहक रूपिा आयोजना हुन े यो अनषु्ठान हाल 
तिसिपिूइक सम्पन्द्न हुन ेिामिइक किइकाण्डिा सीमिि दजेखन्द्ि। बौद्ध घ्याङ िठुी र स्थानीय िािाङ सिदुायबीच सिन्द्िय 
र सहकायइको अभािका कारण िेच्य ुपजूािा स्थानीय सहभातििा िलुनात्िक रूपिा न्द्यनू हुदँ ैिएको पाइन्द्ि।  

६. काराङकुरुङ ङ््या 

काराङकुरुङ ङ््या बौद्ध क्षते्रको स्थानीय िािाङहरूको एक िौललक िथा ऐतिहाससक पिइ हो। यो पिइ प्रत्यके िष इ िंससर 
पजूणइिाका ददन िनाइन्द्ि। उपत्यकाका निेारहरू यस ददनलाइइ योिरी पणुीको रूपिा िनाउँिन।् िामिइक पात्रोअनसुार 
छनन्श्चि िररन ेयस पिइल ेसिदुायिा आध्यान्त्िक अनशुासन कायि राख्न, सािाजजक सम्बन्द्ि सदुृढ िनइ र परम्परािि 
संस्कारलाई जीिन्द्ि िलु्याउन िहत्त्िपणूइ भमूिका खलेकेो िाछनन्द्ि। 

स्थानीय परम्पराअनसुार ‘काराङकुरुङ ङ््या’ केिल एक िामिइक अनषु्ठान िात्र नभई सािाजजक-आतथइक सम्बन्द्िसिँ 
अन्द्योन्द्यामश्रि रूपिा िासँसएको पिइका रूपिा तिकससि भएको दजेखन्द्ि। स्थानीय बाससन्द्दा लक्ष्िी लो िािाङका अनसुार, 
राणाकालिा राज्यल े सचछनया ँ लािालाई बौद्ध िहाचतै्यको पजूापाठ र संरक्षकको जजम्ििेारी प्रदान िरपेछि यहाकँा 
बाससन्द्दाहरू लािाको अिीनस्थ संरचनामभत्र आएको तथयो। त्यस सियिा सचछनया ँलािाको खिेबारीको काि सम्पन्द्न 
नभएसम्ि अन्द्य सिइसािारणल ेआफ्नो कृतष कायइ सरुु िनइ नपाउन ेबाध्यात्िक चलन तथयो। तिशषेिरी असार-साउनको 
रोपाइिँा सिइप्रथि सचछनया ँलािा (आख)े को खिे रोप्नपुन ेव्यिस्था तथयो। 

त्यस बलेा िौराइ (ससचि) िािइ ि ्िाउँलहेरूलाई उदी जारी िररन्द्थ्यो- ‘ििे ेआखलेा प ुसिु ेलाबा रो, नाम्स्यो तिार 
हाओ...’ (अथाइि ्बाजकेो खिे रोप्न लािकेो र,े भोली बटे आउनहुोस.्..)। ससचिको यस्िो उदी पछि प्रत्यके घरबाट 
एक जना अछनिायइ रूपिा खिेाल जानपुन ेछनयि तथयो। खिेाला िएबापि कुन ैछनन्श्चि पाररश्रमिक ददन ेिररदँनैथ्यो। 
िछहलाहरूल ेसचछनया ँलािाको घरबाट सचउरा, सचनी, आल ुर िडेािडुी जस्िा खाजाका सािग्री खिेसम्ि परु् याउथँ।े यसल े
ित्कालीन सािाजजक संरचनािा तिद्यिान सािन्द्ििादी अभ्यासको प्रतितिम्ब प्रस्ििु िद इि। िंससरिा िान मभत्र्याएपछि 
सचछनया ँलािाको आिँनिा ठुलो पररिाणिा भाि र रािँाको िास ुपकाएर स्थानीयलाई सािछूहक भोज खिुाउन ेप्रचलन 
तथयो। परम्पराअनसुार कररब १० िटा िोसी (रतसी बनाउन प्रयोि हुन ेिािाको ठुलो भाडँो) चािलको भाि पकाइन्द्थ्यो 
र प्रत्यके पररिारका सदस्य संख्याका आिारिा एक कचौरा भाि र एक टुक्रा िास ुतििरण िररन्द्थ्यो। यही सािछूहक 
भोजलाई न ैकाराङकुरुङ ङ््या भछनन्द्थ्यो। स्थानीयका अनसुार कररब एक दशक अमघसम्ि पछन सचछनया ँलािाको घरिा 
यो भोजको परम्परा कायि ैतथयो। 

स्थानीय टासीकुिार लािाका अनसुार काराङकुरुङ ङ््याको सम्बन्द्ि योिरी पजूणइिासिँ ैप्राकृतिक चक्रसिँ पछन जोछडएको 
ि। यो सियिा साइबरेरया िथा छहिाली क्षते्रबाट जाडो िल्न सारसलिायिका चराहरू नपेाल हुदँ ैदलक्षणििइ  उड्न े
ििइन।् िी चराहरूलाई स्थानीय भाषािा काराङकुरुङ भछनन्द्ि। िी चराका बथानहरू बौद्धभन्द्दा िल्लो भिेिा रहकेो पाम्प ु
िाटँको ससिसार क्षते्रिा केही सियका लाति अििरण िन ेिथ।े चराहरूको आििन र पजूणइिाको सिय एकैपटक पनुइ न ै
यस पिइको नािकरणको िखु्य आिार भएको जनतिश्िास ि। 



65 
 

यस ददन तिशषे पजूाआजा सम्पन्द्न िरी बलेकुा सचछनया ँलािाल ेस्थानीय िािाङ सिदुायलाई प्रसादस्िरूप सचउरा र 
िाससुछहिको सािछूहक भोज खिुाउन ेिथ।े यद्यछप, हाल यो भोजको परम्परा लोप भइइसकेको ि। यो पिइ िनाउन ेिलू 
दातयत्ि बौद्ध िलेाम्ची घ्याङ िठुी अन्द्ििइि पन ेभए िापछन िठुील ेआफ्नो परम्परािि जजम्ििेारी पणूइ रूपिा छनिाइह 
निरकेो र स्थानीय िठुीयारहरूल ेिात्र आफ्नो ििइ बाट परम्परा िाछनरहकेो िनुासो स्थानीय िहिा सछुनन्द्ि। 

बौद्ध क्षते्रको सािाजजक इतिहास, शन्ति-सम्बन्द्ि, कृतष जीिन, प्राकृतिक चक्र र सािदुातयक स्ितृिको एक िहत्त्िपणूइ 
पाटो हो, कराङकुरूङ ङ््या। ििइिानिा यसको औपचाररक अनषु्ठान केही किजोर भए पछन स्थानीयको स्ितृि र 
सांस्कृतिक पछहचानिा यसको िररिा अझै अक्षणु्ण ि। 

७. सोनाि ल्होिार (िािाङ नििष इ) 

िािाङ सिदुायको िौललक सांस्कृतिक पछहचान िाछनन ेसोनाि ल्होिार (नया ँिष इ) पछिल्लो सिय बौद्ध क्षते्रिा सांस्कृतिक 
पनुजाइिरणको एउटा बललयो खम्बाका रूपिा स्थाछपि भएको ि। ऐतिहाससक रूपिा हदेाइ बौद्धका स्थानीय िािाङहरूका 
लाति हालको जस्िो ‘औपचाररक’ ल्होिार िनाउन ेपद्धति अपके्षाकृि आिछुनक अभ्यास हो। स्थानीय िदृ्धिदृ्धाहरूको 
संस्िरण िथा टासीकुिार लािाका अनसुार, तििििा ‘ल्होिार’ भन्द्दा पछन िाघ ेसंक्रान्न्द्िलाई न ैल्हो (िष इ) पररििइन 
हुन े ददनका रूपिा ललइन्द्थ्यो। त्यतिबलेा लािाहरू िथा स्थानीय बढुापाकाहरूिा िौजखक परम्पराका आिारिा ‘ल्हो’ 
(िष इ) िणना िन ेचलन तथयो। पाररिाररक जिघट र चलेीबटेीलाई छनिन्द्त्रणा िरी सत्कार िन ेजस्िा सािाजजक पक्षहरू 
त्यतिबलेा िँदतैथएन। ति.सं. २०६३ को राजनीतिक पररििइनपछि िात्र यसल ेरान्ष्िय र संस्थािि उत्सिको स्िरूप 
ग्रहण िरकेो दजेखन्द्ि। तिशषेिरी बौद्ध क्षते्र तिकास समितिका पिूइअध्यक्ष ददलीपकुिार लािा (रुम्बा)को कायइकालिा सरुु 
भएका सांस्कृतिक अमभयानहरूल ेिािाङ भषेभषूा (िुलबटु्ट ेिररया, चोली, पटुका) र जािीय पछहचानलाई पनुुःस्थाछपि 
िद ैल्होिारलाई सािइजछनक िौरिको तिषय बनाएका िन।् 

दाशइछनक रूपिा ल्होिारल ेबाह्र िष ेचक्र (ल्होखोर) लाई आिार िान्द्दि, जहा ँप्रत्यके िष इलाई िरक-िरक जीिजन्द्िकुो 
नािबाट नािाकरण िररन्द्ि। ल्होिारको िलू ििइ तिििका नकारात्िक ऊजाइलाई तिसजइन िरी नया ँिष इिा सखु, शान्न्द्ि 
र सिछृद्धको संकल्प िनुइ हो। ल्होिार िनाउन ेप्रछक्रया अत्यन्द्ि व्यिन्स्थि र प्रिीकात्िक ि। उत्सि सरुु हुन ु१५ 
ददनअमघदजेख न ैघर-टोल सरसिाइ िन ेर सिछृद्धको प्रिीकका रूपिा जिरा राख्न ेकायइबाट यसको ियारी आरम्भ हुन्द्ि। 
नया ँ िष इको दईु ददनअमघ खाइन े ‘िथुकु’ (नौ प्रकारका िडेािडुी मिसाइएको थतुपा) र त्यसिा राजखन े प्रिीकात्िक 
िस्िहुरूका िाध्यिबाट िररन ेहास्य-व्यङ्ग्यपणूइ भतिष्यिाणील ेसिदुायिा तिशषे हषोल्लास ल्याउँि। िथुकुको बाकँी 
अंश चौबाटोिा िाल्नलुाई िष इभररका ग्रहदशा र व्यासिलाई तिसजइन िरकेो शन्तिशाली सांस्कृतिक तिम्बका रूपिा 
ललइन्द्ि। यसलाई िमु्बाहरूिा िररन े‘ितेिोर’ पजूा र लािाहरूको ‘छ्याि’ (िखुौट ेनतृ्य) ल ेिामिइक पणूइिा प्रदान िद इि। 

ल्हो िेररन ेिखु्य ददनिा घरको सरसिाइ र ‘छ्योस्याि’ (पजूास्थल) को सजािटलाई तिशषे प्राथमिकिा ददइन्द्ि। ‘िेिार’ 
(िहु,ँ साम्पा, मघउ र सचनीको मिश्रण) िथा सप्ि पजूा सािग्रीसछहि तत्ररत्नको आरािना िरी ज्यषे्ठ सदस्यबाट आशीिाइद 
ललन ेपरम्पराल ेपाररिाररक सम्बन्द्िलाई सदुृढ बनाउिँ। घर-घरिा लङु्िा र दाज्युइ (िामिइक ध्िजा) िहराउन ुआध्यान्त्िक 
ऊजाइको पनुजाइिरणको प्रिीक िाछनन्द्ि। पछिल्लो सिय बौद्ध क्षते्रिा ल्होिारको स्िरूप छनकै तिस्िाररि भएको ि। बौद्ध 
घ्याङ िठुील ेयसको शदु्ध िामिइक अनषु्ठानको निेतृ्ि सम्हाल्न े र अन्द्य स्थानीय संघ-संस्थाहरूल ेसांस्कृतिक र् याली, 
झाकँी, डम्िु नतृ्य िथा िाम्बा प्रस्ितुि जस्िा कायइक्रिहरूको संयोजन िन ेसिन्द्ियकारी संरचना तिकास भएको ि। 
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बौद्ध क्षते्रिा सोनाि ल्होिारको यात्रा परम्परािि िौजखक िान्द्यिाबाट सरुु भई आजको संस्थािि िथा सािइजछनक 
उत्सिसम्ि आइपगु्दा यसल ेिािाङ सिदुायको बदललदँो सािाजजक-सांस्कृतिक चिेनालाई प्रतितिन्म्िि िद इि। यसल े
छहिाली सिदुायसिँको सांस्कृतिक िादम्यिा िा आदानप्रदान (थतुपा, खाप्स ेआदद खान ेपरम्परा) लाई आत्िसाि ्िद ै
आफ्नो िौललक ‘सोनाि’ (कृतष) ल्होिारको पछहचानलाई अझ सदुृढ बनाएको ि। यस दृन्ष्टल ेल्होिार एक जातितिशषेको 
चाड िात्र नभई बहसुांस्कृतिक सौन्द्दयइ र रान्ष्िय एकिाको सशति आिारका रूपिा स्थाछपि भएको दजेखन्द्ि। 

८. म्हछेनङ 

बौद्धका स्थानीय िािाङहरूका लाति म्हछेनङ िहत्िपणूइ चाड हो। यहाकँा िािाङल ेम्हछेनङलाई परापिूइकालदजेख न ैतिशषे 
रूपिा िान्द्द ैआएको िि ि। म्हछेनङिा तिशषेिुः आफ्ना चलेीबटेी र नािािोिाहरूलाई बोलाई छटका–जिरा राख्न ेप्रचलन 
रहकेो पाइन्द्ि। यसरी बौद्धिा म्हछेनङको छटका–जिरा लिाउनभुन्द्दा अमघ अष्टिी, नििी र दशिीका ददन िािथानिा 
जिरासछहि हासँको अण्डा, रतसी लिायिका सािग्री चढाइसकेपछि िात्र दशिीको ददन छटका–जिरा लिाउन ेचलन ि। 

त्यसिैरी म्हछेनङको सिापन हनु ेम्हछेनङ ङ्याह् (कोजाग्रि पजूणइिा) का ददन छ्योिनेिा तिशषे रूपिा १०८ भििान ्
रहकेो खोछपिा सचउरा मभजाई िलुलयो, ल्िाङ, सकुिले, नररिल आदद मिसाएर ियार िररएको निैदे्य, १०८ चािलको 
िोिाइ, िलिूललिायिका सािग्री चढाउँिन।् त्यसपछि िािथान, िणशे भििान ्र िाराटोलिा रहकेो लथुान (नािथान) 
िथा तत्रकाल ितैत्रय बदु्ध तिहार नजजकैको लथुान (नािथान) िा पजूा िन ेचलन रहकेो ि। िर तत्रकाल ितैत्रय बदु्ध तिहार 
नजजकैको लथुान (नािथान) भन ेहाल घर छनिाइण िरकेाल ेअन्स्ित्ििा िैन। परम्परािि रूपिा तबहान उज्यालो नहुदँ ै
अधँ्यारोि ैपजूा िनुइपन ेिान्द्यिा तथयो, िर अछहल ेजनुसकैु सियिा पछन पजूा िन ेचलन दजेखन्द्ि। यस पजूालाई क्षिा 
पजूा भछनन्द्ि। हाल व्यन्तििि रूपिा स्थानीय िािाङहरूका साथ ैबौद्ध िािाङ कल्याण िठुीलिायि अन्द्य िठुीहरूल े
सािछूहक रूपिा सििे पजूा िन ेिरकेा िन।् िर हाल ेभन ेबौद्धका स्थानीय िािाङहरू िरेजैसोल ेयो पजूा िोड्द ैिएको 
दजेखन्द्ि। 

बौद्धका स्थानीबासी कृष्ण लािाका अनसुार बौद्धका िािाङहरूका लाति म्हछेनङ िहत्िपणूइ चाड हो। यस चाडका लाति 
स्थानीय िािाङहरूल ेिान बचेरे पसैाको जोहो िन ेर आिश्यक खाद्य सािग्रीको व्यिस्था िन ेिथ।े दश ैंको अष्टिी र 
नििीका ददन िािथानिा जिरासछहि हासँको अण्डा, रतसी लिायिका सािग्री चढाइसकेपछि िात्र दशिीका ददन छटका–
जिरा लिाउन ेचलन ि। 

टासी कुिार लािाका अनसुार बौद्धिा म्हछेनङलाई तिशषे पिइका रूपिा न ैिाछनन्द्ि। यस चाडिा आफ्ना चलेीबटेीलाई 
घरिा बोलाई एक छकससिको भोज खिुाइन्द्ि। त्यसको भोललपल्ट िािथानिा पजूा िररन्द्ि। यस ैचाडिा स्थानीय िािाङ 
सिदुाय र सचछनया ँलािाबीचको सािाजजक सम्बन्द्िको आयाि दखे्न सछकन्द्ि। स्थानीय िािाङ सिदुायल ेसचछनया ँलािालाई 
‘आख’े सम्बोिन िन े प्रचलन ि, जसल ेउनलाई अमभभािकका रूपिा सम्िान िन े संकेि िद इि। बौद्धका स्थानीय 
िािाङहरू म्हछेनङिा छटका थाप्न अछनिायइ रूपिा सचछनया ँलािाको घरिा जान ेव्यिस्था तथयो। छटका थाप्न जादँा प्रत्यके 
घरबाट सचछनया ँलािालाई न्द्हाङललङ म्हने्द्दो (टोटोलाको िूल) टासँी जाडँ राजखएको सिनु पोङ लजैानपुथ्यो। 

म्हछेनङको सियिा बौद्ध स्िपूको पिूी ददशािा हालको रािन हाउस रहकेो भोिाप (भोिटकेो रूख आसपासको क्षते्र) िा 
म्हाङदङु म्हिेले ेबोम्बो तिसिबाट रािभरर पजूा िन ेप्रचलन तथयो। िोिो बनाएर कुखरुाको बली ददन ेचलन पछन तथयो। 
स्थानीय बछुद्धजीिी खड्िजीि लािा आिू दईु–िीन पटक रािभर पजूािा बसकेो स्ितृि सनुाउँिन।् 
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९. झ्या ल्होको बाह्र िष ेिलेा 

प्रत्यके बाह्र िष इिा आयोजना हुन ेझ्या ल्हो जात्रा (चरा िष इको िलेा) बौद्धनाथको सबभैन्द्दा ठूलो र तिमशष्ट पिइ हो। 
ऐतिहाससक, िामिइक र सांस्कृतिक िहत्ि बोकेको यस जात्रािा दशे–तिदशेबाट हजारौँ श्रद्धालहुरूल ेसहभातििा जनाउँिन।् 
यो जात्राल ेबौद्धनाथ स्िपूको प्राचीन िररिालाई पनुुःस्िरण िराउँि। 

बौद्ध स्िपूको छनिाइण एक चरा िष इ (झ्या ल्हो) दजेख अको चरा िष इसम्ििा पणूइ भएको स्िरणिा प्रत्यके चरा िष इिा 
बाह्र िष ेजात्रा िनाइन्द्ि। यस अिसरिा स्िपूका चार ैढोकाहरू खोललन्द्िन,् जनु सािान्द्य िष इिा बन्द्द रहन ेििइ। जात्राको 
िखु्य आकष इण स्िपूको दलक्षण ढोकाको ठीक अिाछडको पतित्र कुण्ड हो। सािान्द्यिया यो कुण्ड सतुखा दजेखन्द्ि िर चरा 
िष इिा तिशषे रूपिा जल उत्पन्द्न हुन ेतिश्िास रछहआएको ि। कुण्डको जलल ेअमभषके िदाइ पिूइजन्द्िका पाप कट्छटन,े 
िनोकाङ्क्षा परूा हुन,े यस जन्द्ि सिल हुन ेर ितृ्यपुश्चाि ्छनिाइण प्राप्ि हुन े तिश्िास ििइन।् स्थानीयहरूकै अनसुार 
कुण्डिा सनुको हासँ दखेा पन ेसनु ेपछन प्रत्यक्ष अनभुि भन ेिनइ नपाएको बिाउिँन।् 

यो जात्रा िाघ िछहनाको चरा िष इदजेख अको िाघसम्ि, कररब एक िष इसम्ि िनाइन्द्ि। यस अिसििा दशे–तिदशेबाट 
आउन ेििाइिलम्बीहरूको चहलपहल तिशषे बढ्दि। ७३ िषीया रनेकुा तथङल ेसान ैिँदा बाह्र िष ेिलेाको सियिा 
प्रत्यक्ष जल दखेकेो स्ितृि सनुाउँिन।् ९८ िषीय घ्यािार लािाल ेबाल्यकालिा घरिा जल ल्याइराखकेो दखेकेो स्ितृि 
सनुाउँद,ै भाग्यिानीहरूल ेिात्र यो दशइन िनइ पाउन ेबिाए। झ्यारूङ खस्योरिा प्रत्यके बाह्र िष इिा हुन ेयस जात्रालाई 
तिब्बिी पात्रोअनसुार “चरा िष इ” (झ्या ल्हो) िा भव्य रूपिा िनाइन्द्ि। जात्राको प्रारम्भ िाघ शतुल पजूणइिाबाट हुन्द्ि। 
यस ददन तिशषे साइि हरेरे चार ैढोकाहरू भतिजनहरूका लाति खलुा िररन्द्ि। बौद्ध स्िपूको छनिाइण कायइ चरा िष इ शरुू 
भएर अको चरा िष इ सम्पन्द्न भएको ऐतिहाससक घटनालाई स्िरण िद ैप्रत्यके चरा िष इिा यो पिइ छनरन्द्िर िनाइदँ ैआएको 
दजेखन्द्ि।  

स्थानीयहरू िाझ जात्रा (िलेा) का स्ितृिहरू अझै रहस्यपणूइ र रोिाचचक िन।् ९२ िषीय िाइली िािाङल ेदिु जस्िो 
िरल दखेकेो अनभुि सनुाउछँिन।् प्रत्यके बाह्र िष इिा िात्र दजेखन ेयी घटनाहरूल ेयस पिइलाई केिल िामिइक किइकाण्ड 
नभई सांस्कृतिक र सािाजजक जीिन्द्ि परम्परािा पररणि िरकेो ि। बौद्धका स्थानीय िािाङहरूिा निेार सिदुायको 
सांस्कृतिक प्रभाि सािान्द्य िाछनन्द्ि। िर झ्या ल्हो जात्रासिँ सम्बन्न्द्िि िान्द्यिा र तिश्िास भन ेिौललक बौद्ध क्षते्रीय 
परम्परािा आिाररि िन।् यसल ेयो पिइलाई बौद्ध क्षते्रको तिशषे, अछििीय र िौललक सांस्कृतिक सम्पदाको रूपिा 
स्थाछपि िरकेो ि। 

बौद्धनाथ क्षते्रको जीिन्द्ि संस्कृतिको िहत्िपणूइ पाटोका रूपिा यहा ँिनाइन ेजात्रा र चाडपिइहरूल ेिहाचतै्यलिायिका 
सम्पदाहरूसिँ स्थानीय िािाङ सिदुाय र अन्द्य बाससन्द्दाहरूको अन्द्योन्द्यामश्रि सम्बन्द्िलाई उजािर िद इि। यस प्रकारका 
उत्सिहरूल ेबौद्ध सम्पदा क्षते्रलाई तिश्िव्यापी रूपिा पररसचि िराउनकुा साथ ैसम्पदाको ऐतिहाससक तिकासक्रि र 
तिश्िास पद्धतिलाई सििे प्रतितिन्म्िि िद इि। हाल प्रचलनिा रहकेा िरेजैसो जात्रा िथा पिइहरू िहाचतै्य छनिाइणपश्चाि ्
तिमभन्द्न कालखण्डिा िात्कालीन सािाजजक–सांस्कृतिक िस्िनु्स्थति अनरुूप तिकससि हुदँ ैआएका िाछनन्द्िन।् यी स्थानीय 
सािाजजक अभ्यास, संस्कार, पिइ-जात्रा, सािछूहक पजूाआजा, परम्परािि प्रणाली, भषेभषूा, खानछपन र जीिनपद्धिीहरूल े
एउटा बहृि ्सांस्कृतिक पयाइिरण छनिाइण िरकेा िन।् सिग्रिा, घ्याङ िठुीिारा सम्पाददि यी तितिि िामिइक िथा 
सांस्कृतिक अनषु्ठानहरूल ेिािाङ सिदुायको सांस्कृतिक पछहचानलाइइ स्थाछपि िद इि। 

७.८. घ्याङ िठुीको सािाजजक कायइहरू 
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छहजोका ददनहरूिा बौद्ध घ्याङ िठुी िामिइक संस्था िात्र तथएन बौद्ध क्षते्रको िािाङहरूका लाति एउटा सािाजजक–
सांस्कृतिक संरक्षकका रूपिा स्थाछपि तथयो। िठुीको परम्परािि छनत्य पजूा र अनषु्ठानको कायइ ि िँद ैतथयो त्यसभन्द्दा 
बाछहर छनस्केर मशक्षा, सािाजजक सरुक्षा र सािदुातयक ऐतयबद्धिाका क्षते्रिा सििे योिदान परु् याउँद ैआएको तथयो।  

घ्याङ िठुीको सािाजजक योिदानको सबभैन्द्दा ठोस कायइ िहने्द्र िाध्यमिक तिद्यालयको स्थापनासिँ जोछडएको ि। 
तिद्यालयको भौतिक पिूाइिार छनिाइणका लाति िठुील ेआफ्नो स्िामित्ििा रहकेो बहुिलू्य जग्िा छनुःशलु्क उपलब्ि 
िराउनलु ेिठुीको मशक्षािा दरूदमशइिालाई पनु्ष्ट िद इि। यसल ेके प्रिाजणि िद इि भन ेघ्याङ िठुी केिल आध्यान्त्िक केन्द्र 
िात्र नभई सािाजजक चिेना र बौछद्धक रूपान्द्िरणको संिाहक पछन हो। 

यससिँ ैिठुील ेिठुीयारहरूको पररिारिा िराउ–पराउ (जन्द्ि, ितृ्य,ु अन्द्त्यने्ष्ट) र तबह ेजस्िा संस्कारहरूिा आिश्यक 
सहयोि, सिन्द्िय र व्यिस्थापन प्रदान पछन िन ेिद इथ।े यद्यपी िठुीका पछिल्ला निेतृ्िहरू भन ेसािाजछक कायइहरूिा 
दजेखदँनैन।् 

७.९. घ्याङ िठुीको स्रोि व्यिस्थापन  

परम्परािि रूपिा हलेम्बनु्स्थि िलेम्ची िाउिँा रहकेो घ्याङ िठुीको जग्िाहरू र कपन क्षते्र िररपरी रहकेा जग्िाहरू 
बौद्ध घ्याङ िठुीको िखु्य आय स्रोि रहकेो तथयो। हाल िठुीको नाििा रहकेो जग्िाको तिरो, दान, भटेी, पजूाआजा, िठुी 
संस्थानबाटप्राप्ि रिैानी व्याज आददबाट प्राप्ि आम्दानीबाट िठुी संचाललि ि। श्री बौद्ध घ्याङ िठुीको नाििा २–३ सय 
रोपनी जग्िा भएकोिा २०४४/४५ सालको रिैानी सतुििा अनसुार असिकांश जग्िा रिैानीिा पररणि भइसकेका िन।् 
हाल िठुीको नाििा बौद्ध स्िपू िथा आसपासको क्षते्रिा १५ रोपनी र अन्द्य स्थानिा ८९ रोपनी ७ आना रहकेो ि। 
ति.सं. २०१७ सालिा िठुी संस्थानको िठन पश्चाि संस्थानको नीति बिोजजि राजिठुी अन्द्ििइि िठुी िुट िठुीको रूपिा 
लालिोहर प्रदत्त िुट्ट ैस्िायत्तिा प्राप्ि िरकेो दजेखन्द्ि। परम्परािि रूपिा यस िठुीिा स्थानीय साठी िािाङ घरिरुी 
िठुठयारको रूपिा आबद्ध भएपछन प्रदत्त लालिोहर अनसुार िठुठयारको सबालिा कुन ै कुरा उल्लखे भएको दजेखदँनै। 
(लािा, २०६४, प.ृ७९) 

७.१०.  प्रिखु लािाको छनयनु्ति, काि किइव्य र असिकारहरू 

घ्याङ िठुीका प्रिखु लािा (सचछनया ँलािा) को छनयनु्ति प्रछक्रयालाइइ (क) ऐतिहाससक परम्परािि आिार र (ख) ििइिान 
काननुी आिार िरी दइुइ ििीकृि आिारिा िुट्याएर हने इ सछकन्द्ि। ऐतिहाससक परम्परािि आिार भनकेो िात्कालीन 
लालिोहर िथा न्स्िहार (राजकीय आदशे र परम्परािि िान्द्यिा) अनसुार सचछनया ँलािाको छनयनु्ति िन ेप्रचलन हुन।् 
िात्काललन लालिोहर िथा न्स्िहारल े न ै लािाको योग्यिा, िामिइक असिकार क्षते्र र जजम्ििेारीलाई पररभातषि िन े
िररन्द्थ्यो। हाल यो प्रछक्रया ‘सचछनया ँलािा छनयनु्ति सम्बन्द्िी कायइतिसि–२०७८’ बिोजजि सचचालन हुदँ ैआएको ि। यस 
कायइतिसि जारी हुनअुमघ भन ेिठुी संस्थान ऐन, २०३३, िठुी संस्थान (कायइ व्यिस्था) तिछनयि, २०४९ िथा िहन्द्ि–
पजुारी लिायि जनशन्ति व्यिस्थापन छनदमेशका, २०७७ अनसुार हुन ेिरकेो तथयो। 

१. िठुी संस्थान ऐन २०३३, िािहिका तिछनयि र छनदमेशका अन्द्ििइि व्यिस्था 

सचछनया ँलािा छनयनु्ति सम्बन्द्िी कायइतिसि २०७८ को प्रस्िािनाको पछहलो लाइनि ै‘बौद्ध ििाइबलम्बीहरुको आस्थाको 
केन्द्रको रुपिा रहकेो बौद्ध घ्याङ िठुी राजिठुी मभत्र िुट िठुीिा संचालन भरैहकेो िठुी हो’ भछन छकटान िररएको ि। 
यस अनसुार सचछनया ँ लािाको छनयतुिीको सिालिा पछिल्लो व्यिस्था अनसुार ‘सचछनया ँ लािा छनयनु्ति सम्बन्द्िी 
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कायइतिसि–२०७८’ र त्यसल ेपछन प्रस्ट्याउन नसकेको हकिा िठुी संस्थान ऐन, २०३३ को दिा १६ (२), िठुी संस्थान 
(कायइ व्यिस्था) तिछनयि, २०४९ िथा िहन्द्ि–पजुारी लिायि जनशन्ति व्यिस्थापन छनदमेशका, २०७७  छक्रयाशील िा 
आकातष इि हुन ेदजेखन्द्ि।  

िठुी संस्थान ऐन, २०३३ को दिा १६ (२) ‘राजिठुीिा पररणि भएका िुट िा छनजी िठुीको हकिा िामिइक कायइ 
अिरुद्ध नहुन े र ििइ लोप नहनु.े..’ सछुनन्श्चि िद ै ‘संस्थानल ेआफ्न ै रखेदखे, छनयन्द्त्रण िथा छनदशेनिा बढीिा पाचँ 
िष इसम्ि िोकी यस्िो िठुीको बन्द्दोबस्िा र सचचालन सातिकिा चलाइआएको दिाइ िठुठयार, िहन्द्ि, पजुारी िा अन्द्य 
व्यन्तिलाई बन्द्दोबस्ि िथा सचचालन समु्पन सतनिे’ भछन व्यिस्था िरकेो ि। 

त्यसिैरी िठुी संस्थान (कायइ व्यिस्था) तिछनयि, २०४९ को दिा ६ (१) ल ेसंस्थानको िातष इक कायइक्रि स्िीकृि िथा 
िलू्याङ्कनलाइइ प्रष्ट िरकेो ि भन ेिहन्द्ि पजूारी लिायि जनशन्तिको व्यिस्थापन छनदमेशका २०७७ को दिा १२ ल े
सचछनया ँलािाको योग्यिा छनिाइण िरकेो ि। जसअनसुार सचछनया ँलािा पदका लाति ‘(क) नपेाली नािररकिा, (ख) 
तिब्बिी भाषा िथा ललछपिा लजेखएका ििइग्रन्द्थ अध्ययन–अध्यापन िनइ सतन ेक्षििा, (ि) बौद्ध पजूा–तिसििा ज्ञान र 
अनभुि, (घ) ििइ िथा दशइन सम्बन्द्िी आिारभिू ज्ञान, (ङ) िमु्बासम्बन्द्िी िामिइक साछहत्य र सम्प्रदायिि परम्पराको 
ज्ञान, (च) चलेालाई िामिइक तिसि–तििानअनकूुल मशक्षा ददन सतन ेक्षििा, (ि) िामिइक अनशुासन र नतैिक आचरणिा 
प्रतिबद्धिा, (ज) िौजदारी कसरुिा सजाय नपाएको र (झ) उच्च नतैिक चररत्र’ हनु ुप्राििानको व्यिस्था िररएको ि। 

२. सचछनया ँलािा छनयनु्ति सम्बन्द्िी कायइतिसि–२०७८ अन्द्ििइि व्यिस्था 

पछिल्लो सिय सचछनया ँलािा छनयनु्ति सम्बन्द्ििा िरे ै तििादहरू ससजइना भएपछि ति.सं. २०७८ िा िठुी संस्थानल े
संस्थानको ३३८ औ ँबठैकल ेसचछनया ँलािा छनयनु्ति सम्बन्द्िी कायइतिसि–२०७८ पाररि िर् यो। यसपछि भन ेयस ैकायइतिसि 
अनसुार सचछनया ँलािाको छनयनु्ति हुदँ ैआएको ि।  

कायइतिसिको दिा २ (क), दिा २ (ख), दिा २ (ि), दिा २ (च) र दिा २ (६) ल े सचछनया ँलािाका लाति 
आिश्यक िामिइक योग्यिाहरू छनदद इष्ट िरकेा िन।् यसिा शास्त्रसम्िि दीक्षा, बौद्ध दशइन र शास्त्रसम्बन्द्िी ज्ञान, पजूा–
तिसि सचचालन क्षििा, छनयमिि सािना, तिब्बिी/सचछनया ँभाषािा दक्षिा िथा लािा परम्पराको सदै्धान्न्द्िक र व्यिहाररक 
ज्ञान सिािशे िन।् 

यस प्राििानल ेदईु िहिा काि िद इि। पछहलो, यसल ेिामिइक निेतृ्िको आध्यान्त्िक ििैिा सछुनन्श्चि ििइ। दीक्षा र 
तिसि–तििान सचचालन क्षििा नभएको व्यन्ति परम्परािि रूपिा िामिइक प्रिखु हनु सतदनै। दोस्रो, यसल ेबौद्ध ज्ञान–
परम्पराको संरक्षण ििइ। तिब्बिी भाषा र ििइग्रन्द्थ अध्ययनसम्बन्द्िी दक्षिा अछनिायइ िररनलु ेिौजखक र ललजखि परम्पराको 
छनरन्द्िरिालाइइ संस्थािि रूपिा अमघ बढाउँि। यसल ेयो प्रष्ट पािइ छक यस दिाल ेिामिइक पदलाई शदु्ध प्रशासछनक 
छनयनु्ति िात्र होइन, आध्यान्त्िक दातयत्ियतुि पदका रूपिा पररभातषि िरकेो ि। 

दिा २ ि ैनतैिक िथा काननुी शिइहरू पछन छकटान िररएका िन-् जस्िो, दिा २ (घ) िौजदारी अमभयोििा कसरुदान 
नभएको, असल चालचलन भएको, त्यसिैरी दिा २ (ङ) अन्द्य दशेको नािररकिा नललएको नलेाली नािररक हुनपुन।े 

यो व्यिस्थाल ेिामिइक निेतृ्िलाई राज्यको नािररकीय संरचनासिँ जोडरे हरेकेो। यहा ँिामिइक पदलाई पणूइिुः स्िायत्त 
िामिइक असिकारको रूपिा नललइइ नािररक उत्तरदातयत्िसिँ िासँसएको सािइजछनक पदको रूपिा हने े दृन्ष्टकोण प्रष्ट 
पारकेो दजेखन्द्ि। 
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कायइतिसिको दिा ४ ल ेसचछनया ँलािाको छनयन्तिको व्यिस्थालाइइ छकटान िरकेो ि। जसअनसुार ‘सचचालक समितिल े
सचछनया ँलािाको सम्भाव्य दािदेारहरू िध्य ेदिा २ बिोजजि योग्यिा भएका व्यन्तिलाइइ यो कायइतिसि बिोजजि प्रछक्रया 
परुा िरी सचछनया ँलािा छनयनु्ति िन ेछनणइय िनिे’ भछन प्रष्ट उल्लखे िरकेो ि।  

दिा ३ ल ेकायइयोजना पशे िनुइपन ेव्यिस्था िरकेो ि भन ेदिा ५ ल ेछनयनु्तिपत्रिा काि, किइव्य र सिेा–शिइ स्पष्ट 
उल्लखे िरी कबलुलयि िराउन ेप्राििान राखकेो ि। यो आिछुनक प्रशासछनक सोच हो। प्रििान अनसुार अब िठुी प्रिखु 
(िामिइक िरुू/सचछनया ँलािा) ल ेपजूा कायइ सचचालन िात्र होइन, िठुीको सम्पसत्त, आतथइक पारदमशइिा र प्रशासछनक 
उत्तरदातयत्ि पछन िहन िनुइपन े हुन्द्ि। यसल े सचछनया ँ लािाको भमूिकालाई िामिइक–प्रशासछनक प्रबन्द्िकको रूपिा 
पनुपइररभातषि िद इि। 

कायइतिसिको दिा ६ ल ेसचछनया ँलािाको काि, किइव्य, असिकार र जजम्ििेारीरलाई िीन बहुआयामिक ढाचँािा संरसचि 
िरकेो ि। दिा ६ का तिमभन्द्न उपदिाहरूलाई तिश्लषेण िदाइ यसलाई िखु्यिुः िीन आयाििा ििीकृि िनइ सछकन्द्ि- 
(क) िामिइक आयाि, (ख) प्रशासछनक–आतथइक आयाि र (ि) सम्पसत्त-सम्पदा संरक्षण आयाि। 

(क) िामिइक आयाि- दिा ६ (क) िा सचछनया ँलािाल े ‘दान पिइ ललखि परम्पराबिोजजि दछैनक पिइ, पजूा, जात्रा 
इत्यादद िन ैपन ेकाि नरोछकन ेर ििइलोप नहुन ेिरी लिि र परम्परा अनसुार िन’े भनरे िामिइक जजम्िजेारीलाइइ प्रष्ट 
िररएको ि। यस उपदिाल ेलािाको िखु्य आध्यान्त्िक भमूिका स्पष्ट रूपिा पररभातषि िद इि र लािा प्रशासछनक 
प्रिखुभन्द्दा पछहल ेिामिइक िरुु हुन ्भन्द्न ेकुरा सचन्श्चि िद इि। यसल ेपरम्परािि तिसि–तििान र छनरन्द्िर अभ्यासिािइ ि ्
बौद्ध सांस्कृतिक छनरन्द्िरिाको सछुनन्श्चि ििइ। 

(ख) प्रशासछनक–आतथइक आयाि- दिा ६ (ख) िा सचछनया ँलािालाई ‘िठुीलाई प्राप्ि हुन आएका सम्पणूइ निदी जजन्द्सीको 
अमभलखे राखी निद जति ब ैंकिा जम्िा िरी दरबन्द्दी बिोजजिका कायइिा खचइ िन,े बाकँी बचकेो रकि िथा साल भररको 
आम्दानी खचइको तििरण लखेा परीक्षण िराई सोको प्रतििदेन सििे प्रत्यके आतथइक िष इ सिाप्ि भएको मितिल े३० 
ददनमभत्र संस्थानिा बझुाउन’े भनरे प्रशासछनक जजम्ििेारी सििे समु्पकेो ि।  

निदी िथा जजन्द्सी अमभलखे राख्न,े प्राप्ि आय बैंक खािािा जम्िा िन,े िातष इक आय–व्यय तििरण ियार िरी पशे िन,े 
लखेापरीक्षण िराउन ेिथा आिािी िष इको प्रस्िातिि कायइक्रि/बजटे पशे िन ेदातयत्ि ददइएको ि। 

‘िठुीलाई प्राप्ि हुन आएका सम्पणूइ निदी जजन्द्सीको अमभलखे राखी निद जति ब ैंकिा जम्िा िरी दरबन्द्दी बिोजजिका 
कायइिा खचइ िन,े बाकँी बचकेो रकि िथा साल भररको आम्दानी खचइको तििरण लखेा परीक्षण िराई सोको प्रतििदेन 
सििे प्रत्यके आतथइक िष इ सिाप्ि भएको मितिल े३० ददनमभत्र संस्थानिा बझुाउन’े भनरे प्रशासछनक दातयत्ि सििे 
समु्पकेो ि। 

यस उपदिाल ेतिशषे िरी िठुी जस्िो िामिइक संस्थालाई आतथइक पारदमशइिा र उत्तरदातयत्िको नया ँढाचँािा पररभातषि 
िद इि। यसबाट घ्यङ िठुीको आय–व्यय िठुी प्रिखुको व्यन्तििि छनयन्द्त्रणिा नभई अमभलखेीय प्रणालीका आिारिा 
सचचाललि हुन,े लखेापरीक्षणको व्यिस्था िािइ ि ्आतथइक अछनयमिििा न्द्यनूीकरण आउनकुा साथ ै िामिइक निेतृ्िको 
व्यिस्थापकीय दक्षिा अमभिछृद्ध सििे सछुनन्श्चि िद इि। 

(ि) सम्पसत्त-सम्पदा संरक्षण आयाि- दिा ६ (ङ) र दिा ६ (च) ल ेिठुीको चल–अचल सम्पसत्तको संरक्षण, अमभलखे 
ियारी िथा घर–जग्िाको तििरण अद्यािसिक िन ेर संस्थानको छनदशेन बिोजजि संरक्षण, व्यिस्थापन र पररचालन िन े
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जजम्ििेारी सचछनया ँलािालाइइ िोकेको ि। त्यसिैरी दिा ६ (ि) ल ेबौद्धनाथ क्षते्र, तिशषेिुः तिश्ि सम्पदा सचूीिा 
सचूीकृि स्िपू पररसरको संरक्षण, स्िच्ििा, िामिइक–सांस्कृतिक िािािरणको ियाइदा कायि राख्न े िथा अिान्चिि 
ितितिसि छनयन्द्त्रण िन ेजजम्ििेारी सचछनया ँलािािातथ िोकेको ि। 

उपरोति काननुी िथा परम्परािि आिारको तिश्लषेण िदाइ घ्याङ िठुीका प्रिखु लािा छनयनु्ति प्रछक्रया परम्परािि 
राजकीय िान्द्यिाबाट तिकससि हुदँ ैआिुछनक राज्य–छनयिन प्रणालीिा संस्थािि भएको दजेखन्द्ि। यसल ेिामिइक परम्पराको 
छनरन्द्िरिा कायि राख्द ैराज्यीय उत्तरदातयत्ि, पारदमशइिा र प्रशासछनक संरचनालाई सदुृढ बनाएको ि। 

७.११. बौद्ध घ्याङ िठुीिा सचछनया ँलािा परम्परा 

‘सचछनया ँलािा’को शान्ब्दक अथइ ‘चीनबाट आएका लािा’ िा ‘सचछनया िलूका लािा’ भएपछन यसको िास्ितिक अथइ 
भौिोललक सन्द्दभइसिँ िात्र सीमिि िैन। यसल ेनपेालको बौद्ध सिदुाय, तिब्बिी बौद्ध परम्परा र चीनको ऐतिहाससक 
प्रभािबीचको िछहरो सम्बन्द्िलाई प्रतितबन्म्बि िन ेएक िहत्िपणूइ िामिइक, सािाजजक र राजनीतिक संस्था िथा जीिन्द्ि 
परम्पराको प्रतिछनसित्ि िद इि। यो परम्पारल ेकुन ैएक व्यन्तिको िामिइक उपासि िा ििइिरुुको पररचय नभएर सिग्रिा 
नपेाल–तिब्बि–चीन सम्बन्द्िको ऐतिहाससक सिेकुा रूपिा कायइ िद ैआएको ि। जसल ेििइ, संस्कृति र राजनीति बीच 
सन्द्िलुन कायि िनइ ऐतिहाससक रूपिा अत्यन्द्ि िहत्िपणूइ भमूिका छनिाइह िद ैआएको दजेखन्द्ि। 

नपेालिा सचछनया ँलािा परम्पराको इतिहासलाइइ िामिइक छनष्ठा र कूटनीतिक चाियुइको संििको रूपिा ललन सछकन्द्ि। ति.सं. 
१९११ (सन ्१८५३) तिर सचछनया ँिलूका मभक्ष ुिाइिोससङ सािनाका क्रििा काठिाडौँको आयइघाटन्स्थि ििुािा बससरहकेा 
बलेा उनको चचाइ दरबारसम्ि पगु्यो। ित्कालीन राणा प्रशासनल ेउनलाई दरबारिा छनिन्द्त्रणा िररयो। उनको भातषक दख्खल 
र बौद्ध दशइनको ज्ञान दखेरे शासकहरू प्रभातिि भए र उनलाई ‘दोभाष’े र िध्यस्थकिाइको िहत्त्िपणूइ जजम्ििेारी ददइयो। यही 
कूटनीतिक सिेाको कदरस्िरूप उनलाई ससन्द्िुपाल्चोकको िलेम्चीन्स्थि घ्याङ िमु्बा र काठिाडौँको बौद्धनाथ क्षते्रको प्रिखु 
‘सचछनया ँलािा’ छनयतुि िररयो, जसल ेनपेालिा एउटा तिमशष्ट िामिइक र सांस्कृतिक संस्थाको जि बसाल्यो। 

सचछनया ँ लािा परम्पराको सरुुिाि १९औ ँ शिाब्दीको दोस्रो दशको प्रारम्भतिर भएको दजेखन्द्ि। नपेालिा सचछनया ँ लािा 
परम्पराको जि मभक्ष ुिाइपोससङल ेबसालकेा हुन।् उनको आििन र ित्कालीन राज्यसत्तासिँको सम्बन्द्िबार ेसिाजसिेी 
नपेालजीि लािा बिाउँिन-् 

‘एक ददनको कुरा हो, पशपुतिको सयूइघाटनरेको ििुािा एकजना सचछनया ँ मभक्ष ुध्यान िरररहकेो खबर दरबारसम्ि पगु्यो। 
सोिखोज िद ैजादँा थाहा लाग्यो छक िी सचछनया ँमभक्षकुो नाि िाइपोससङ रहिे, जो िन्द्त्रतिद्यािा बडो पारङ्िि रहिेन।् अछन 
उनी तिब्बिी र चाइछनज भाषा पछन बोल्दा रहिेन।् िान्न्द्त्रक शन्ति र भाषािा दख्खल दखेरे जङ्िबहादरुल ेमभक्ष ुिाइपोससङलाई 
नपेालिा दोभासकेा रूपिा छनयतुि िरिेन।् बौद्ध मभक्ष ुपछन भएकाल ेउनलाई बौद्धिा शान्न्द्ि कायि िन े जजम्ििेारी पछन 
सनु्म्पएि, जसिा उनी सिल भएिन।्’ 

ति.सं. १९१२ िाकाको नपेाल-भोट यदु्धिा िाइपोससङको भातषक र कूटनीतिक कौशल िहत्िपणूइ सातिि भयो। यस ैयोिदानको 
कदरस्िरूप राज्यल े उहालँाई आसिकाररक रूपिा ‘सचछनया ँ लािा’को पदिी र तिमभन्द्न िठुीहरूको जजम्ििेारी सनु्म्पयो। 
जंिबहादरु राणाको शासन भएको यस सियिा राजा सरुने्द्रतिक्रि शाह िद्दीिा तथए। यस सम्बन्द्ििा नपेालजीि लािा थप्िन:् 

‘चीन र नपेालको सम्बन्द्ि सिुारिा उल्लखेनीय योिदान िरकेाल ेराजा िीिाइणयदु्धतिक्रि शाहल ेउनलाई िरुु ल्हाखाङ सचछनया ँ
लािा िमु्बा (बौद्ध, काठिाडौँ) र उिने छ्योललङ िमु्बा (हलेम्ब,ु ससन्द्िुपाल्चोक)को संरक्षण र संिद्धइनका लाति िखु्य लािा 
छनयतुि िर।े सचछनया ँलािा एउटा खानदानी पदका रूपिा स्थाछपि हुदँ ैियो, जनु आजपयइन्द्ि कायि ैि।’ 



72 
 

नपेालजीि लािाको यो तििरणल ेस्पष्ट पािइ छक सचछनया ँलािा परम्परा िाइपोससङ नािका एक जना बौद्ध मभक्षबुाट सरुु 
भएको तथयो। यो यात्रा आज आएर एउटा ऐतिहाससक संस्था र कूटनीतिक इतिहासको एक अमभन्द्न अङ्ि बनकेो ि, जसल े
डढे शिाब्दीभन्द्दा बढी सियदजेख आफ्नो िररिा जोिाइराखकेो ि। 

िाइिोससङ ति.सं. २०११ अएका भएपछन सचछनया ँलािा परम्परा ति.सं. २०१४ सालबाट भएको हो। उनलाइइ ित्काललन 
सियिा घ्या लािा पछन भछनन्द्थ्यो। यो कुरा ति.सं. १९५५ िाघको िध्यतिर काठिाडौँ आइपिुकेा पछहलो जापनी बौद्ध 
मभक्ष ुइकाइ कािािचुील ेपछन आफ्नो यात्रा ििृन्द्ििा बिाएका िन।् यतिबलेा पछहलो सचछनया ँलािा िाइिोससंका िोरा 
बदु्धबज्र लािा सचछनया ँ तथए। उनी लखे्िन-् ‘नपेालीहरू बदु्धबज्र लािालाइइ ग्यालािा भन्द्िन।् यसको अथइ हो सचछनया ँ
लािा।’ (कािाकुची, २०४६:३०) सचछनया ँलािा परम्परा शरुू हुन ुपिूइ बौद्धको पजूारी िेिाङ ससिार लािा तथए। उनी 
बौद्धका स्थानीय न ै तथए। उनलाइइ नपेाल भोटबीचको यदु्धिा सहयोि निरकेा लिायि आरोप लिाएर ति.सं. १९१४ 
सालिा पदबाट हटाएका तथए।  

लखेक बीरबहादरु िाइबाका अनसुार िाइिोससङल ेनपेाली िछहलासिँ ििैाछहक सम्बन्द्ि कायि िर ेर नपेालिा स्थातयत्ि 
प्राप्ि िर।े त्यतिखरे स्ियम्भकूा प्रिखु लािा िािाङ जातिकै तथए। उनल ेस्ियम्भकूा लािाकी िोरीसिँ तििाह िर।े 
तििाह भएको केही सियपछि न ैउनलाइइ चीनिा बोलाइयो। जनुबलेा उनकी श्रीििी िभइििी तथइन।् िाइिोससङ सचनिा 
न ैभएको बलेा उनकी श्रीििील ेिोरा जन्द्िाइन।् िोराको नाि साङदोज ेराजखयो। साङदोज ेन ैपछि बदु्धबज्र नािबाट 
पररसचि भए। उनका सन्द्िान दरसन्द्िानहरू क्रिश: बदु्धबज्र, पणु्यबज्र, पणु्यज्िाला, अन्द्िर ेलािा, िणशेबज्र, सरेबदोज े
लिायिल ेसचछनया ँलािाको पदिा छनयतुि हुदँ ैपरम्पराको छनरन्द्िरिा सछुनन्श्चि िरकेा िन।् यस परम्पराल ेपाररिाररक 
उत्तरासिकारलाई िहत्ि ददनकुा साथ ैबौद्ध ििइको ज्ञान, परम्परा र सांस्कृतिक अभ्यासलाई पछन िछहराइिा बचाइराखकेो 
ि।  

बदु्धबज्र लािा  

िाइिोससङ लािाका िोरा हुन। उनलाइइ साङदोज ेपछन भछनन्द्थ्यो। पछि साङ्दोज ेभन्द्दा पछन बदु्धबज्रबाट सचछनयो। उनको 
आिा स्ियम्भकुा लािाका िोरी हनु।् बदु्धबज्रल ेकिइ िाङ्िले योचजनकी िोरीसिँ तििाह िर ेर ति.सं. १९३२ तिर 
सचछनया ँलािाको पद सम्हाल।े उनको कायइकाल बौद्ध ििइको संरक्षण र िामिइक संरचनाहरूको सम्िद्धइनिा केन्द्रीि र्यो। 
उनल े१९६५ सालसम्ि न ैिठुीको प्रिखु लािा भइइ जजम्ििेारी छनिाइह िर।े उनको ति.सं. १९६५ िा ितृ्य ुभएको तथयो।  

पणु्यबज्र लािा  

एक बहभुातषक तििान ्तथए। उनल े१६ िटा भाषा बोल्न सतन ेअछििीय क्षििा राख्दथ।े उनको निेतृ्ििा बौद्ध ििइ, 
मशक्षा र सािाजजक सिेाको क्षते्रहरूिा बहआुयामिक तिकास भयो। उनल ेस्िपू र िमु्बाको पनुुःछनिाइण, तिद्यालयलाई 
जग्िा प्रदान, सािाजजक सहयोिका कायइक्रिहरू सचचालनजस्िा िहत्त्िपणूइ कायइहरू िर।े उनल ेबदु्धबज्र पश्चाि बौद्ध 
घ्याङ िठुीको प्रिखु लािा भइइ निेतृ्ि सम्हालकेो तथए। उनको कायइकालसम्ि पछन नपेालबाट भोट तिब्बि जान राहादानी 
ललन उनीकहा ँन ैजान ुपथ्यो। उनल ेससन्द्िुपाल्चोक ललसंखकुा योचजन थरकी िािाङसिँ दोस्रो तििाह िरकेा तथए। उनको 
पछहलो श्रीििीबाट एक िोरा जन्द्िकेा तथए। िोराको नाि पणु्यज्िाला तथयो। दोस्रो श्रीििीबाट पछन एक िोरा जन्द्िकेा 
तथए। उनल े१९६५ सालिा िठुीको निेतृ्ि सम्हालकेा तथए। उनको २०३९ सालिा छनिन भएको तथयो।  

पणु्यज्िाला लािा  

ति.सं. २०३९ सालिा बौद्ध घ्याङ िठुीिा छनयनु्ति भएका हुन।् उनी पनु्द्यबज्र लािाका िोरा हुन। उनी िठुीको निेतृ्ििा 
केही िष इ िात्र र्यो। उनको कायइकाल पछन िामिइक िथा सांस्कृतिक पनुुःसंरचनािा केन्न्द्रि र्यो। िर, िठुठयारहरूसिँ 
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सिन्द्ियको अभािल ेउनका प्रयासहरू अपके्षाकृि रूपिा किजोर बनकेा तथए। उनल ेअफ्नो कायइकालिा बौद्ध पररसरमभत्र 
सरस्ििीको िन्न्द्दर बनाउन,े  स्िपू पररसरिा घण्टाहरू राख्न,े स्िपूको िजरु ििइि िन ेिथा अजजिाको ितूिइको पछन 
ििइि जस्िा तितिि कायइहरू िर।े उनको २०४३ सालिा छनिन भएको तथयो। 

अन्द्िर ेलािा   

अन्द्िर ेलािा ति.सं. २०४३ सालिा घ्याङ िठुीको प्रिखु लािाको रूपिा छनयनु्ति भएका तथए। उनी पणु्यज्िालाको 
छनिन पश्चाि छनयनु्ति भएका हुन।् उनको पालादजेख िात्र िठुी संस्थान ऐन २०३३ अनसुार सचछनया ँलािा छनयतुि हुन 
थालकेो हो। उनको कायइकालिा बौद्ध स्िपू िररपररको कोिाइ (कोरा) िन े ठाउँ ििइि िरकेा तथए। त्यसिैरी उनल े
िण्डलाको पछन ििइि िरकेा तथए। उनल े२०४८ सालसम्ि निेतृ्ि सम्हालकेा तथए।  

िणशेबज्र लािा  

ति.सं. २०४८ सालिा िैठौँ सचछनया ँलािाको रूपिा छनयनु्ति भएका तथए। उनल ेति.सं. २०५५ सालसम्ि िठुीको निेतृ्ि 
सम्हालकेा तथए। उनी ९० िष इको उिरेिा चािछहल न्स्थि ओि अस्पिालिा छनिन भएको तथयो। उनी पिूइ राजपररषद् 
स्थायी समिति सदस्य छनयन्ति पछन भएका तथए। उनी पछन िरे ैभाषािा ज्ञािा तथए। उनलको कायइकालिा बौद्ध क्षते्रको 
तिकासिा तिशषे योिदान पयुाइएका तथए। उनको पहलिा काठिाडौं िहानिरपाललका िडा नम्बर-६ को िडा कायाइलय 
िथा प्रहरी बिृ, बौद्धको ित्काललन प्रहरी चौकी सििे स्थापना भएको तथयो। 

सरेबदोज ेलािा 

ति.सं. २०५५ साल साउन २६ िि ेसचछनया ँलािा छनयनु्ति भएका तथए। उनी ति.सं. १९९४ साल िा जन्न्द्िएका तथए। 
उनल े२०२३ सालिा एसएलसी उतिणइ िरकेा तथए। उनी पछन िरे ैभाषािा ज्ञािा तथए। उनी पणु्यज्िाला लािाका 
िाछहला िोरा हुन। उनल ेस्थानीय संघसंस्थाहरूको सहकायइ र स्थानीहरूको सहयोििा िरुू ल्हाखाङ िमु्बाको पनुुःछनिाइण 
कायइ िरकेा तथए। उन ेएतिहाससक संिलुङु पोखरी जीणदे्धार िरकेा तथए। त्यसिैरी स्िपूको चारदैदशािा रहकेा ढोकाहरूलाइइ 
ििइि सम्भार िरी कलात्िक काठका ढोकाहरू स्थापना िर।े उनको पहलिा स्िपूको मभत्तो र िण्डला ििइि सििे िरकेा 
तथए। त्यसिैरी बिचैाको व्यिस्थापन पछन िर।े उनल ेअजजिाको ितूिइ ििइि िरी सनुको िोलम्बा लिाए।  

भपूति बज्र लािा 

आठौं सचछनया ँलािा 

७.१२. प्रशासछनक संरचना 

घ्याङ िठुीको प्रशासछनक संरचनािा परम्परािि िामिइक पदानकु्रि र आिुछनक प्रशासछनक व्यिस्थापनको संयोजन दजेखन्द्ि। 
प्रशासछनक संरचनाको शीष इ िहिा सचछनया ँलािा रहन्द्िन।् उनी घ्याङ िठुीका प्रिखु िठुीयार िथा आध्यान्त्िक निेतृ्िकिाइ 
हुन।् उनको भमूिका ििै प्रकृतिको रहकेो ि- (क) आध्यान्त्िक निेतृ्ि र (ख) प्रशासछनक निेतृ्िको। 

आध्यान्त्िक निेतृ्िको रूपिा उनल ेप्रिखु िामिइक अनषु्ठानहरू सचचालन िन,े परम्परािि बौद्ध तिसि–तििानहरूको 
संरक्षण िन,े छहिाली बौद्ध ििइलोप नहुन ेसछुनन्श्चििा िद ैबौद्ध िामिइक अनशुासन कायि राख्न ेकायइ िद इिन।् त्यसिैरी 
िठुीको संस्थािि/प्रशासछनक निेतृ्ििा उनल ेिठुी सम्पसत्तको संरक्षण िन,े आतथइक छनणइयिा अन्न्द्िि जजम्ििेारी ललन,े 
अिीनस्थ पजुारी िथा लािाहरूको सिन्द्ियदजेख प्रशासछनक कायइहरूको जजम्ििेारी पछन िहन िन ेिद इिन।्   



74 
 

 

सचछनया लािाको छनजी ससचिालय  

सचछनया ँलािाको छनजी ससचिालयल ेउनको सहयोिी प्रशासछनक इकाइका रूपिा कायइ िद इि। उनको यस ससचिालयको 
प्रिखु कायइहरूिा िठुीलाइइ प्राप्ि आसिकाररक पत्राचार र अमभलखेको व्यिस्थापन, बठैक व्यिस्थापन िथा छनणइय 
कायाइन्द्ियन सिन्द्िय र कायाइलय सचचालन िथा छनयिनकारी भमूिका छनिाइह िद इि। ससचिालयल ेिामिइक निेतृ्ि र 
प्रशासछनक कायाइन्द्ियन बीच सिन्द्ियकारी सिेकुो भमूिका पछन छनिाइह ििइ। 

कोङ्यार  

कोङ्यार सचछनया ँलािाको िािहििा रहकेा िामिइक िथा अनषु्ठाछनक तिसि-तििान सम्पादनसिँ जोछडएका लािाहरूको 
सिहू हो। यस सिहूल ेबौद्ध परम्पराअनसुार िरुू ल्हाखाङ र िािथानिा दछैनक रूपिा छनत्य-नमैिन्त्यक पजूा-अनषु्ठान, 
तिमभन्द्न तितथ िथा पिइ–उत्सिहरूिा तिशषे पजूाहरू सचचालन िन ेिद इिन।् कोङ्यार लािा सिहूाल ेन ैतिहानको पजूा 
पश्चाि िहाचतै्यको िातथल्लो भािको सरसिाइइ कायइ पछन दछैनक रूपिा िन ेिद इिन।् 

संरचनािि छहसाबल ेहदेाइ, सचछनया ँलािा नीति–छनदशेक िथा आध्यान्त्िक प्रिखु हुन ्भन ेकोङ्यार सिहूलाइइ तिसि-तििान 
कायाइन्द्ियन िहको रूपिा ललन पछन सछकन्द्ि। यद्यपी तिशषे पजूा िथा अनषु्ठाछनक छक्रया िथा तिसि-तििानहरू सम्पन्द्न 
िनइ भन ेसचछनया ँलािाको उपन्स्थति अछनिायइ रहने ेिद इि। लािा कोङ्यारको टोलीमभत्र पछन िररष्ठदजेख कछनष्ठ लािाहरू 
संलग्न हुन्द्िन।्  

प्रिखु लािा िथा कोङ्यार बौद्ध घ्याङ-िमु्बाहरूको परम्परािि िामिइक संरचना हो। यो न ैबौद्ध घ्याङ-िमु्बाहरूको िामिइक 
जीिन्द्ििा कायि राख्न ेआिारभिू संरचना हो।   

साङ्िलुङु 

बौद्ध िहाचतै्यको िामिइक र आध्यान्त्िक ओज िन्द्त्र–पाठ, जप िा अनषु्ठानल ेिात्र पणूइ हुदँनै। िहाचतै्यको भौतिक 
भव्यिा, स्िच्ििा र दृश्यात्िक िररिाल ेन ैसािक िथा दशइनाथीको सचत्तिा श्रद्धाभाि जाििृ िराउिँ। यस कायइका लाति 
घ्याङ िठुीको प्रशासछनक संरचना अन्द्ििइि िहाचतै्यको भौतिक सौन्द्दयइ संिद्धइन, सरसिाइ र पिइ–तिशषेिा सजािटिा 
सिछपइि एक तिमशष्ट र अपररहायइ तिमशष्ट अङ्ि ि, त्यही अङ्ि न ैसाङ्िलुङु भनरे सचछनन्द्ि।  

सचछनया ँ लािा

ससचिालय कोङ्यार लखे प्रशासन 

किइचारी साङ्िलुङु
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साङ्िलुङु सिहूको कायइक्षते्र िखु्यिुः िहाचतै्यको बा्य स्िरूपलाई जीिन्द्ि र आकष इक बनाउनसेिँ सम्बन्न्द्िि ि। यस 
सिहूल ेिहाचतै्यिा सिय-सियिा चनुा रङ्िाउन े(सिेो अमभषके िन)े, परुानो लङु्दार (प्राथइना–ध्िजा) हटाई नया ँिेन े
र बदु्ध जयन्द्िी, ल्होसार िथा अन्द्य तिशषे उत्सिहरूिा पषु्प–सज्जा एिं रङ्िीन ध्िजाहरूिारा िहाचतै्यलाई ससुन्ज्जि 
पान ेकायइ िद इि। झट्ट हदेाइ यी कायइहरू केिल भौतिक सजािट जस्िो िात्र दजेखए िापछन बौद्ध दशइन र िान्न्द्त्रक 
परम्परािा यसको िछहरो सांकेतिक अथइ रहन ेिद इि। 

बौद्ध आध्यात्ििा िहाचतै्यको स्िच्ििालाई िनको शदु्धिासिँ पछन जोडरे हरेरन्द्ि। साङ्िलुङुिारा िररन ेचनुा–रङ्िाउन े
कायइल ेिहाचतै्यलाई नया ँऊजाइ र पनुजीिन प्रदान िन ेकायइ िात्र िदनै, जसिारा पणु्य आजइन िथा पणु्य सचचय पछन 
हुन्द्ि भन्द्न ेतिश्िास िररन्द्ि। त्यस्ि,ै लङु्दार पररििइन िनुइ भनकेो तिश्ि शान्न्द्ि र कल्याणका लाति प्राथइनालाई िायकुो 
िाध्यिबाट पनुुः सछक्रय िराउन ुहो। िहाचतै्यको िमु्बजदजेख िजरुसम्ि िररन ेयी सजािटहरूल ेपिइको आध्यान्त्िक 
उत्साहलाई झल्काउनकुा जीिन्द्ि बनाउन ेकायइ पछन िद इि।  

यस अथइिा, साङ्िलुङु सिहू केिल एक व्यिस्थापकीय टोली िात्र नभई िहाचतै्यको भौतिक अन्स्ित्ि र िामिइक िररिा 
बीचको सिे ुहो। यस सिहूल ेिन ेप्रत्यके कायइल ेबौद्धनाथको दृश्य–सौन्द्दयइलाई कायि राख्द ैयसलाई तिश्िकै एक उत्कृष्ट 
आध्यान्त्िक िन्द्िव्यका रूपिा प्रस्ििु िनइ िद्दि परु् याउँद ैआएको ि। 

लखेा शाखा 

घ्याङ िठुीको संस्थािि सदुृछढकरण र प्रशासछनक जिािदछेहिाका लाति लखेा शाखा एक अपररहायइ र िहत्िपणूइ 
अमभलखेीय इकाइ हो। यो शाखा िठुीको सिग्र अथइ प्रणाली, कोष पररचालन र तित्तीय अनशुासनसिँ प्रत्यक्ष रूपिा 
जोछडएको हुन्द्ि। यसको िखु्य दातयत्ि िठुीको नाििा प्राप्ि हुन ेतिमभन्द्न आतथइक स्रोिहरू- भटेी/दान, िठुी जग्िाको 
कुि र सरकारी अनदुान आददको व्यिन्स्थि अमभलखेीकरण िनुइ र त्यसको तिसिसम्िि पररचालन सछुनन्श्चि िनुइ हो। 

लखेा शाखाल ेिठुीको िातष इक आय–व्ययको तिस्ििृ तििरण (Budgeting and Accounting) ियार िन,े आन्द्िररक 
िथा बा्य लखेापरीक्षणका लाति सिन्द्िय िन ेर आतथइक पारदशीिाका िठुी संस्थान र िठुीयारहरू िाझ प्रतििदेन पशे 
िन ेकायइहरू सम्पादन िद इि। ऐतिहाससक रूपिा िठुीका आम्दानीहरू परम्परािि स्रसे्िािा आिाररि हुन ेिर ेिापछन 
ििइिान सन्द्दभइिा यस शाखाल ेिी आतथइक छक्रयाकलापहरूलाई आिछुनक स्रसे्िा प्रणालीिा रूपान्द्िरण िरकेो ि। 

प्रशासछनक उत्तरदातयत्िको औपचाररक आिारका रूपिा रहकेो यस शाखाल ेिठुीको कोषलाई िामिइक अनषु्ठान, भौतिक 
संरक्षण र सािाजजक कल्याणकारी कायइहरूिा तिछनयोजन िदाइ तित्तीय सन्द्िलुन कायि राख्न ेकाि िद इि। यसरी लखेा 
शाखाल ेकेिल अङ्कहरूको छहसाब िात्र नराखी, घ्याङ िठुीको आतथइक ददिोपना र सािदुातयक तिश्िासलाई संस्थािि 
िन ेिहत्िपणूइ भमूिका पछन छनिाइह िनुइ पन ेहनु्द्ि। 

७.१३. ऐतिहाससक पररििइन र सिकालीन अिस्थाहरू  

बौद्ध–िलेाम्ची घ्याङ िठुीको ऐतिहाससक यात्रा छनयाल्दा िठुी परम्परािि स्िायत्तिाबाट आिछुनक राज्य–छनयन्न्द्त्रि संयन्द्त्रिा 
रूपान्द्िरण भएको एउटा जछटल इतिहास हो। िठुील ेललच्िति–िल्लकालीन िामिइक स्ििन्द्त्रिा, शाह–राणाकालीन राजकीय 
हस्िक्षपे र छनयन्द्त्रण िथा आिछुनक लोकिान्न्द्त्रक कालको काननुी जछटलिाहरू भोग्द ैआएको ि। 
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ऐतिहाससक रूपान्द्िरण र संरचनात्िक पररििइन: प्रारम्भिा यो िठुी पणूइिुः िािाङ लािा परम्परा र िािाङ सािदुातयक 
स्िशासनिा आिाररि तथयो। ति.सं. १९१६ को सनदपछि यसको निेतृ्ििा सचछनया ँलािाको िंशिि उदय भयो, जसलाई 
राज्यल ेअिाली असिकारसछहि िान्द्यिा ददयो। पचचायिकालिा ‘िठुी संस्थान ऐन २०२०’ लाि ूभएपछि, यो िठुी 
राज्यको केन्द्रीकृि प्रणाली अन्द्ििइि राजिठुी (िुट िठुी) को रूपिा पररभातषि भयो। यस पररििइनल ेिठुीको प्राचीन 
स्िायत्तिालाई सीमिि िरी संस्थानको प्रशासछनक पररसिमभत्र ल्याइददयो। िठुीको शीष इ स्थानिा रहन े प्रिखु लािाको 
छनयनु्ति र असिकारलाई संस्थानको छनयिािलील ेबाधँ्न थालपेछि परम्परािि िािाङ सािदुायीक प्रणाली राज्य छनयन्द्त्रीि 
हुन पगु्यो। 

राजनीतिक प्रभाि र क्षते्रासिकार तििाद: ति.सं. २०४६ को राजनीतिक पररििइनपछि िठुी व्यिस्थापनिा लोकिान्न्द्त्रक 
र काननुी प्रश्नहरू उठ्न थाल।े ति.सं. २०५३ िा ‘बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति’को िठन ऐतिहाससक िोड सातिि भयो। 
एउट ैक्षते्रिा दईुिटा संस्था (एउटा परम्परािि घ्याङ िठुी र अको सरकारी क्षते्र तिकास समिति) छक्रयाशील हुदँा 
क्षते्रासिकार, आम्दानीको बाडँिाटँ र सम्पदाको स्िामित्िलाई ललएर लािो सियदजेख तििाद ज्यादा र सिन्द्ियको अभाि 
खड्छकँद ैआएको ि। िणिन्द्त्र स्थापनापछि जारी भएको िठुी सम्बन्द्िी नया ँकाननुहरूल ेस्थानीय परम्परािि अभ्यासलाई 
सम्बोिन िनुइको सट्टा थप प्रशासछनक केन्द्रीकरणलाई जोड ददएको दजेखन्द्ि। 

सिकालीन चनुौिी र ििइिान संकट: हालको अिस्थािा घ्याङ िठुी िम्भीर प्रशासछनक र काननुी संकटबाट िजुज्ररहकेो 
ि। तिशषे िरी आतथइक पारदमशइिा र पदीय आचरणको तिषयलाई ललएर उत्पन्द्न तििादल े संस्थाको िररिािा प्रश्न 
उठाएको ि। ति.सं. २०८२ िाघिा िठुी संस्थानल ेप्रिखु लािा (सचछनया ँलािा) भपूतिबज्र लािालाई पदितुि िरपेछि 
यो तििाद काननुी र राजनीतिक िहिा पिुकेो ि। यस घटनाल ेिठुीको निेतृ्ि, स्थानीय िािाङ सिदुायको भािना र 
राज्यको छनयिनकारी भमूिकाबीचको िन्द्ि ििािुल्ल भएको ि। िठुीका बहुिलू्य जग्िाहरूको अतिक्रिण र आतथइक 
अपारदमशइिाका िदु्दाहरूल ेिदाइ स्थानीय सिदुाय र िठुी प्रशासनबीच अतिश्िासको िािािरण ससजइना भएको ि। 

ऐतिहाससक रूपिा श्रद्धा र आस्थाको केन्द्र रहकेो घ्याङ िठुी ििइिानिा राजनीतिकरण, काननुी झिलेा र आन्द्िररक 
व्यिस्थापकीय किजोरीको मशकार भएको दजेखन्द्ि। परम्परािि िलू्य–िान्द्यिालाई आिछुनक प्रशासछनक संरचनासिँ जोड्न 
नसतदा यो संकट उत्पन्द्न भएको हो। यसल ेिदाइ बौद्धनाथको िामिइक िररिा िात्र होइन, िािाङ सिदुायको ऐतिहाससक 
तिरासििातथ सििे चनुौिी थछपएको ि। 

७.१४. घ्याङ िठुी र स्थानीय सिदुायबीचको सम्बन्द्ि 

घ्याङ िठुी र िहाचतै्य पररसरका िािाङ सिदुायबीचको सम्बन्द्ि भौतिक सह-अन्स्ित्ि िात्र नभई यो एक ऐतिहाससक, 
िामिइक र संस्थािि सह-अन्स्ित्िको हो। यस सम्बन्द्िको िलू कडी घ्याङ िठुी हो, जसल े स्थानीय सिदुायलाई 
िहाचतै्यको आध्यान्त्िक र भौतिक संरक्षकका रूपिा सददयौँदजेख िोलबद्ध िद ैआएको ि। 

६० घरिरुी: सािदुातयक उत्तरदातयत्िको आिार 

परम्परािि रूपिा बौद्धनाथ क्षते्रका स्थानीय िािाङहरू न ैघ्याङ िठुीका आसिकाररक संरक्षक, सिेक र असिकारिारी 
िठुीयार हनु।् सियक्रििा तिकससि भएको “६० घरिरुी”को अििारणा एउटा िथ्याङ्क िात्र नभई यो एक सदुृढ 
सािाजजक-िामिइक ऐतयिद्धिा तथयो र ि। यस संरचनाल ेिहाचतै्यसिँ सम्बन्न्द्िि असिकार र किइव्यलाई घरिुरी-आिाररि 
सािछूहक जजम्ििेारीिा बाडँकेो तथयो। िहाचतै्यको सरसिाइ, पजूा सािाग्रीको व्यिस्थापन र जात्राको सचचालनलाई यी 
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घरिुरीहरूल ेआफ्नो िंशानिुि र आध्यान्त्िक ििइका रूपिा िहन िद ैआएका तथए र िन।् यसल ेपनु्ष्ट िद इि छक घ्याङ 
िठुी स्थानीय िािाङ सिदुायको िामिइक-सांस्कृतिक अभ्यासको िभइबाट तिकससि भएको एक िौललक संस्था हो। 

प्रिखु लािा: िीनचलुीका बज्यदूजेख सचछनया ँलािासम्ि 

घ्याङ िठुीको निेतृ्िको ऐतिहाससक जरो स्थानीय िािाङ आध्यान्त्िक परम्पराि ैभछेटन्द्ि। ति.सं. १९१६ िा सचछनया ँ
लािा छनयनु्ति प्रणाली संस्थािि हुनभुन्द्दा अमघ िीनचलुीका बज्यहूरू न ैयस क्षते्रको प्रिखु िामिइक निेतृ्ििा रहकेो 
ऐतिहाससक िथ्य पाइन्द्ि। बज्यहूरू स्थानीय िािाङ िामिइक असिकारका प्रिीक तथए, जसल ेिहाचतै्यको प्राचीन पजूा-
तिसि र अनषु्ठानको निेतृ्ि िद इथ।े यसबाट प्रष्ट हुन्द्ि िठुीको प्रारन्म्भक स्िरूप स्थानीय िािाङ आध्यान्त्िक संरचनािा 
आिाररि तथयो र पछि आएर िात्र यसल ेसचछनया ँलािालाइइ राजकीय आदशे िािइ ि ्िामिइक िथा प्रशासछनक जजम्ििेारी 
सनू्म्पएको हो। 

 

सिकालीन चनुौिी र शहरीकरणको प्रभाि 

ििइिान सन्द्दभइिा घ्याङ िठुी र सिदुायबीचको सम्बन्द्ििा केही नया ँआयाि र चनुौिीहरू थछपएका िन।् िीव्र शहरीकरण 
र जनसाङ्न्ख्यक चापल ेिदाइ परम्परािि ‘६० घरिुरी’को िौललक स्िरूप र उनीहरूको सािछूहक प्रभाििा संकुचन 
आएको प्रष्ट रूपिा झन्ल्कन्द्ि। नया ँपसु्िाको िदैमेशक पलायन र आिुछनक जीिनशलैीका कारण िहाचतै्याको परम्परािि 
छ्योपा िन ेजनशन्ति (स्थानीय लािा) हरूको अभाि दजेखन थालकेो ि। घ्यङ िठुीका ििइिान कोङ्यार लािाहरूिा 
सबजैसो बाछहराका िािाङ लािाहरू दजेखएका िन।्  

िठुी संस्थान र बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति जस्िा आिुछनक संरचनाहरूको उदयल ेस्थानीय िठुीयारहरूको परम्परािि 
असिकार र छनणइय प्रछक्रयािा हस्िक्षपे परु् याएको िहससु सिदुायल ेिरररहकेो ि। यसल ेिदाइ सिदुाय र िठुी प्रशासनबीच 
बलेाबलेािा अतिश्िासको िािािरण ससजइना हुन ेिरकेो ि। 

सिदुाय न ैिठुीको प्राण 

बौद्धनाथ िहाचतै्यल ेआज जनु तिश्िव्यापी िररिा र भव्यिा प्राप्ि िरकेो ि, त्यसको जििा स्थानीय िािाङ सिदुायको 
पसु्िौँदजेखको त्याि, सिपइण र अटल आस्था रहकेो ि। ऐतिहाससक उिारचढािका बाबजदु िहाचतै्यलाई ििइिानको 
सिदृ्ध अिस्थासम्ि ल्याइपरु् याउन ेिास्ितिक श्रये यस ैसिदुायलाई जान्द्ि। घ्याङ िठुी र स्थानीय िािाङ सिदुायको यो 
सम्बन्द्िलाई “घ्याङ िठुी=िािाङ सिदुायको आध्यान्त्िक आिार”का रूपिा पररभातषि िनइ सछकन्द्ि। 

यस संरचनात्िक सम्बन्द्ििा यदद प्रिखु लािा िठुीको निेतृ्ि र परम्पराको प्रिीक हुन ्भन,े ‘६० घरिरुी’ लिायिका 
स्थानीय िािाङ सिदुाय त्यस निेतृ्िलाई ितिशीलिा ददन ेसािाजजक र भौतिक ऊजाइ हनु।् निेतृ्ि तिनाको सिदुाय 
ददशाहीन हनु सति भन ेसिदुाय तिनाको निेतृ्ि आिारहीन। त्यसलै,े िहाचतै्य केिल इटँा, ढुङ्िा र िाटोल ेबनकेो 
भौतिक स्िारक िात्र होइन, यो ि स्थानीय िािाङ जातिको ऐतिहाससक स्ितृि, सांस्कृतिक स्िामित्ि र आध्यान्त्िक 
छनरन्द्िरिाको जीतिि सङ्ग्रहालय हो। 

ििइिानको पररििइनशील पररिशेिा घ्याङ िठुीको अन्स्ित्ि र सान्द्दमभइकिा स्थानीय सिदुायको सछक्रय सहभातििा, 
संस्थािि पारदमशइिा र आपसी अटुट तिश्िासिा न ै छनभइर िद इि। सिदुायको भािनालाई उपके्षा िररे िठुीको तिकास 
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सम्भि िैन र िठुीको ियाइदा तिना सिदुायको िामिइक पछहचान सरुलक्षि रहन सतदनै। अिुः, िठुी र सिदुायबीचको यो 
‘नङ र िास’ु जस्िो सम्बन्द्िलाई सियसापके्ष सदुृढ बनाउँद ैलजैान ुन ैबौद्धनाथको िास्ितिक संरक्षण हो। 

८. अध्ययनको छनष्कष इ 

प्रस्ििु अध्ययनल ेबौद्धनाथ क्षते्रको श्री बौद्ध िथा िलेाम्ची घ्याङ िठुीलाई केिल एउटा िामिइक एकाइका रूपिा िात्र 
नभई ऐतिहाससक तिरासि, सािदुातयक स्िामित्ि र आिुछनक संस्थािि संरचनाको एउटा अछििीय संििका रूपिा 
स्थाछपि िरकेो ि। अनसुन्द्िानका तिमभन्द्न चरण र अध्यायहरूको िहन तिश्लषेणबाट प्राप्ि छनष्कष इहरूलाई छनम्न 
बुदँाहरूिा संक्षपेीकरण िनइ सछकन्द्ि: 

१. ऐतिहाससक तिरासि र सािदुातयक प्राणित्ि: घ्याङ िठुीको स्थापना स्थानीय िािाङ सिदुायको सददयौँदजेखको िामिइक 
अभ्यास र सािदुातयक आिश्यकिाको स्िाभातिक उपज हो। ऐतिहाससक ‘६० घरिुरी’को अििारणा र सचछनया ँलािा 
प्रणालीभन्द्दा पिूइको ‘िीनचलुीका बज्यहूरू’को निेतृ्िल ेपनु्ष्ट िद इि छक यस िठुीको प्राणित्ि स्थानीय िािाङ सिाजको 
आध्यान्त्िक जििा अछडएको ि। अध्ययनल ेयो पछन प्रिाजणि िरकेो ि छक िहाचतै्यको भौतिक संरक्षण र िामिइक 
जीिन्द्ििािा स्थानीय िािाङ सिदुायको सछक्रय भमूिका न ैयसको ऐतिहाससक छनरन्द्िरिाको िलू आिार हो। 

२. संस्थािि रूपान्द्िरण र काननुी सदुृढीकरण: परम्परािि प्रथािि काननुबाट आिुछनक राज्यीय छनयिनििइ को संक्रिण 
घ्याङ िठुीको इतिहासको एक िहत्िपणूइ ‘प्याराडाइि ससफ्ट’ हो। तिशषे िरी ‘सचछनया ँलािा छनयनु्ति सम्बन्द्िी कायइतिसि–
२०७८’को कायाइन्द्ियनल ेिामिइक निेतृ्िलाई परम्परािि स्िचे्िाचाररिाबाट ितुि िरी संस्थािि पारदमशइिा, आतथइक 
उत्तरदातयत्ि र प्रशासछनक अनशुासनको आिुछनक घरेामभत्र बािँकेो ि। सचछनया ँलािाको भमूिकालाई आध्यान्त्िक िरुु, 
प्रशासछनक प्रबन्द्िक र बौद्ध िामिइक-सांस्कृतिक संरक्षकका रूपिा तत्रआयामिक रूपिा पररभातषि िररनलु ेपरम्परािि 
संस्थाको सिल आिुछनक पनुिइठनलाई प्रतितिन्म्िि िद इि। 

३. कायइिि तिमशष्टीकरण र आिछुनक व्यिस्थापकीय स्िरूप: अध्ययनका क्रििा दजेखएका घ्याङ िठुी अन्द्ििइिका 
सचछनया ँलािाको छनजी ससचिालय, लखेा, प्रशासन, कोङ्यार र साङ्िलुङु जस्िा तिमशष्ट इकाइहरूको व्यिस्थाल ेिामिइक 
संस्थामभत्र पछन आिुछनक व्यिस्थापकीय ससद्धान्द्ि र संरचनाको अङ्िीकार िररएको दजेखन्द्ि। कायइतिभाजन र 
तिमशष्टीकरणको यो िोडलेल े िामिइक अनषु्ठानको शदु्धिा र भौतिक सम्पदाको संरक्षणलाई िजै्ञाछनक, व्यिन्स्थि र 
पररणाििखुी बनाउन िहत्िपणूइ योिदान परु् याएको ि। 

४. पछहचान, स्िामित्ि र अन्द्योन्द्यामश्रि सम्बन्द्ि: बौद्धनाथ िहाचतै्य केिल यनुसे्कोको तिश्ि सम्पदा सचूीिा अङ्छकि 
भौतिक स्िारक िात्र होइन, यो स्थानीय िािाङ सिदुायको ऐतिहाससक स्ितृि, सांस्कृतिक अन्स्ििा र आध्यान्त्िक 
अन्स्ित्िको केन्द्रतिन्द्द ुहो। घ्याङ िठुी र सिदुायबीचको सम्बन्द्ि ‘नङ र िास’ुको जस्ि ैअन्द्योन्द्यामश्रि रहकेो ि। सिदुाय 
तिनाको िठुी आिारहीन हुन ेर िठुी तिनाको सािदुातयक पछहचान अपरुो रहन ेयथाथइ न ैयस अध्ययनको एउटा प्रिखु 
छनष्कष इ हो। यसल ेसम्पदा संरक्षणिा ‘जनसहभातििा’को िहत्िलाई पनुुः पनु्ष्ट िरकेो ि। 

५. भतिष्यको िािइसचत्र र तिद्यिान चनुौिीहरू: सिग्रिा, घ्याङ िठुीको ििइिान स्िरूप िामिइक स्िायत्तिा र राज्यको 
छनयिन बीचको सन्द्िलुन खोज्न ेएउटा प्रयोिात्िक र अनकुरणीय िोडले हो। यद्यछप, आिछुनक प्रशासछनक जछटलिाल े
आध्यान्त्िक िछहराइिा पानइ सतन ेप्रभाि, संस्थािि पारदमशइिा र परम्परािि िलू्यहरूबीचको िन्द्ि िथा स्थानीय सिदुायको 
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ऐतिहाससक असिकार र केन्द्रीकृि काननुी संरचनाबीचको सािचजस्यिा जस्िा प्रश्नहरू अझै पछन िम्भीर अनसुन्द्िान र 
छनरन्द्िर संिादको घरेािा िन।् 

अन्द्त्यिा, घ्याङ िठुी बौद्धनाथको एक जीिन्द्ि बौद्ध िामिइक-सांस्कृतिक िरोहर र ऐतिहाससक छनरन्द्िरिाको प्रिीक हो। 
यसको संरक्षण र संिद्धइन िनुइ भनकेो केिल इटँा र िाटोको भौतिक संरचना जोिाउन ुिात्र होइन, एक तिमशष्ट िानि 
सिदुायको सािछूहक स्ितृि, आध्यान्त्िक अभ्यास र सांस्कृतिक स्िायत्तिालाई भािी पसु्िाका लाति जीतिि राख्न ुहो। 
यो अध्ययनल ेघ्याङ िठुीलाई आिुछनक सन्द्दभइिा अझ बढी जनिखुी र पारदशी बनाउनपुन ेआिश्यकिालाई िािइछनदशे 
िद इि। 

यस अध्ययनल ेबौद्ध िहास्िपूको छनत्य नमैित्य पजूाआजा, अनषु्ठान, जात्रा, पिइ लिायिका स्िपूको संचालन, व्यिस्थापन 
िथा ििइिसंभारका लाति स्थाछपि बौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुी लिायि अन्द्य परम्परािि संस्थाहरूको ऐतिहाससक पषृ्ठभिूी, 
तिकासक्रि, प्रशासछनक संरचना, स्रोि व्यिस्थापन, संचालन प्रकृयाका साथ ैििइिान अिस्थाको तिश्लषेण िहनरूपिा 
तिश्लषेण िरी, यसको संरक्षण र सिुारका लाति आिश्यक कदिहरू सझुाि िररएको ि। अध्ययनको प्राथमिक स्रोिको 
रूपिा बौद्ध िलेम्ची घ्याङ िठुीको नाििा इतिहासका तिमभन्द्न कालखण्डिा ललजखि लालिोहर, इन्स्िहार, अमभलखे, 
पसु्िकलिायि अन्द्य दस्िािजेहरूको संकलन िरी तिश्लषेण िररनिे। िठुी संस्थान, रान्ष्िय अमभलखेालय लिायि अन्द्य 
स्थानिा बौद्ध स्िपूको परम्परािि िठुी िथा सम्बद्ध संघसंस्थाको बारिेा उपलब्ि दस्िािजेहरूको संकलन िरर तिश्लषेण 
िररनिे।  त्यसिैरी, छििीय स्रोिको रूपिा बौद्ध स्िपू, िािाङ इतिहास, र िठुी प्रणालीसम्बन्द्िी हालसम्ि प्रकामशि 
पसु्िकहरू, शोिपत्र, र लखेहरूको संकलन िरर तिश्लषेण िररएको ि। साथ,ै यसल ेिािाङ सिदुायको ऐतिहाससक न्द्याय 
प्रति पछन चिेना जिाउन ेअपके्षा िररएको ि। यस अध्ययनल ेबौद्ध स्िपू र िलेम्ची घ्याङ िठुीको ऐतिहाससक िथ्यहरू 
प्रकाशिा ल्याउनिे।  िािाङ सिदुायको िामिइक-सांस्कृतिक असिकार पनुुः स्थाछपि िनइ िद्दि िनिे।  िठुीको सशुासन 
र संरक्षणका लाति नीतििि सझुाि ददन सतनिे। यस अध्ययनल ेनपेालको सांस्कृतिक तिरासि अनसुन्द्िानिा नया ँआयाि 
थप्निे। 

९. घ्याङ िठुीको संरक्षण र तिकासका लाति केही सझुाि 

घ्याङ िठुीको ऐतिहाससक िररिालाई कायि राख्द ैयसलाई आिुछनक र पारदशी संस्थाका रूपिा तिकास िनइ छनम्न 
सझुािहरू प्रस्ििु िररन्द्ि: 

- संस्थािि सदुृढीकरण िथा क्षििा तिकास िनइ िठुीका किइचारी र िामिइक सिेकहरूका लाति आिुछनक प्रशासछनक 
व्यिस्थापन, लखेा प्रणाली र सम्पदा संरक्षण सम्बन्द्िी तिमभन्द्न सियिा िाललिको व्यिस्था िन।े 

- िातष इक आतथइक प्रतििदेन र लखेापरीक्षण प्रतििदेन िठुीयार र स्थानीय सिदुायिाझ सािइजछनक िरी तित्तीय 
पारदमशइिा सछुनन्श्चि िन।े 

- घ्याङ िठुी प्रशासन, श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति, स्थानीय िठुीयार र अन्द्य सिुार समितिहरूबीच अन्द्िरछक्रया 
कायइक्रि िरी क्षते्रासिकारसम्बन्द्िी तििादलाई न्द्यनूीकरण िद ैजान।े 

- स्थानीय िािाङ यिुाहरूलाई कोङ्यार (लािा) र अन्द्य िामिइक पदहरूिा आकतष इि िनइ लािा मशक्षा र ‘िामिइक-
सांस्कृतिक िात्रिसृत्त’को व्यिस्था िन।े 

- बौद्ध क्षते्रको िामिइक पतित्रिा र व्यािसातयक ितितिसि बीच सन्द्िलुन कायि िनइ ‘िामिइक पयइटन छनदमेशका’ जारी 
िन,े जसल ेव्यािसातयक हस्िक्षपेलाई छनयन्द्त्रण िरोस।् 
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- घ्याङ िठुीको आफ्न ैआसिकाररक िबेसाइट (Official Website) छनिाइण िरी सचचालनिा ल्याउनपुन।े जसिा 
िठुीको ऐतिहाससक पषृ्ठभमूि, िहत्िपणूइ जानकारीहरू, आिािी जात्रा/पिइको िाललका र ििैाछनक कायइतिसिहरू 
सािइजछनक िररनपुिइ। िबेसाइटिािइ ि ्िठुीका सचूना, िातष इक प्रतििदेन र िहत्िपणूइ छनणइयहरू सािइजछनक िरी 
‘छडजजटल सचूना केन्द्र’का रूपिा तिकास िनुइपन।े यसल ेदशे-तिदशेिा रहकेा अनयुायीहरू र अनसुन्द्िानकिाइहरूलाई 
आसिकाररक जानकारी प्राप्ि िनइ सहज हुनिे। 

- तिशषे पजूाको बछुकङ, दान-चन्द्दाको रससद र ग्यालरी (िोटो/मभछडयो) लाई िबेसाइटिा एकीकृि िदाइ आतथइक 
पारदमशइिा बढ्नकुा साथ ैप्रशासछनक काििा सहजिा आउनिे। 

- िीनचलुीका बज्यहूरूको इतिहास, ‘६० घरिुरी’को परम्परा र दलुइभ लालिोहर/सनदहरूको संरक्षणका लाति 
अमभलखेालय प्रकाशन िथा संरक्षण योजना बनाउन।े 

- िठुीका तिमशष्ट अनषु्ठान तिसि, िन्द्त्रोच्चारण र परम्परािि ज्ञानलाई श्रव्य-दृश्य (Audio-Visual) िाध्यिबाट 
दस्िािजेीकरण िन।े 

- िठुीको इतिहास र िहत्त्िबार ेथप अनसुन्द्िान, पसु्िक प्रकाशन र िातष इक समेिनारहरू आयोजना िरी यसलाई 
शलैक्षक अध्ययनको तिषय बनाउन।े 
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अनसुचूी–१ िठुी सम्बन्द्िी िल्लकालीन हालिोहरू 
 

जग्जय िल्लल ेकेरूङ लािा छनिा सङ्िलेाइइ ददएको िाम्रापि- १ 
 

 

 

(नपेाल सम्िि ्८४३ अथाइि ्इइस्िी सम्िि ्१७२३)  
   

    िाम्रपत्रको लखे 

 
स्िस्िी श्रीिि पशपुति चरणकिल िुली िुसररि ससरोरुह श्रीिन ्िानशे्िरीस्ि 
दिेिा बरलब्ि प्रसाद द े ददव्यिान िानोन्द्ि श्री रुिुिशाििार रतिकुल तिलक 
हनिुिध्िज नपेालशे्िर िहाराजासिराज राज राजने्द्र सकल राज चक्रासिश्िर श्रीश्री 
जय जिज्जय िल्ल दिे परि भट्टारक दिेानाि सदा सिर तिजयीनाि प्रार 
ठाकुरसन, केरोम्य राि छनिा ससम्ङ्ि े राम्ङ्ि े प्रसादीकृि स्थानस्य उत्तर ददशी 
लारतया क्षते्र नाि संज्ञक श्री राजकुल क्षते्रन पन्श्चििो दलक्षण िट उलर पिूइिश्च 
एिसेििध्य ेिोि ेचात्रािािनहु नारातका भ ूसदि छढका सएठी पररमििि क्षते्रक 
िोपी बरुो ६६ भयू ७ लिम्स ेभ्िाक पचच रोपनीका क्षते्रांक िादी भरूो ५ िहािाररय 
शान्न्द्ि यानाय प्रसाद रपि प्रसन्द्न जसु ेतबजान भाषा थोि ेिेनिेद ुिंिकििा िडु 
रािचयु िंश मशष्य दत्िल ेग्िम्ह राजान हरय यािद ुरािाजयुा िंश मशएय दिोल े
िहाराजया संिायास िाला अत्र पत्राथ इ दृष्टसक्षी श्रीश्री राजने्द्र िल्लदिे संिि ्
८४३ चतै्र बढी १ - चतै्र कृष्णपक्ष प्रतिपदा) शभु ससछद्ध िल्याक्षी कएइ ४ 
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जग्जय िल्लल ेकेरूङ लािा छनिा सङ्िलेाइइ ददएको िाम्रापि- २ 
 

(नपेाल सम्िि ्८४७) 

   

िाम्रपत्र लखे 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्िस्िी श्रीिि पशपुति चरणकिल िुली िुसररि ससरोरुह श्रीिन िानशे्िरीस्ि दिेिा 
बरलब्ि प्रसाद द ेददव्यिान िानोन्द्ि श्री रुिुिशाििार रतिकुल तिलक हनिुिध्िज 
नपेालशे्िर िहाराजासिराज राज राजने्द्र सकल राज चक्रासिश्िर श्रीश्री जय जिज्जय 
िल्ल दिे परि भट्टारक दिेानाि सदा सिर तिजयीनाि प्रार ठाकुरसन, िलेम्चयेा 
नाली िमु्बािा ध्िना छनिा रािा याि पालाचोतया िातयो भ ूक्षते्र नाि संज्ञकि श्री 
राज यान पन्श्चिोत्तरिो घरि, पिूइिो रािान दलक्षण थोि ेयात्राघाटनिु भ ूरोपनीय 
पछपकारो २४ खले किइ २ चलु २ थोि ेभ ू१ कससया प्रसन्द्नकुया ददछह किइ  ३ 
िसीङ िल्यादी कष इ अत्र पत्राथ ेदृष्ट साक्षी श्री श्री राजने्द्द िल्ला दिे सम्िि ८४७ 
चतै्र बढी ८ शभु (कृष्णपक्ष अष्टिी) 
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ति.सं १९४६ सालिा जङ्िबहादरु 
राणािारा स्ियम्भ ूर बौद्ध घ्याङ 
सचचालनको लाति िनु्द्डा लािालाइइ 
थामिददएको इइन्स्िहास। 

 

अनसुचूी– २  

स्ियम्भ ूर बौद्ध घ्याङ सचचालनको लाति िनु्द्डा लािालाइइ थामिददएको इइन्स्िहास 
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      इइन्स्िहास लखे 

 

 

  

श्री सीम्ब ुघ्याङ्____१             श्री बौद्ध घ्याङ्____ १ 
 

इइन्स्िहार 
 

स्िस्िी श्री तिरी राज जक्र चडुािजण नरनारायण े त्यादी तििीिािली तिराजिान िनोन्द्नि 
श्रीिानिहा राजसिराज श्री श्री श्री िहा राज पृतथ इ िीरतिक्रि साह दिे जंि राणा बहादरु संसरे दिे 
नाि सदा सिर दिे नाि.......................................................... 

आि ेपिूइ िसेच पन्श्चि िहाकाली दलक्षण चरु ेउत्तर रसिुा यिी हाम्रो िोखइराज्य भर िलुकू को १८ 
नाल १२ िािाङ सपेाइ भोट ेलािा जाि िहै्र के अमघ ६२ साल दषेी हाम्रा जािको ११ िष इ नाघकेो 
कंन ेसििूा तििुिा कंनहेरू उपाध्यय व्राम्हान बाहके आफ्ना जाि िोडी अरू जाि दनिुार िाझी 
कूिाल दराही चपेाङ हाय ुसनुिूार पहररया जलकररया िनिररया िन ्पररया निाससन ेिििाली 
जाि िरुूङ ििर निेार जसैी व्रम्हन संनसेी िािी िरेाउि ेक्षतेत्र यतेि १३ जािल ेलिी करणी िरी 
हाम्रा जाि भाि सरुूिुरूिा पोरी हाम्रा जाि भाि केही ठकेी रहने आफ्ना पखूइल ेिरी आयाको 
तथिी ररिी पछन पायने प्रभ ूयस्िा ससम्भ ूबौद्धको योल्िो बाराघ्याङ बाट यस्िो तितथिी िन ेहरूलाइइ 
७ िें रा संिा पलैापटक २४० रूपयैा िारिार िररन ुदोश्रा पटक १२० िनुइ िशे्रा पटक िोरू ६०। 
िनुइ चौथा पटक िोरू ३० रूपयैा संि िन ूइ पाचौ पटक िोरू १५ िनुइ िैटो पटक िोरू ७ िनुइ 
सािौपटक रू ३। िनुइ छनज हरूबाट िारिार िरी ललयाको िोहरू लषेाउनी िपाउनी श्री बारा 
घ्याङको दस्िरु ३ षंडको १ षंड श्री सीम्ब ुघ्याङ् श्री बौद्ध घ्याङलाइइ चढाइइ अरू आफ्ना जािभाि 
भदाह भाइइल ेआफ्ना िदेको सििृी िरी षान ुभंन ेिहेोराको अमघ िरेा बाज ेथाचे लािाको नाउिा 
लालिोहर भएको रहिे प्रभ ुऐल ेहाल ससम्ब ुबौद्ध सििे १२ घ्याङको हाली िोली िलै ेपाया को 
हुनाल ेिरेा नाउिा पछन लालिोहर िरी बतस ेहुदाहो भनी तििील ेश्री िि राज कूिार िि श्री 
किेंडरर इइनाचीि जनरल दिे संम्सरे जंि राणा बहादरु को हजरुिा तिन्द्िी परिेौ र सोबाट हाम्र 
हजरुिा तिन्द्िी पत्र जाहरे भो जस अथइ अब उपं्रिा तिम्रा बाज ेथचे लािाल ेभोि िरी आयाको 
सीम्ब ुबौद्ध घ्याङको तथिी बिोजी ंहाम्रा पबइ न पं को उिर हुदँा हािीबाट पछन तििी ससम्ब ुबौद्ध 
घ्याङ बस्न ेिुंडा लािाको नाउिा िाथी लषेीया को थीिी बिोजी ंिीमं्रा बाज ेथचे लािाको नाउको 
लालिोहोर बिोजजं िीमं्रा नाउिा लालिोहोर िरी बतस्यौ आफ्ना लालिोहोर नाउिा भयाको 
लालिोहोर  बिोजी ंखातिर जािा ससि भोििर............................................................। 

श्री िािइ ि ्श्री श्री श्री ििदिइ प्रचंड भजुडंड इइत्यादी श्री िहाराजा िीर शम्सरे राणा बहादरु 
प्राइइिमिछनस्टर यंडर किेंडर इइन चीि...................................................................... १  
िािइ ि ्श्री िि राजकुिार िि श्री किंङर इइन चीि जनरल दिे शम्सरे जंि राणा बहादरु...... १ 
िािइ ि ्पिू इ िरिको किंडर जनरल भीि संसरे जंि राणा बहादरु..................................... १ 
िािइ ि ्उत्तर िरिको किंडर लललि संसरे जंि राणा बहादरु.......................................... १ 
िािइ ि ्किंडर करनले कुल तिक्रि िोज जंि राणा बहादरु............................................. १ 
िािइ ि ्श्री किंडर सरे संसरे जंि राणा बहादरु............................................................ १  

िािइ ि ्श्री िरुू प्रोछहि अम्रीनोराज पंडीि................................................................... १ 
िािइ ि ्श्री िरुू प्रोहीि बजंिी बािदिे पंडीि.............................................................. १ 
इइति सम्िि १९४६ साल िीिी िाघ िदी ८ िि ेरोज ७ शभुि........................................ । 
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अनसुचूी– २ : बौद्ध-िलेाम्ची घ्याङ िठुीसम्बन्द्िी हालिोहरू, रूतकहरू र िठुी बन्द्दोबस्ि अड्डािा बझुाएको छहसाबी 
कािजािहरू 
 

१. ति.सं. १९१६ िा ित्काललन सचछनया ँलािा िाइइिोससंलाइइ ददएको लालिोहर 
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     लालिोहर लखे 

  

  प्रसासीसौ 
आि ेसचछनिा टिेोसी ंलािा कोन्द्ियो हंुजकै १९११ सालिा ििाङ्ि सीिार लािाल ेभोट 
सिँ लडािी हुदँा िोषाइ निानी भोटिा िई जालसाज िर् यको र श्री बौद्धका िठुी िांिारा 
घ्याङको जाहरे हुदँा १९१४ सालका बालीदतेष षिेिाङ ससिार लािा ... पासाङ लािालाई 
खोसी २ लािाल ेअमघदजेख चलाई आयाको श्रीबौद्धको र िीली ंची िमु्बाको छनत्य ेनिैीत्यक 
र पिइपिइको िठुी पजूा चलाई घ्याङ ििइ साल भत्तयाको तिग्रयाको बनाउन ुभनी िलाई 
श्री बौद्धको र िीली ंची िमु्बा सििे यतलौटी िरी पजूाहारीको दस्खि. भयाको हो. अघीका 
रीि बिोजजं छनत्य, नमैित्यक पजूा चलाई आएको िु. ि टाढा दसेको िाछनस सचछनया अक्षर 
पढाइइन ुपिइ. िाहा बस तििाह पनीिर. भंन्द्या हुदँा तििाह पछन िर् या, संन्द्िान पछन भया. 
श्री बौद्धको र िीली ंची िमु्बाको यकौटी पजुाहारी को संिान दर संिान पयािं खोसिोस 
निनुइ भंन्द्या लालिोहर िरी बतस्या. पछि परान्द्िसुम्ि सरकारको जय ेिनाई पजूा िरी 
जाहान पाली बसदा हु ँभछन िलै ेश्रीिदिां प्रचण्ड भजुदरोडा त्यादी. श्री श्री श्री. िहाराज 
जङ्िबहादरु राणा जी.सी.िी. प्राइम्िीनीस्टर यान्द्ड किांडर इइन चीि. श्री भराज कुिार, 
कुिाराअज श्री किांङर इइन चीि जनर ल. कृष्ण बहादरु कुिर राणा िािइ ि हाम्राहजरुिा 
बीिंी परी जाहरे िराइइदा ऐ ंिेिाङ नाम्ग्याल लािाका नाउिा भयाका लालिोहर बिोजी ं
श्री बौद्धको र िीलीचंी िमु्बाको खिेपाखो ससध्य कुरीयाल ेबीग्राको बनाउन ुजिुकेा पािी 
जिाउन ुचनु लिाउन ुभनी उद्याउनी पद्याउनी भारा बठेबिेार दंड कंड भय ेअपिुाली जो 
पदैा हुन्द्ि. िसेल ेश्री बौद्धको नीत्य निैीत्यक पजुा िनुइ भनी. श्री ५ ज्यजूा बाज्या. श्री ५ 
बाज्याज्य ूबाट िठुी थािी बतस्याको हो. आज हािील ेपछन सिइकर अकर. सिाकं िाि 
िरी थािी बतस्यौ. भंन्द्या श्री ५ बबुाज्य ूबाट ९४ साल िा िठुीको लालिोहर िरी बतस्याको 
रहिे. सो बिोजी ं१९०८ साल सम्ि चलल आयाको रीिी थीिी सब ैथािी श्री बौद्धको र 
िीलीचंी िमु्बाका नीत्य नमैित्यक पजुा र घ्यांको सदाििइ चलाई िरेा संिान दरसंिान लाई 
चीनीया अक्षर बोली आिुल ेजान्द्यासम्ि ससकाउन ुआिुल ेजान्द्या सम्िको अक्षर बोली 
नसीका या नपाहाया िोहर िुलीएला भंन्द्या बंन्द्दजे बािी लालिोहर िरी बतस्यौं आफ्ना 
षािीर ज िासंि श्री बौद्धको र िीलीचंी िमु्बाका नीत्य निैीत्यक िठुी पजुा र सदाििइ 
अमघदषेी चली आयाबिोजजि ्किीनघटाई चलाई हाम्रो जयिनाउन्द्या काि िर. इइिी सम्िि ्
१९१६ साल िीिी कातिइक सदुी ४ रोज १ शभुि.....................................................। 

हस्ि ेटपेोससं ल
ािा िु

िे
दोज्याइ 
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२. सचनीया ँलािा संिीन दोज ेलािाको नाििा ति.सं. १९३६ िा जारी लालिोहर 
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    लालिोहर लखे 

 

  

श्री 

प्रसासीसौ 

आि ेसदर दिदर खानाका नायबे सबुा लक्ष्िी प्रसाद उपाध्यायके यथेोचीि उप्रान्द्ि श्री बौद्धको र िलेांची 
िमु्बाका नीत्य निैीत्यक पजुा र घ्यांको सदाििइ चलाइइ चीनीया अक्षर आफ्ना संिानलाइइ पढाइइ हाम्रो जय े
िनाइइ काि िर भंन्द्या १६ साल कािीक सदुी ४ रोज १ िा िरेा बाब ुसचछनया टिेोससं लािा कंुिोदोजकेो 
नाउिा लालिोहर िरी बतस्या बिोजीि िरेा नाउिा लालिोहर िरी पाउन्द्य हुं भनी संिीन दोज ेलािाल े
ह्राम्रा हजरुिा बीिंी पादाइ जाहरे भयो िसथइ याका बाबकुा नाउिा िरी बतस्याका १६ सालका लालिोहर 
बिोजीि नीज संिीन दोजकेा नाउिा लालिोहर ऐन सिालको रीि चलाइइ सौपी दीन्द्या काि िर भंन्द्या 
१९३३ साल िािइ िदी ४ रोज ३ िा श्री ३ िहाराज श्री किंडर इइन चीि का नकेी िाप लाग्याको सनद 
सदर दिदर खानाका १ लंबरका सिाल िोिाबीक श्री िरुूप्रोहीि खजांची िािदिे पंडीि काजीका रक्षाका 
िध्यसे्का लायरीलाइइ आयाका बाली लालिोहर िध्य े१ ली सोल्िली लालिोहरिा १९१६ साल िीिी 
कािीक सदुी ४ िा चीनीया टिेोससं लािा कंुिोदोजेका नाउिा आयाको लालिोहर बिोजीिको बहेोरा 
हाली नीजका िोरा संिीन दोज ेलािाका नाउिा लालिोहर लखी िािइ ि हालाइइ सौपी दीन भंन्द्या आफ्ना 
... िा िध्य दस्का १ िीि जीक्र रक्षाका िध्यसे्का लम्बरी लाइइ ...का खाली लालिोहर खाली लालिोहर 
१ ... दिदर पा... नायबे सबुा लक्ष्िी प्रसाद उपाध्यका जीम्िा दीन्द्या काि िर िंन्द्या श्री िरुूप्रोहीि 
षजांची िािदिे पंडीिज्यकूा नाउिा ... दस्खि १ ... रहन ुपन्द्याइ ठहराइइ िीिील ेहाम्रा हजरुिा बीिंी पाद इ 
जाहरे भयो िसथइ श्री िरुूप्रोहीि खजांची िािदिे पंडीिज्यकूा िाि रक्षाका िध्यस्क लंबरी लाइइ आयाका 
बाली लालिोहर १ सो बाली लालिोहरिा चीनीया टिेोससं लािा कंुिोदोज ेिदाइ नीजका नाउिा १९१६ 
साल िीिी कािीक सदुी ४ रोज १ िा भयाको लालिोहर बिोजीिको बहेोरा हाली नीजका िोरा संिीन 
दोज ेलािाका नाउिा लालिोहर लखेी िािइ ि हालाइइ सौपी दीन्द्या काि िर भंन्द्या प्रिांिीको दृहिा दस्खि 
िरी बतयौं इइिी सम्िि १९३६ साल िीिी पौष सदुी ३० रोज २ शभुि..............................। 
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३. बौद्ध-िलेाम्ची घ्याङ िठुीको ति.सं. १९५४ सालको लालिोहर 
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४. िठुी ठके असलुीका लाति १९८८ सालिा जारी हुकुिी रूतका 
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५. ित्काललन सचछनया ँलािा पणु्यबज्रल ेति.सं. २००३ सालिा िठुी बन्द्दोबस्ि अड्डािा बझुाएको आय-व्यय छहसाब 
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५. ति.सं. १९७६ िा िेिाङ ससिार लािाका बाजकेो ितृ्यपुछि उठकेो तििादिा जारी कािजाि 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बौद्ध घ्यां िमु्बपहर 

िाघ सदुी ४ रोज ४ 

बालीिा सारी दीन ुभंन्द्या आउन्द्या िडा लिेटने दिेोिि पाध्य े

आि ेबौद्धको िेिाङ ससिार लािा के हािीहरूका बाज्या िदाइ बौद्धको पजुा चार ैपाउन्द्य हुं भछन बादी आउदा 
अलि थिा पपु इिे भ ैदइुइ भाइइ लाइइ आिा आिा िरी दीयाको हो १९७६ सालिा लािाका नािका श्रषे्िाल े
बाबिुान्द्यापछि जोजठेो हुन्द्ि उसलै े.. भनी के..का .. .. ल ेबीिंी िदाइ िरेा बाज ेिुन्द्जो नाम्ग्याल लािाका 
नाउिा भयाको पजुा यकौिो िरी .. .. .. पिीको .. रीजंी िािा साङ लािाल ेअ.. नाउिा िोहसाराइइ खाया 
जोज ेज ेहुन्द्ि उसलै ेपाउि भन्द्य श्रषे्िाल ेपजुा .. न्द्या हुं भछन श्री िहारज कुिार कुिारा .. श्री .. इइनचीि 
जनरल िंबहादरु राणा जी िािइ ि हाम्रा हजरुिा तिंिी पदाइ जाहरे भयो रीजंी िपा लािाका निा भयाको िोहर 
हािी िरेा नाउिा बौद्धका पजुाको िोहर िरी बतस्यौ आघ ेिरेा बाबकुा नाउिा िोहर भइइ चच्याइ बिोजीिको 
जिा चलन िरी बौद्धको पजुािरी हाम्रो जय ेिरी भोग्य इइिीिीिी सउर...........................................। 
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अनसुचूी–३ : िोपालराज िंशािली 

 

िोपालराजिंशािलीको पत्र: २० को केही अंशको अनिुाद 

'राजा श्री तिश्िदिे िष इ १०० िने कृि सीनितुिहारचतै्यभटाररक प्रतिन्ष्ठि सम्पणूइ कृिि ् ॥ ित्रिे पनाललका चुः ॥ पनु 
श्रीपशपुतिस्थान ेपतु्र िहृत्त्रीसलु प्रतिन्ष्ठिि ्िस्य ितृ्ती स्िपतु्रणे रात्र ेपनाललकास्थान ेमशरन्श्ित्िा छपिाज्ञा कृिि ्। िस्य पतु्र 
श्रीिानदिे िष इ ४१ िने िज्ञािने छपिा िि कृत्य । िहाघोर पािक कृिने िहारोदिान भ्रमित्िा िुं तिहारमशखर ेिप कृिि ्। 
िपुःप्रभिान्द्िहाचिेििुपद्यि ेप्रतिन्ष्ठिश्च ॥ ित्राद्यो बहुिरतिहारस्थान –  

अथाइि ् 

राजा श्री तिश्ि (िषृ) दिे; िषइ १०० | तिनल ेसीनिुं (स्ियम्भ)ू तिहारिा चतै्य भट्टारकको प्रतिष्ठा िर े। त्यही ंढुङ्ििेारा 
पछन बनाए । िेरर श्रीपशपुतिस्थानिा उत्तरपट्छट ठूलो तत्रशलूको प्रतिष्ठा िर े । राति प्रणाललकास्थान (ढुङ्ि ेिारा) िा 
िोरािारा मशर काछटएको हुदँा तिनको ितृ्य ुभयोुः बाबकुो आज्ञािारा यो िररएको तथयो । 

तिनका िोरा श्रीिानदिे भए; िषइ ४१ । तिनल ेथाहा नपाई बाबकुा बि िर े। त्यस्िो िहाघोर पाप िरकेा हुनाल ेरँुद ैघमु्द ै
िुतँिहारको मशखरिा पिुी िपस्या िर े। िपस्याको प्रभािल ेठूलो चतै्य उत्पन्द्न भयो र तिनको प्रतिष्ठा िररयो । त्यहा ँपछहलकेा 
िरे ैतिहारको स्थान .... 

(साभारुः NGMPP रान्ष्िय अमभलखेालय, काठिाण्डौं : Reel No. B18/23) 

  



109 
 

अनसुचूी–४ : बौद्धनाथ क्षते्रका िमु्बाहरू (िम्बाको नाि, स्थापना मिति, प्रिखु लािा, िमु्बाको छकससि र िमु्बा तिकासिा दिाइ मितिसछहि) 

क्र.सं. िमु्बाको नाि ठिेाना स्थापना सप्प्रदाय प्रिखु लािा छकमिि िमु्ब तिकासिा दिाइ 
दिाइ नं. दिाइ मिति 

१ िरुू ल्हाखाङ (सचछनया लािा िमु्बा) कािनपा-६ १०० िष इ अमघ जिङ्िा सचनीया लािा (सखे दोजे लािा) सािइजछनक  ६८५ २०५७÷०८÷०२  
२ तत्रकाल ितै्रये बदु्ध तिहार कािनपा-६ १९८३ सातयपा चोग्य ेठठिेन ररन्द्पोिे   व्यन्तििि  ९७१ २०५९÷०५÷२७ 
३ थकेिेन लतेिेललङ िमु्बा  कािनपा-६ १९८५ कग्युइपा िुन्द्िे लािा  सािइजछनक  १०२९ २०५९÷०६÷२४ 
४ बदु्ध ििइ चक्र छद्धप िमु्बा (साङ्ग्य 

क्षोखोरललङ) 
कािनपा-६ २००३ जिङ्िा  िोचे िरुूङ  सािइजछनक  २२३४ २०७२÷१२÷०१  

५ साम्िनेललङ िमु्बा  कािनपा-६ २०१० िलेतुपा  िुिणु्ड शपेाइ  सािइजछनक  १५६० २०६६÷१२÷२६ 
६ ददलयाक हजार बदु्ध िमु्बा  कािनपा-६ २०२३ कग्युइपा  उिने दास लािा  व्यन्तििि  १२४३ २०६२÷०१÷२९ 
७ चिेेन स्यढुेपललङ सातय थाररि िोन्द्पा  कािनपा-६ २०२४ सातयपा थररि टुल्कु ररम्पोिे निेो खलेाङ 

लािा  
व्यन्तििि  १२१ २०५४÷०३÷११ 

८ सगे्यदु दािाङ िमु्बा  कािनपा-६ २०२४ िलेतुपा  दाम्दीङ शपेाइ व्यन्तििि १०३७ २०५९÷०८÷०९ 
९ निोबदु्ध बदै्धििइ िथा मशक्षण केन्द्र ठाङ्ि ुटासी 

छ्योइललङ  
कािनपा-६ २०३५ कग्युइपा हडेा ठा. लािा ररन्द्पोिे  सािइजछनक  १०६ २०५३÷१२÷२७ 

१० अिने दोङि क्षोललङ िमु्बा  कािनपा-६ २०३८ जिङ्िा  किाइ सोनाि िािाङ  व्यन्तििि  २१७५ २०७३÷०८÷२९ 
११ पाल थपु्िने ङदेोन सडुेप दिलेलङ    कािनपा-६ २०४२ कग्युइपा  अम्जीन लािा  व्यन्तििि  ११५७ क  २०६०÷०७÷१९ 
१२ किाइ दोजे छ्योखोरललङ िहाबदै्ध तिहार  कािनपा-६ २०४३ कग्युइपा खने्द्च ेररन्द्पोिे  सािइजछनक  १०९१ २०५९÷०८÷१० 
१३ िोङयाङ सडुेप थपु्िने िािलेलङ िमु्बा, 

चोडाक िनेजजन लाब्राङ 
कािनपा-६ २०४४ कग्युइपा अिारी िने्न्द्जङ ररन्द्पोिे  सािइजछनक  ११७० २०६०÷११÷०८ 

१४ िहायान प्रकाश पलयलु ििाइलय कािनपा-६ २०४८ जिङिा एच.एच. पनेोर ररन्द्पोिे व्यन्तििि १०५७ २०५९÷१०÷२७ 
१५ थलि संिि नािग्यालललङ सातय ििइ तिहार  कािनपा-६ २०४८ सातयपा  जम्याङ खडुेप, दिुेङ ररन्द्पोिे  सािइजछनक  १०२१ २०५९÷०६÷०८ 
१६ बदु्ध सिाज सिेा केन्द्र िमु्बा  कािनपा-६ २०४८ जिङ्िा ङािा लािा  सािइजछनक  १२९५ २०६३÷०४÷०७  
१७ छरिङु काग्यदु ररन्द्चने पाली िमु्बा   कािनपा-६ २०५० कग्युइपा  िेिाङ दोजे लािा  व्यन्तििि  १३०३ २०६३÷०२÷०६  

१८ उिने िोललङ िमु्बा  कािनपा-६ २०५२ जिङ्िा  िुटु लािा  सािइजछनक  १५९ प ु २०५२÷१२÷०१  
१९ भरुिाङ काग्य ुिमु्बा  कािनपा-६ २०५४ काग्युइपा सिेा लािा, झुरिाङ ररन्द्पोिे  व्यन्तििि  ११०८ २०६०÷०२÷१६ 
२० ्योल्िो जिसाङ दके्षने हसेाल क्ष्योललङ कािनपा-६ २०५७ जिङ्िा केसाङ लािा  सािइजछनक  १०१९ २०५९÷०१÷०३ 
२१ कान्न्द्यङ सडुेपललङ (सिेो िमु्बा)  कािनपा-६ २०५८ जिङ्िा  टुल्कु छ्योकी छनिा लािा  सािइजछनक  १३०१ २०६३÷०५÷२६  
२२ शातय सिरी बडा िरुू  कािनपा-६ २०५९ सातयपा टासी िुम्पले ररन्द्पोिे सािइजछनक  १०३४ २०५९÷०८÷०९  
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२३ टके चोक ललङ िमु्बा  कािनपा-६ २०५९ कग्यपुा अनी ज्याम्बो िोजिे लािा  सािइजछनक  १२७९ २०६२÷१०÷१७ 
२४ साङिोक पालरी छनङ्िा िमु्बा  कािनपा-६ २०६० जिङ्िा िणशे ब. लािा  सािइजछनक ११५९ २०६०÷११÷१० 
२५ पोरोङ पले्िो िोददङ िमु्बा  कािनपा-६ २०६२ जिङ्िा  सोनाि डोन्द्डुब सािइजछनक  १९०९ २०७१÷०१÷३० 
२६ नाम्िले ज्याङछ्यबु िोललङ िमु्बा  कािनपा-६ २०६३ रीिदे नाम्िले लािा  सािइजछनक  १६३७ २०६७÷०१÷२५ 
२७ खािालङु साम्िने छ्योइललङ िमु्बा  कािनपा-६ २०६३ जिङ्िा  छझि ेिोची लािा व्यन्तििि  १२७२०३ ०६२÷०९÷१८ 
२८ बज्रयोतिनी तबहार  कािनपा-६ २०७७ सातयपा  लािा ज्याम्याङ खडुेप सािइजछनक  २७०६ २०७७÷११÷२६ 
२९ ससिेन िन्द्यी दािलेलङ िमु्बा  कािनपा-७ उ.न.  जिङ्िा  च्यापा िािाङ उपाध्यक्ष सािइजछनक  १९८ ख २०५५÷०३÷०७ 

स्रोि : बौद्ध दशइन प्रिद्धइन िथा िमु्बा तिकास समिति (िातष इक प्रिति प्रतििदेन अ.ि. २०८०÷०८१) 
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अनसुचूी–४ : बौद्धनाथ क्षते्रका संघसंस्थाहरूको सचूी 
 

िामिइक-सांस्कृतिक िठुी-संस्थाहरू  

१. श्री बौद्ध िथा िलेाम्ची घ्याङ िठुी 

२. श्री बौद्धनाथ क्षते्र तिकास समिति 

 

सािाजजक-सांस्कृतिक िठुीहरू 

३. श्री बौद्ध िािाङ कल्याण िठुी 

४. ओि िािाङ सखु दुुःख िठुी 

५. बज्य ुिठुी 

६ द ेभ्िय िठुी 

 

सािाजजक संघसंस्थाहरू 

७. बौद्ध जषे्ठ नािररक सिाज  

८. िोरङान िछहला सिाज 

 

खलेकुदसिँ सम्बन्न्द्िि संघसंस्थाहरू  

९. बौद्ध छपपलबोट यिुा तलब 

१०. टुसाल यिुा तलब  

११. बौद्ध भिेान तलब 

१२. जोरपाटी भिेान तलब 

१३. स्पोटइ यिुा तलब, िीनचलुी 

१४. पानीट्याङ्की यिुा तलब 

१५. टाउन प्लाछनङ यिुा सिाज 

 

सरकारी छनकाय 

१६. काठिाडौँ िहानिरछपलका िडा नं. ६। 

 

  



112 
 

पररमशष्ट - १ 
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(ज्ञानिजण नपेालको नपेाल-भोटचीनसम्बन्द्िका केही सांस्कृतिक पक्षबाट- नपेाल राजकीय प्रज्ञा पतिष्ठान, २०५४) 
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पररमशष्ट - २ 

 १ 
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(जापानी बौद्ध मभक्षकुो संस्िरण ‘इकाइिचुीको नपेाल बसाइ’बाट- साझा प्रकाशन २०४६)  
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पररमशष्ट - ३ 

स्थलिि अध्ययनका क्रििा जखसचएका सचररघ्याङ र त्यस क्षते्रका िन्स्बरहरू 
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